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RESUMEN

La violencia doméstica, presenle en los barrios urbano
marginales de la ciudad de Quito, es importanie tema, vinculado
con ia seguridad y desarrollo individual y cotective de las
personas. Su investigacién busca determinar alternativas de
solucién, que deberian ser prioridad del gobierno y sus
ingtituciones. Aunque se han registirado algunos avances para
impedir su expansién, aln falta mucho por entender y hacer
dada su conflictividad y dimension. Un mejor conocimiento del
tema, sus matices vy consecuencias; formard una conciencia
colectiva gue pase del reconocimiento del problema a ia
bUsqueda y aplicacion de soluciones, para recuperar los valores
éticos, que permitan consoclidar los vinculos familiares, en un
marco de respeto, justicia y tiberiad. Este momento crucial,
demanda allernativas y esta investigacidén quiere convertirse en
un instrumento que aporte a lo que se ha hecho vy s¢ hace para
eliminar la violencia v maltrato al interior de las familias. Se
sugiere varias acciones, como la capacitacion a familias de
estos barrios, molivacién a maesiros y alumnos, desarrolio de
campaftias de sensibilizacién ciudadana vy difusion de material
relativo al tema, para lograr un cambio de actitud frente al
problema y para motivar el habito de la denuncia de casos.
Estas actividades, requieren la participacién de del Goblerno
Nacional, Seccional y Loecal, en accion solidaria y conjunta con
el  Sector Privado, WMedios de Comunicacién, Iglesia,
Universidades y Sociedad Civil. Ademés, se requiere una
politica nacional para el mejoramiento de la calidad de vida de
68 moradores de estos sectores, impulsando cambios soclo-
culturales y estructurales en areas de educacién, empleo, salud
¥ prevencién.  Asi, se logrard una f{ranca disminucion vy
eliminacion de la violencia doméstica que limiia las posibilidades
de progreso individual, genera Inseguridad, agudiza la
discriminacion enire géneros, frena el desarrollo del pals v
atenta contra los derechos humanos que debemos proteger y
defender.



INTRODUCCION

La violencia familiar, es un hecho que s2 viene observando en todo el
mundo, especialmente en América Latina y en nuestro pals, en donde
este fenomenoc tiene mdalliples expresiones y diversos origenes que
agudizan esta problemaética social y sus negativos efecios en la vida de

las victimas de agresiones y de la colectividad de la que forman parte.

El complejo munde moderno, con sus presiones v tensiones que se
derivan de la actual forma de vida, constituyen elementos que refuerzan
y en ocasiones hasta magnifican esta violencia v las diversas

dimensionas que la configuran.

El diccionario de la Lengua define a la violencia como la fuerza que se
emplea conira el derecho o la ley, un concepto que nos lleva a visualizar
a la viclencia como una transgresion del ordenamiento juridico que lleva
consigo la agresion, la prepotencia, el abuso de poder, la presion, al
irrespeto, en suma un conjunto de situaciones y actitudes que van mas

alla del hecho fisico,



Desde el ambito del Derecho la violencia es definida como el
constrefiimiento o coercion fisica que se ejerce sobre una persona para
modificar su voluntad, impeliéndola a la ejecucion de un aclo

determinado, es decir, sin dar lugar al consentimiento.

La violencia es consustancial al hombre, ha estado presente en todas las
épocas y periodos de la historia de la humanidad. Alli esian las guerras,
persecuciones, conquistas, crimenes, represiones, en los mas diversos
actos humanos ejecutados bajo el poder, el afan de dominacion y el uso

de la fuerza.

Actualmente la violencia se estd convirtiendo en una praciica coman, un
mecanismo ampliamente utilizado para resolver los mas distintos
conflictos, desde los considerados como méas pequefios, problemas
familiares, hasta aguellos que presentan una enorme complejidad como

ias diferencias entre paises, incluso entre continentes.

A diario se constata el ambiente de violencia que se vive en & mundo, se
lo constata a través de los medios de comunicacién social o por las
experiencias que se enfrentan a cada momento, dentro y fuera de Ia
casa. Una problematica que va profundizandose dia a dia, adquiriendoe
caracteres cada vez més alarmantes porque la violencia es noy por hoy

un hecho presente en casi todas las actividades humanas.



Mo sole hay vielencia en los enfrentamientos bélicos, en los actos
delictivos, el crimen, la violacién, en la golpiza o la rifa callejera, Hay
violencia por la injusticia social por la explotacion, en los modelos
econdmicos que propician la miseria de grandes conglomerados

sociales, frente a Ia riqueza de pequeisimos grupos de poder,

La violencia tiene multiples facetas. Se encuentra en la discriminacion por
sexo, raza o color; en el abandono a los nifios v a las mujeres, en las
pocas oportunidades de empleo que se ofrecen a la mujer, en el trato
desigual en las remuneraciones, en las altas tasas de materno infantil,
en los bajos niveles de escoiaridad, en la desercion escolar, en el frabajo
de menores, en el piropo soez y mal intencionado, en el abuso del mas
fuerte sobre el mas débil, en la marginacion a la mujer, en el maltrato al
menor, en el irrespeto a los derechos de los demas, en la humillacion, en
el abuso familiar a través de maltratos, agresiones fisicas, psicologicas,

sexuales, morales o sociales.

Hay varios tipos de violencia o maltrato: individual, el que sufre la victima
como consecuencia de una accién impaitida directamente en su conira,
motivada por una persona fisica que se convierie en el agente agresor o
maliratante. Esta puéde ser fisica cuando se traduce en castigos fisicos
0 ﬁs;p@rales, dada por fa utilizacion de recursos peligrosos que

desfiguran permanente o femporaimente el desarrolio de las victimas.



La violencia psiquica se da por estados de miedo o angusiia, capaces
de alierar transitoria o permanentemente la estabilidad emocional dsl
agredido. Violencia Social o colecliva es la que se da que se da por la
carencia de condiciones de vida para la familia, se traduce en ausencia
de medios econdmicos para la subsistencia, la desocupacion, el
subempleo y la Tfalta de educacidn, la vivienda inadecusdsa, Ia
insalubridad, eic. Violencia legal es la ausencia de normatividad
protectiva o la insuficiencia en su aplicacion, es la violacion de normas
sustantivas de proteccion con conductas lesivas al bien juridico integral

que constituye su desarrollo.

Importantes aportes se han dado en la lucha contra la violencia,
especialmente por parte de organizaciones no gubernameniales, centros
de atencibn integral v otros que vienen promoviendo diversas
investigaciones en la materia e impulsan una serie de proyectos dirigidos
a trabajan una serie de proyecios y acciones que permitan revelar,
denunciar el maltralo, ayudar a las victimas y buscar alternativas para
que las relaciones familiares se desarrollen en un ciima de respeto,

dignidad, liberiad e igualdad.

Para ello, primero hay que conccer la problematica con mavor

profundidad, anslizar sus causas y consecuencias para arribar a una



propuesta concreta y aplicable que permita encontrar caminos de
solucion. El cumplimiento de este objetive, conlleva un compremiso social
y consiituye la razon de ser del presente estudio, el mismo que esta

constituido de seis capitulos, de conformidad con la referencia siguiente:

El Capiiule . El Problema, recoge el planteamienio del mismo, su

justificacion y los Objetivos, tanto General como Especificos.

El Capitule 1. Marce Tebrico, corresponde a la incursion en
aniecedenies de esiudios, observacion, examen y analisis de datos
bibiliograficos, periodisticos y estadisticos sobre el Tema, asi como

investigaciones realizadas con anterioridad.

Ei Capitulo ill: Marco Metodolagico, contiene el disefio de la

investigacion, poblacion y muestra.

El Capitulo IV; Analisis de los Resultados, corresponde a la descripcion

de los resultados obienidos en la investigacion de campo.

Capitulo V: Conclusiones y Recomendaciones, de acuerdo con los
resulfados obtenidos en Ia investigacion, se determinan las conclusiones,
a las cuales se propone acciones para disminuir la incidencia del

problema.
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CAPITULO |

EL PROBLEMA

Una de las formas de violencia mas comunes v conocidas es la que se
produce al interior de la familia, la violericia doméstica que nace con el
hombre mismo y que a lo largo del tiempo va creciendo en forma
inusitada, afectando 'gravemenie a la estructura de la familia y de una
sociedad que se ha vuelto cada vez mas agresiva, en la que la violencia

se exliende vy comienza a echar raices.

El hecho de que la violencia doméstica esté presente en la vida diaria,
de que sea un elemento mas de la relacidn familiar y se haya
convertido en una practica comn excesivamente generalizada, motiva
la realizacidén del presente estudio, por medio del cual se intentard
descubrir matices, causas, caracteristicas y consecuencias de un
problema que estd afectando el desenvolvimiento social en el mundo v

ef especisl en el Ecuador.

La violencia familiar o domésiica es la forma de maltrato que ha

predominado en el mundo en todo tiempo. Esta presente en todas las



culiuras, en todas las sociedades, en todas las raligiones. Ningin pais
es ajeno a este tipo de violencia que, segdn estudios, investigaciones y
denuncias afecta con mayor frecuencia a la parie més débil de la

familia: la mujer, las niflas y nifios, e inclusive los ancianos.

La violencia contra la mujer es, una clara forma de
discriminacién y como tal ha sido definida en multiples
documentos de organismos internacionales. EI
reconocimiento de que esta violencia atenta contra los
derechos humanos de las mujeres llegd a plasmarse
definitivamente en la Conferencia Mundial de Derechos
Humanos de Viena. La declaracién de Naciones Unidas
que reconoce la existencia de violencia de género fue
adoptada por su Asamblea General en 1993 y define la
violencia contra la mujer como “todo acto de viclencia
basado en la pertenencia al sexo femenino que fenga o
pueda teher como resultado un dafio o sufrimiento
fisico, sexual o psicolégico para la mujer, incluso las
amenazas de tales actos, la coaceibn o la privacion
arbitraria de la libertad, tanto si se producen en la vida
publica como en la privada.

Son varios los estudios que realizades para lograr una visién maéas
completa sobre la violencia doméstica, el desarrollo y conformacién de
la familia en el Ecuador. Ademés son numerosos los foros, seminarios
¥ encuentros nacionales e iniernacionales efectuados sobre el tema, en

un esfuerzo por enfrentar el maltrato vy producir una conciencia social

gue no solo reconozea el problema sino gue ayude a su solucion.

P GOMEZ & Un Bjercicio de Poder, en Cuadernos Mujer Salud/1, Quite, Bd REMILAC,
1993, p. 4-5



En el ambito internacional también se han dado numerosos aportes
mediante campaiias mundiales contra la violencia, la fijacién del Dia
Internacional de la No Violencia Contra las Mujeres, que se celebra &l
25 de noviembre, la conformacién de la Red Latinoamericana y del
Caribe contra la Viclencia doméstica y sexual, el Proyecto Regional
para Combatir la Violencia Intrafamiliar. A ello se suma el aporte
econdmico o técnico que brindan entidades como el Bancoe Mundial,
UNICEF, la Organizacion Mundial de la Salud vy ofras, a fin de llevar
disefiar estrategias vy definir acciones para prevenir y atacar este

fendmeno.

Es decir que existen respuestas comunitarias a las expresiones de una
violencia, que causa dafio al individuo y a la sociedad, e impide & las

victimas un sano v normal desarrolio.

Pero adn cuando el hay un reconocimiento de la gravedad de este
fenémeno, su complejidad es un grande al igual que sus efectos
negativos y repercusiones presentes y futuras, situacion que obligan a
reflexionar sobre la responsabilidad social de enfrentar el problema y

crear espacios que contribuyan a su solucion.

En los dltimos tiempos la violencia doméstica en forma de agresiones

al interior de la familia crecen vertiginosamente o simplemente son



mas conocidas, al menos asi lo afirman expertos en la materia como
Ménica Mufioz, Presidenta del Fondo de las Naciones Unidas para la
Mujer, UNEFEM para quien “la viclencia doméstica no ha aumentads en
los dltimos afios, solo se denuncia méas”. Es decir que anteriormente la
violencia, en sus diversas manifestaciones, se ocullaba en meayor

grado.

Se considera que lo aseverado por Ménica Mufioz, es acertado, ya que
si se compara con tiempos anteriores, la comunidad v de modo
especial la victimas del maltrato, han decidido romper el silencio y
denunciar estos hechos, prueha de ello, la existencia de redes, centros

de denuncia, comisarias, grupos de apoyo y tratamienio.

Gracias a la existencia de la Comisaria de la Mujer, se ha
concientizado que es necesario denunciar las agresiones de que son
victimas las mujeres: esposas, madres, hijas, hermanas, como se
constata en las denuncias presentadas en esta Comisaria entre enero
y marzo de 1998, la agresién que ellas reciben, proviene de padres,

hermanos, novios, esposos y desconocidos.

Cusdro No_ 1

Denuncias de Agresiones
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© Quienes Agreden?  Porcentajes
Padres 26%
Hermanos 18%
MNovio 17%
Conocido 15%
Madre 8%
Espacio 8%

Desconocido 8%

" Fuente: Comisaria de la Mujer v Ia Familia

E:stos indices son inquielantes, se observa que mas el 60% de ias
agresiones se realizan dentro del hogar, esia incidencia de casos de
malirato y violencia intra-familiar, que merece la alencidn de los
gobiernos y una observacion constante hacia los propios miembros del
hogar, que manifiestan conductas agresivas, respuesia quizad de sus
propias fustraciones, que desencadena en comporiamientos de efecio

muliiplicador.

Tipos de Violencia

En cuanto al tipo de violencia, en nuastiro pais, se puede observar gue
la violencia fisica v sexuai son las de mas incidencia, aungue existe
también otro tipo de violencia, como se sefials en los dalos

informativos siguientes;
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Cuadro No. 2

Tipo de Violencia

TIPO DE VIOLENCIA PORCENTAJE

Sexual 42%
Sicolbgica 8%
En pareja 8%
Fisica 42%

Fuente: Diario El Comercio

Diario El Comercio, en su edicion de 24 de febrero de 1998 sefiala
que: de =acuerdo a dalos proporcionados por organismos
gspecializados, como las Comisarias de la Mujer, en los dltimos
tiempos se receptan entre 60 y 70 denuncias diarias de violencia o
malirato al inferior de las familias, siendo las mujeres las victimas

mayores de estos atropellos,

CuadroNo. 3

Las Mujeres Concentran los casos

Sexo Porcentaje
Hombres 17%

Mujeres 83%

Fuente: Diario El Comercio
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De estos datos, se puede colegir que el mayor porcentaje de agresion
reciben las mujeres, con un 83% de casos, frente a un 17% que son

afectados los varongs.

Lo importante es el hecho de que salga a la luz la violencia existente,
mediante denuncias publicas de las situaciones que anies se
mantenias veladas, esto permite conocer y tomar conciencia de la
existencia de un problema de gran magnitud, que esid afectando a
toda la sociedad y, por tanto demanda una atencién prioritaria pero,
sobre todo, la bGsqueda de caminos para erradicarla, o al menos

disminuirla.

El primer paso para este efecto, serd concientizar sobre la necesidad
de la denuncia de casos, para el pleno conocimiento de la magnitud y
origen del problema, desarrollando alternativas que paralelamente a la
denuncia de la violencia, se fortalezca la autoestima individual y

colectiva de la mujer.

De alli que todas las instancias del poder politico, asi como las
instituciones y la comunidad deben contribuir para que este objetivo

Hlague a concretarse.



Las cifras proporcionadas por el Consejo Nacional de la Mujer
CONAMU, segun las cuales entre octubre de 1996 y abril de 1997, en
la Comisaria de la Mujer de Guayaguill se atendieron 6.345 casos de
agresion, desglosados de la siguiente manera: ’3.238 correspondian a
maltrato fisico; 333 a ahbuso sexual (incluye sexo obligado, acoso

sexual y violacion). El resto son de violencia psicolégica v ofros.

Estas cifras pueden ser analizadas desde dos puntos de vista, el
primero relativo a la permanente violacién a log derachos humanos de
que son objeto amplios sectores de la sociedad; vy, ¢l segundo, que se
reflere al rechazo que existe a este tipo de agresiones que
anteriormente se las veia como normales y a veces, como invisibles o

inexistentes, aungue parezca contradictorio.

Lo expuesto explica el interés por desarrollar el presente trabajo de
investigacion para profundizar el conocimiento de este problema que
afecta y atafie a todos los miembros de la sociedad ecuatoriana vy, por
tanto, es responsabilidad de la autora, contribuir, de alguna manera a

su solucién, mediante recomendaciones a mediano vy largo plazo.

Una forma de contribuir a entender y enfrentar el problema es a través

de la investigacion sobre la violencia familiar en los barrios Corazén de



Jests, Carcelén Bajo, San Lucas Evangelista, ublcados en el sector

norte de la ciudad de Quito.

A través de este estudio se buscéd reconocer y hacer explicito el
problema de la violencia doméstica como un problema social y de salud
y, sensibilizar a la sociedad sobre la gravedad de esie complejo
fenémeno y la necesidad de atacarlo en un marcoe de solidaridad y

ayuda mutua.

Objetivos de la Investigacién

Objetivo general

Determinar el nivel de violencia doméstica que se registra en las
familias de los barrios wrbanc marginales de Quito, sus causas vy
efectos ¥ connotaciones tanto en las personas directamente vinculadas
con estos hechos como en la sociedad en su conjunto y recomendar

acciones para atender al grupo afectado.
Objetivos especificos

Conocer y analizar los criferios que existen en las familias de los

barrios investigados respecto a la violencia doméstica.
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Identificar, por medio de una muestra representativa, las principales

causas que motivan los hechos de violencia.

Definir la incidencia de este tipo de viclencia en las familias de los
barrios mencionados y su repercusion en la seguridad y desarrollo del

pais.

Sensibilizar a la colectividad sobre ia importancia de su aporte v
colaboracion en las acciones que se emprendan para erradicar la lacra

social gue constituye la violencia.

Hipotesis de la investigacion
La violencia familiar se ha incrementado significativamente en los
barrios marginales debido a las escasas posibilidades de desarrollo

socio econdmico vy la falta de seguridad.

La violencia familiar estd directamente vinculada con los niveles

scondmicos v de educacion.

Las principales victimas de la violencla familiar son las mujeres v los

hifios.



La viciencia se ha convertido en una practica comin y no se denuncia
por temor, por falta de conocimiento, por desconfianza, porque las
autoridades no dan al problema la atencién que requiere y porque gran

parte de la sociedad no comprende la magnitud de este fenémeno.

Las victimas de la viclencia doméstica prefieren ocultar su situacidn por

verglienza, desconfianza y temor.

Justificacién e importancia

Casi en ningtn pais existen investigaciones a nivel nacional para
determinar los niveles del fendmeno de la violencia y, en especial de la
violencia doméstica, sin embargo en los (ltimos afios se ha ampliado
significativamente el interés por conocer este fenémeno, sus causas y
consecuencias para atacar los nGcleos problematicos y modificar las

conductas y situaciones que generan el abuso.

La investigacién propuesta se justifica plenamente no solo porque en la
actualidad el tema concita el interés de los mas diversos sectores y
organismos nacionales e internacionaies sino, fundamentalmente,
porgque la viclencia doméstica estd cobrando niveles cada vez méas

preccupantes que afectan la estructura de la familia v la sociedad, por



17

lo gue se vuelve indispensable confar con el conocimiento real sobre el
problema para buscar y proponer soluciones ¢ por lo menos

mecanismos que ayuden enfrentarlo.

El tema es trascendente y actual, preocupa a amplios sectores de la
sociedad gque directa o indirectamente sienten los efectos de Ia
violencia doméstica, lo que ratifica la obligacién y compromiso social de

contribuir a erradicarla o disminuirla en todas sus formas.

MNumerosos grupos y movimientos han surgide en distintos palses para
luchar contra la violencia, situacién que ratifica la frascendencia que
tiene el tema en todo el mundo v, la obligacién gue existe de sumar
esfuerzos, aportando con datos ciertos y actualizados sobre estd

realidad y las alternativas que propongan para enfrentaria.

Ei tema es complejo v por lo mismo se enfrenté una serie de
limitaciones y dificultades porque se tratd de obtener una informacién
que los afectados no siempre la proporcionaron con facilidad. Pese a
todo esto la investigacion propuesta ha sido posible llevarla a cabo v ha
contribuido a tener un mejor conocimiento de este problema social que
debe ser enfrentado con decisién, mediante una accién conjunta vy

aolidaria.



No exisien recetas mégicas para terminar con la violencia. Solucionar
este problema es muy dificil, pero las dificultades no pueden ni deben
convertirse en un obstaculo para asumir el compromiso individual en
este campo, para que sociedad en general tome conciencia de la

necesidad que existe de atacar a fondo la violencia doméstica.



CAPITULO Il

MARCO TEORICO

La familia, base de la sociedad

A través de la historia la familia ha sido considerada como el ntcleo de
la sociedad, esto es el vinculo mas poderoso que tiene una sociedad

para perpetuarse y evolucionar.

La familia es el marco ideal de proteccion y bienestar de
sus miembros, es la escuela para el crecimiento espiritual,
emocional y material de la prole, es Ia que transmite la
identidad cultural, es la que participa en el desarrollo
sostenido de ia sociedad civily de la')Nacifm, convirfiendose
en una unidad social por excelencia.  ~
Es indiscutible por tanto, la afirmacion de que Ia familia tiene es el primer
escenario de desarrollo v socializacion del individuo, por lo que debe ser

un espacio privilegiado, a fin de que en el proceso de aprendizaje del

nifio, se fransmitan también normas, valores y practicas que le permitan

D i ) . . .
CUVIF. ¥ otras: La Muier, ls Familia v la Sociedad en el Ecuador, Instituto Ecuatoriane de
Investigaciones v Capacitacidn de la Mujer, 1995, IRCATM, Graf Ecuatorianas, pan
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convertirse en un adulto capaz de asumir responsabilidades para consigo

mismo y para con la sociedad.

con el devenir del tiempo la familia ha sufrido transformaciones
profundas que han afectado sus roles y formas tradicionales ds
comportamiento. La sociedad misma ha cambiado y hoy enfrenta unha
crisis que repercute en la familia, por lo que es posible afirmar que la
familia esté en crisis. Segun las Memorias del Seminario La Familia: Eje

de la Accion Social, del afio 1992, se indica que:

La familia es la estructura social primaria y su conjunto
constituye el tejido complejo de Ila infraestruciura del
Estado, sin embargo, las transformaciones sufridas por la
familia han sido tan profundas, que han llevado a formular
interrogantes como ;si sera posible que la familia como
célula social, como estruciura basica pueda sobrevivir en
una época donde el materialismo, I3 violencia, el feminismo
mal entendido y las nuevas formas de vida comunitaria con
parejas que viven juntas, matrimonios por grupos, divorcios
en gran escala que aienfan conira la unidad familiar
conocida tradicionalmente?, °

Las causas de la crisis familiar son maitiples v variadas, como se ha
expresado: la pérdida de valores y creencias, la injusticia, las iensiones,
la pobreza, el machismo, la paternidad irresponsable o la falia de

paternidad, la infidelidad, los divorcios v obviamente las crecientes malas

relaciones interpersonales.

T ————

3 T T : T : i
ARGUDC M. Bienestar Social v Famnilia en el Ecuador, Ponencia presentada en el

Seminario: La Familia, Bje de la Acrion Sorial, Quite, 1992, Fundacidn £ Espejo, p. 40,
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Se mantienen ¥y se agudizan una serie de desajustes familiares que han
provocando la desinfegracion de la familia o que al menos, la estan

resquebrajando como institucion basica de la sociedad.

Uno de los factores de la crisis de la fa‘milia @s la violencia doméslica
que también tiene muy variados origenes enire los que se podrian citar
ios alarmantes niveles de pobreza, la falla de educacién e incluso el
nuevo rol asumido por la mujer que al haber estudiado y preparade,
incursiona progresivamente en la fuerza laboral, abandonando el hogar
por varias horas, tiene mayores confrontaciones con su compafiero, las
mismas que se proyectan en los hijos generando una serie de hechos
que concluyen en insulio, abuso v agresiones fisicas. La violencia
doméstica estd afectando la estructura de la familia y de la sociedad en

sy conjunio.

En el Ecuador la violencia doméstica se ha convertido en un problema
social muy complejo, asi lo revelan los elevados indices de denuncias
que se presentan en las comisarias, parlicularmente de las grandes

ciudades, asi lo reportan dalos de la Comisaria de Quito.

Selo en la Comisaria de Quito se atendieron en 1995,
9337 denuncias de violencia doméstica contra las mujeres,
y eh los primeros 12 dias de 1996 se registraron 370, lo
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que equivale a 31 episodios por dia. Pero la mavoria de
casos no llega a ser denunciado; varias investigaciones han
arribado a la conclusién de que ocho de cada diez mujeres
ecuatorianas sufren algin tipo de violencia fisica o
psicologica.

Como se afirma, si bien las denuncias son numerosas, con seguridad los
¢asos que no se reportan son mucho mayores, por lo mismo la situacion
es mas dificil de lo que aparece a primera vista, si se toma en cuenta
que la violencia trae consigo una serie de consecuencias negativas que
no solo afectan a importantes grupos humanos sino a todo el

conglomerado social.

Cada familia registra una realidad diversa, en ella influyen de
manera diferente los factores psicoldgicos, sociolégicos,
culturales, educativos y hasta religicsos. Obviamente el
subdesarrollo vy el nivel de pobreza repercuten con miayor
intensidad en las familias de estratos socio econdmicos inferiores,
lo que no significa que exista violencia exclusivamente en este
grupo social, se supone que existe en todos los estratos sociales,

pero quiza en se presenta con mayor frecuencia.

* HERNANDEZ 14.; Sgenda Politica Contra la Violencia, Cuadernos Mujer v Salud/1, 1995,
Quito, Fd, REMLAC, p.74.




Cuadro No. 4
Tipos de Maltrato a Mujeres, segun denuncias a la Comisaria de

Guayaquil

TIFOS PORCENTAJE
g e
Sexual 5.84%
Sicoldgico 37.40%

Fuente: Diario El Comercio

“Nuestra idiosincracia relega a la mujer a una posicion aguantadora.
Piensa que esta obligada a soportar todo tipo de maltratos, el hombre
aniquila su autoestima y la desvaloriza” indica Nancy Beltan, funcionaria
de la Fundacién “Maria Guare, que brinda apoyo técnico a las

comisarias de Guayaquil.

Segan la misma profesional, las Comisarias de la Mujer, recogen a diario
las lagrimas y fustraciones de las denunciantes. El condicionamiento
machista y la falta de sanciones fuertes para combatir la violencia

marcan un desalentador panorama.



La Lev contra Ia Violencia a la Mujer v la Familia, contiene en el articulo
13, una serie de disposiciones que amparan a las victimas de agresion
fisica, sicoldgica o sexual. Concede beletas de auxilio para la agredida o

cualquier miembro de su grupo familiar.

Adicionalmente, se observan las incidencias de denuncias segin el
sector en que viven las agredidas, de conformidad con el cuadro
siguiente, del que se deduce que el mayor porcentaje de denuncias esta
en los sectores antiguos de las ciudades, no porque en los ofros los
indices sean menores, sino mas bien porque han alcanzado un mejor

nivel de organizacion y solidaridad  comunitaria:

Cuadro No. &

Sectores donde se cometieron las agresiones

Domicilio de las Agredidas PORCENTAJE
e ABOCAO) e
Suburbio 31.6%

Guasmo 16.30%

Bastion Popular 13.87%

Cdlas. Del Norie 13.08%

Cdlas. Del Sur 7.06%

Isla Trinitaria 6.35%

Centro 5.7%
Mapasingue 4.52%



o
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Rural 0.89%
Otros 1.63%

Fuente: Diario Bl Comercio

Las afirmaciones vertidas fueron comprobadas en cierta medida, pero
mas alla de los resultados que se analizaran en capitulos posteriores, se
puede sefialar que la violencia estd convirtiéndose en una forma de vida,
en una practica ampliamente difundida que se aprende, se repite en el
hogar y se muitiplica con el tiempo, de alli la necesidad de adoptar
medidas urgentes para frenar una situacién que poco a poco va llegando

a ser una verdadera lacra social.

Incluso existen opiniones radicales, como la que se resefia a
continuacion, que desestiman toda causa que no sea la vigencia de una
cultura sexista, de un machismo recalcitrante, de un estado de poder v

dominacién del hombre frente a la mujer.

Es un mito aquel que el agresor actla bajo los efectos del
alcohol. Estudios realizados demuestran que los hombres
golpean tanto sobrios como ebrios. La informacion
evidencia que el alcohol es dnicamente un factor
estimulante para cumplir aguello que ya el hombre tiene en
mente; de ninguna manera es la causa, como tampoco lo

eselazar o el improntus °.

| ? LEOW 3, Del Encubrimiento a la Tmpunidad, Quite, 1989, Ed Ceime, p. 168,




Todo lleva a pensar que el dominio del hombre y sometimiento de Ia
mujer, radica en problemas ético-estructurales, en el materialismo, en el
egoismo, que han tornado fragiles las relaciones entre el hombre y Ia
mujer, anuwlando la capacidad de diélngo, e inclusive la de aceptar ia

individualidad de los demas.

Otro mito que justifica la violencia se fundamenta en Ia
conviccion de que los hombres golpean a las mujeres a
causa de los problemas de trabajo o de las presiones
economicas, en suma es un mecanismo de desfogue de
tensiones. Este argumento no cuenta con la venia familiar,
social y juridica, es absolutamente inmoral o inadmisible,
producto de una culiura sexista que sugiere que en esta
tierra “existe un sexo, el femenino, para servir de desahogo
de frustraciones al sexo masculino. La violencia marital
trasciende las circunstancias concretas por las que pueda
atravesar un hombre en distintas fases de su vida; su
dinamica se inicia junto con la relacion de pareja, con un
objetivo claro, establecer y luego consolidar la relacién de
poder - subordinacion: “aqui mando yo porgue soy el jefe

B

del hogar. ~

En medio de estas conductas deshumanizantes, los individuos
maltratantes, no tienen facultad para pensar vivii mas alla de ios
impulsos instintivos, permitiendo que su ansia de poder y agresividad
acumulada, se materialice en gritos y humillaciones en contra de su
propia familia, situacion que da cuenta de una salud mental deficiente,

Que es necesario combatirla a través terapias que permitan un adecuado

" LEOW, G Del Encubrimiento a la Impunidad, Quito, 1989, Ed. Ceime, p. 169,
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manejo de los aspecios emocionales y afectivos que debe existir en Ia

relacion familiar.

En los casos en que se reconoce I3 violencia doméstica ésia Ia

protagoniza el hombre en contra de I3 mujer, razén por la cual es

llamada también violencia de género, la misma y comprende a todo acto
que resulta o puede resultar en dafio o sufrimiento fisico, sexual o
psicologico para la mujer, incluyendo las amenazas de tales actos, la
coercion o la privacion arbitraria de Ia libertad que ocurre, tanto en la

vida publica como en la vida privada.

Entendemos a la violencia de genero como la violencia Gue
se ejerce sobre las mujeres por el hecho de ser mujeres y
que es sociaimente tolerada. A veces esta violencia puede
ser aplicada conscientemente para perpetuar el poder y el
control masculino, ofras veces el intento puede estar
ausente pero, de todas formas, el efecto causa dafio de
un modo que refuerza ia subordinacion femenina ante una
vioiencia de género, vista como cualquier acto que involucra
fuerza o coercién, con una intencion de perpetuar/promover
relaciones jerarquicas de género. 7

¥

Iniciado el ciclo de violencia resulta muy dificit romperlo, el fenémeno se
repite en las familias. La mujer agredida vivié experiencias similares con

SU padre y su madre, ahora las repite con su marido o convivienie.

T AR A e < s T e -
GARCIA M. y SBATAVEDRA G.; V lolencia, Poderio y Salud de las Mujeres, Cuadernos
Mujer v Saludfl, Quitn, 1995, Bd ESMILAC p. 31
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Lo méas probable es que su hija sea la proxima victima si ne se hace algo

definitivo para interrumpir 1a cadena de opresion.

Las cargas emocionales fraidas por los padres desde su
infancia aciltan como pafron de conducta, por lo que es
frecuente ver que padres maltratados cuando nifios o
adolescenies reproducen el esquema de maliraio que les
tocd vivir, sea porque no conocen otros modelos de
comportamiento o porque sin considerario racionalmente,
las raices de la educacion violenta retorna a manera de
impulso, concretandose en conductas  maltratanies. B

Pese a los avances y conquistas femeninas logradas en los Ultimos
tiempos, muchos patrones culturales no han cambiado, especialmente en
algunos esiratos sociales. La conocida expresion “aunque pegue, aungue

mate, marido es”, constituye una clara muestra de la situacién imperante.

Buena parte de la poblacion femenina aln permanece subordinada al
hombre, a sus acciones y decisiones, Subsisie el criterio de que la mujer
es un objeto de propiedad del hombre, asi como persiste la mujer
victima, que acepta con resignacion el “destino que le ha focado en

suerte”.

Las familias se organizan preferentemente en torno al
poder de los integrantes del sexo masculing, por tanto se
estructuran a partir de fueries lazos de dominacion y de
notabies desigualdades en las relaciones de poder que
afectan a las mujeres, el rol que se les asigna en la vida

oo

ARGUDO M., El Malirato al Menor, Fundacién Ecuatoriana de Estudios Hociales, Quito,
1988, Hid Porvenir, p.42,
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conyugal supone sumision, dependencia v la aceptacion de
la autoridad indisculible del hombre y de un conjunio de
normas y conductas que limitan su desarrollo. En este
contexio los hombres pueden castigar a las mujeres y
controlar sus expresiones, su movilidad v su sexualidad. ?

No se trata de hacer un discurso feminista ni tampoco plantear como
solucion el enfrentamiento entre hombres y mujeres, de lo que se frata
es de que se reconozcan, respeten y valoren los derechos, capacidades
y posibilidades que tiene cada uno de los seres humanos,

independientemente de su género.

El fenomeno de la violencia masculina es grave y extendido
pero la mavoria de las mujeres no se alreve a hablar
todavia. Las razones y a la vez la trampa del por qué
conviven con sus agresores. porque ellos les prometen
peores castigos si tan siguiera deslizan alguna guejs;
porque las mujeres viven la violencia de manera
ambivalente: quieren terminar con la situacidn pero al
mismo tiempo piensan que es deber de ellas aguantar v lo
hacen con la esperanza de que el hombre cambie, Porque
ocponerse a la situacion significa buscar ofra casa, ofro
trabajo que permita mantener a un promedio de 5 hijos v
porque, ante estd posibilidad, en general las mujeres se
preguntan, jpara qué voy a separarme si vivir con otro sera
igual o peor? Se niegan a repetir una historia similar, pero
también a profundizar otro mandaio social, una mujer sin
hembre no vale nada. No importa que esté somelida o que
peligre su vida si es que vive junto a un hombre, 10

- P4z



El problema compete a toda la comunidad, porque la sociedad debe
proteger y defender a la familia, en gspecial a sus elementos mas

débiles sobre quienes generalmente recae la violencia.

La sociedad debe garantizarles el dereche a desarrollarse y vivir en
condiciones dignas y por tanto requiere un marco juridico acorde con

este objetivo.

£l Estado no ofrece ninguna garantia juridica para que una
mujer agredida pueda denunciar. Para comenzar, Ia mujer
gstd prohibida de denunciar al marido. Tampoco existe un
marco juridico gue tipifigue estos delifos vy, mas aun, &l
sisiema androcéntrico no presta condiciones humanas para
recibir las “exposiciones de motivos”. Son éstas las
verdaderas limitantes para que una mujer pueda denunciar.
Como afirma el Juez Quinto de Io Penal, “denuncia y jqué?
inadal porque la boleta de auxilio no tiene valor juridico”.
Estamos frente a una inconsistencia juridica, puesio que se
reconoce y tipifica mediante el Cédigo Penal los abusos y
delitos contra las personas y su honra, excluyendo a
consanguineos y afines, lo cual perjudica fundamentalmente
a las mujeres agredidas por los maridos. '

Es necesario eliminar definitivamente las leyes discriminatorias, asi como
impulsar el reconocimiento de los derechos de la mujer ¥
consecuentemenie, el mejoramiento de sus condiciones de vida, ya que

a través de este trabajo, mejorard también la situacion de la familia, ya

que la madre ¥ esposa es el gje fundamental de la relacion familiar,

" LEQHN, & Del Encubrimiente a ls Inpunidad, Quito, 1989, Bd Ceime, p. 213
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En los juzgados de insfruccion, 3.508 mujeres denunciaron
estar en peligro de muerte, no obstante no se registra un
solo defenido, y ningln proceso judicial por estd causa. A
pesar de que las auloridades tienen la obligacién de
ordenar la detencion de cualquier persona que ponga en
riesgo la vida de otra con el objetivo de prevenir e} delito,
en los hechos, la justicia hace excepcién en los casos de
violencia del esposo conira la esposa. La mujer debe
contentarse con una boleta de auxilio, que en teoria faculia
a pedir la captura de su marido si vuelve a agredirla; en la
practica, la siguiente vez tampoco pasa nada. La boleta de
auxilio que en un momento determinado se convierie en Ia
esperanza de las mujeres agredidas, no las protegen ni
sancionan al agresor y contribuyen a la desesperanza. ’

actuar de toda la sociedad.

deberan contar con la garantia de no ser nunca mas agredidas.

R LEON G.: Del Encubrimiento a la Itnpunidad, Quito, 1989, Bd, Ceime, p. 201,

Es de primordial urgencia, un cambio fundamental de vision, acorde con
las transformaciones sociales que esta experimentando el mundo, a fin
de alcanzar un nuevo entendimiento de la realidad, que implica la
valoracion de los procesos que a fravés de mas de un siglo, han
conquistado espacios para hacer oir la voz de la mujer, a nivel nacional e

internacional y principalmente, para ir cambiando formas de pensar v

El principal reto, consiste en no decaer en la lucha, hasta alcanzar la
integra aplicacion de la Ley, en contra de los agresores ¥ en el pleno

reconocimiento de los derechos de las victimas, quienes ademas
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Violencia: un problema de mil caras

Resulta increible e inadmisible que en los albores de un nueve siglo, en
un mundo que se desarrolla con tanta celeridad, dotado de grandes
adelantos cientificos, tecnoldgicos vy {odo un conjunto de elementos que
al parecer reflejan una civilizacién cada vez mas avanzada, persista 1a
incapacidad de los seres humanos para maniener una comunicacion
abierta y dejen aflorar sus mas bajos instintos para exteriorizar sus

emociones, su ira, sus frusiraciones a través de la agresion y el maltrato.

Una mujer grita: es agredida por el hombre. La escena se
repite colidianamenie en cualguier punio del pais. El
vecindario cierra las ventanas de sus casas y eleva el
volumen de los televisores, Las esferas gubernamentales
también tienen su propio estilo de ignorar la violencia
sexista, grave y exiendida, que no es un tema prioritario a
resolver ni prevenir. Quisiera pedir a las Naciones Unidas
que eleven sus voces en contra de la violencia doméstica
para que se rompa esa probada legitimacion social, y que
se vuelva un problema publico. Ya es hora de que esa
, realidad, comin a nuestros paises se tome como un
] problema politico social.  *°

Surge asi la violencia y en este caso, la violencia doméstica que, como
se indicd, es un problema que no solo afecta a la famiiia sine a Ia

colectividad en su conjunto, puesto que la familia cumple una Tuncién

g 3 FRANCO N, La Palabra Atrevida, en Cuadernos Mujer Salud/1, Quito, Ed RIMLAC, 1995,

paQ,




social y por tanto juega un papel preponderante en el desenvolvimienio y

desarrclio de la sociedad.

La violencia adquiere dimensiones cada vez mavyores. La violencia
doméstica ha dejado de ser un problema individual, que ya no debe ser
considerado como un problema privado que atafie exclusivamente al
agresor, al agredido y quizd al circulo mas intimo, sine como un
problema de la sociedad en general, que involucra a todos, por lo que es
necesario trabajar intensamente para prevenirlo, erradicario o al menos

disminuirio.

La violencia tiene amplios alcances y connofaciones, mmotiva
comportamientos indeseables vy consecuentemente destruye la
estructura de Ia familia y de la sociedad. Es un problema social porgue
repercute en la persona que la sufre, en sus familiares mas cercanos, en
los vecinos y amigos y asi se convierte en una cadena que va ampliando

el grupo humano afectado por estos hechos.

En el Ecuador, la magnitud de este problema se fue
evidenciando a firavés de los casos atendidos en
consultorios juridicos aliernativos de varias organizaciones
no gubernamentales, como también por medio de
investigaciones realizadas por instituciones preocupadas
por el maltrato, cuyos efectos revisten complejidad, pues
afectan fisica y psicoldgicamente a sus victimas, quienes
por lo regular deben mantener su rifmo habitual de
responsabilidades v trabajo, sobreponiéndose a los golpes



fisicos y emocionales que se acumulan, volviéndolas
vulnerables a las enfermedades, reduciendo su valoracion
personal hasta producir graves ftraumas, raramente
fomados en cuenta y atendidos.
Mientras més se extiende la violencia doméstica mayores son sus
efectos. El agredido, la victima, se siente menospreciado, humillado, sus
posibilidades se vuelven mas reducidas, su relacién con los demds es
compleja. Se siente aislado y actGa como tal. Rinde menos en el trabajo,
en caso que desempefie una actividad laboral remunerada v, lo que es
més grave, en muchos casos se ha podido observar que Ia victima de la

violencia, se vuelve viclimario y repetird sus experiencias en otro mas

débil, en el futuro.

Por tanfo, la viclencia familiar o doméstica tiene multiples efectos
negativos en diversos ambitos, tanto en lo social, psicologico, en la

salud, la educacion e incluso, en el campo econdmico.

Tal afirmacién se comprueba con los resultados del informe que el
Banco Mundial difundiera en la ciudad colombiana de Cartagena, sede
de la Cumbre de la Infancia para América Latina vy el Caribe, en
septiembre de 1997, los mismos que fueron difundidos por Diario El

Comercio, en su edicion del 8 de marzo de 1988.

4 i a . L " . . . , e
" HERWANDEZ N.; Agenda Politica Contra la Violencia, Cuadernos Mujer ¥ Jalud/1, 1993,
Quito,Ed. REMLAC, p.74.
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La nota periodistica afirma que: “La violencia familiar tiene un mayor
costo en la salud mundial que el cancer o los accidentes de trafico. En el
mundo se pierden actualmente nueve millones de afios de vida saludable

como consecuencia de violaciones sexuales v la violencia doméstica”.

Anade que: “en términos econémicos la violencia familiar se traduce en
una pérdida de ingresos de la mujer y una remuneracién menor que la de

una que no sea victima de agresiones”,

En la publicacion se cita como ejemplo el caso de Chile, en donde debido
a la violencia doméstica dejo de ingresar 1.500 millones de dolaras, lo
que significé el 2% de su Preducto Interno Bruto (PIB) anual. Por el
mismo motivo y en igual periodo, en Nicaragua fueron 29.5 millones de

délares, equivalentes al 1.6% de su PIB.

Los datos mencionados forman parte del informe, presentade por la
responsable de la Unidad de la Mujer en el Desarrollo del Banco Mundial,
en el mismo que se concluye que a menores ingresos familiares se
Corresponde un mayor factor de riesgo de violencia fisica, siquica v

sexyal,



en un pais,

de educacion, la prostitucion, los vicios, entre olros.

la forma de vida, fiene mayores probabilidades de conducir a

miembros al fracaso.

ks evidente que queriéndolo o no, el agresor cuenta con la
complicidad familiar ¥ social, los delitos que atentan 3 la
integridad fisica, moral y sexual de las mujeres, son
cauteiosamente oculiados en el silencio, a nombre de Ia
“dignidad de la familia y de la propia mujer”. AGn mas, en
muchos casos el miede a la “omnipotencia marital”,
confunde y paraliza a toda la familia, hombres incluides. No
en pocos ¢asos padres y hermanos, sienfen la impotencia
de no poder enirentar al “marido agresor”, quien protegido
en la “impunidad juridica”, desafia a propios y ajenos. El
ancestral maquineista “derecho marital”, sobre cuerpo vy
alma de “su mujer” al inducir a Ilas mujeres al
“somelimienio, dependencia, culpa”, vuelve invisible su
responsabilidad y logra un encubrimiento familiar v social,
que deja a las viclimas confinadas a su suerte, cendenadas
a cargar hasia la muerte “la cruz del matrimonio”. En un
modus operandi familiar vy social, interactGan hombres vy
muieres, lo cual es una muesira evidente de la eficacia de
Ia “sicologia del poder subordinacion”, que logra convertir 2

L
h

Es decir que mientras mayores sean los niveles de violencia existenies
menores son sus posibilidades de desarrollo porque
aparejada a la violencia estan ofros grandes males de la sociedad que

ya fueron enunciados: la pobreza, la marginacion, la desigualdad, la falta

Estos maies persisten, se agravan y crean un entorno allamente
negativo, incapaz de responder a las demandas de la estructura familiar
y social, incapaz de formar seres responsables o de ayudarlos a crecer

y a madurar en condiciones 6ptimas. Una familia en donde la violencia es

U3
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las propias mujeres en las aliadas mas propicias pars
mantener las cosiumbres y codigos de relacionamienios
matrimoniales. Es en este clima vy contexio que las mujeres
contribuyen al encubrimiento de delitos contra la integridad
y vida de si mismas, de sus hijas, nueras, vecinas o
conocidas. El encubrimiento familiar es consecuente, por
otra parte, del miedo paralizante que genera la propia
violencia marifal, manifiesta en aparente conformidad vy
resighacion. Miedo que garantiza el silencio de propios y
ajenos, condicion necesaria para su perpetuidad. 13

Por tanto, si se parte del criteric de que la familia es el centro de la
sociedad, el nGcleo fupndamental del desarrcllo humano, se puede
asegurar también que las deficiencias de la familia seran las deficiencias

de la sociedad en el presente y el futuro.

La violencia es un problema de salud publica, incide en el creciente
deterioro de la calidad y condiciones de vida, limiia las posibilidades de
desarrollo individual y colectivo, provoca el abandono o la explotacion de
criaturas, nifles y jovenes que sin medir edades, consecuencias ni

riesgos son lanzados a las calles en busca de la subsistencia.

Hay una clara correlacion entre la persona que vive
violencia y un deterioro serio de su salud fisica, pero
especialmente de su salud mental. Fundamentalmente se
trata de la presencia de cuadros de tipo depresivos, que
es lo mas caracteristico. Aparecen todo lo que tiene que
ver con la astenia o disminucién de las fuerzas vitales,
falta de animo, dificultades para dormir, cansancio,
ingesta excesiva de tranquilizantes; esto Gltimo es una
constante. Ven al médico por Ia angustia que les provoca

Y LEON ¢3.: Del Encubrimiento a la Impunidad, Quito, 1989, BEd, Ceime, p. 219.
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la situacion de violencia y les dan tranquilizantes.
Enfonces, cuando va a llegar el marido, los ingiere para
no “provocarlo” y eso hace que estén en una situacion de
mucha més indefension y mas incapacitadas para poder
salir de la situacién de violencia. Sin duda, lo mas
importanie en relacidn a violencia y salud mental es el
tema de los sentimientos depresivos, de la baja
autoestima y aspectos relacionados. B

A diario los medios de comunicacién social nos muestran casos
realmente espeluznantes generados por la violencia que llegan a
extremos como el crimen, la prision, el abandono, el maltrato a nifias,

nifios y mujeres, entre otros.

Violencia Intrafamiliar

Expertas del BID, domiciliadas en Quito, Guayaquil y La Paz
intercambiaron experiencias a través de una teleconferencia, que publica
el Diaric El Comercio del 2 de marzo de 1998, en la que se evidencia
Que en el Ecuador, ocho de cada diez mujeres son maltratadas por su
tompariero y coinciden en afirmar que la prevencién es la mejor

estrategia para enfrentar el problema.

16 - e . .. . . - ey .~ .\
GOMEZ A v otros: Un Ejercicio de Poder, en Cuadernos Mujer Salud'1, Quito, Ed.

REMLAC, 1995, p. 23.



ualmente, los modulos de capacitacion en las escuelas, las
anizaciones barriales y en la Policia, ser4 indispensable fanto para la

prevencién, como para el tratamienfo de casos de personas victimas de

Frente a los hechos de violencia y maltrato familiar, la comunidad no
puede permanecer impasible, es necesaria la organizacion para asumir
con equidad y solidaridad, una parte de esa gran responsabilidad que
significa humanizar el mundo conflictivo de hoy, poner freno a ese
universo hostil que viven muchas familias. Se debe recuperar Ia base de
la relacion humana, la autoestima, el respeto, el amor. Se debe

recuperar a la familia de este terrible mal.

Las ONG’s que se han dedicado al estudio y atencion de los problemas
de género, deben ir profundizando en el analisis de los elementos que
estan posibilitando a las mujeres enfrentar la violencia, para definir
estrategias y para construir un poder que les posibilite ser mujeres sanas

¥ en ejercicio pleno de sus derechos.

El camino es muy largo y complejo, se requieren estrategias
©Specializadas e iniegrales, que no se reduzca a Ia imposicién de penas
0 encarcelamiento a los agresores, sino con el replanteamiento complato

de las relaciones sociales enire los géneros, donde se permiia
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esiablecer relaciones igualifarias, equitativas v democraticas. Esto sera
posible mediante el acceso de las mujeres y de las nifias a todos los

recursos materiales y simbélicos que nuestra sociedad les ha negado.

Hasta hoy las autoridades no han adecuado las leyes en el entendido de
que la Constitucién Politica del Estado, declara que hombres y mujeres
son iguales ante la ley. Sin embargo la falta de leyes especificas que
viabilicen la oportunidad de la justicia v la ideologia androcéntrica de
quienes aplican las leyes, configuran la trama de una impunidad juridica.
En consecuencia, es necesario que se legisle considerando las
particularidades sociales en las que se cometen abusos y crimenes

contra las mujeres.

La violencia no es producto del azar o de reacciones
situacionales, o circunstanciales, sino una “estrategia
masculina” para manitenerlas subordinadas evitande su
desarrolle e insercion social en condiciones de igualdad. Es
impostergable que los gobiernos asuman con seriedad la
necesidad de implementar politicas publicas y destinar
presupuestos para su operatividad. En lo concreto, las
mujeres no queremos acciones paternalistas que tiendan a
soluciones emergenies y puntuales, precisamos si ser
actoras y participes de la definicion de politicas v de su
implementacién a fravés de planes de accidn globales v
sectoriaies. Solo la coparticipacion permitird la consiruccién
de una identidad propia.

[ . .. . . e o o
Y LEON G Del Bncubrimiento a la Impunidad, Ouito, 1989, Ed Ceime, p. 235 v 236,




Llegar & esa gran meta que es lograr una sociedad sin violencia,
demanda acciones de mediano y largo plazo pero, sobre fodo, exige que
los sectores gubernamentales, movimientos sociales, organismos
gubernamentales vy en general toda la colectividad se involucren
plenamente en un proceso sosienido de lucha contra la viclencia v la

construccion de la igualdad y Ia paz.

AVANCES CONTRA LA VIOLENCIA

Si bien la violencia familiar v de género, reviste caracteristicas
alarmantes y complejas no se puede dejar de reconocer que se han
dado importantes pasos, aunque fodavia insuficientes para enfrentar

este grave problema social.

La creacidn y puesta en vigencia de leyes contra la violencia a Ia mujer v
la familia constituye uno de los avances méas solidos en la lucha para
erradicar este fenémeno social en Latinoamérica y obviamenie en

Ecuador,

Se estima que nuestro pais tiene avances significativos en esta materia,
asi lo confirman la Ley contra la Violencia a la Mujer v 13 Familia la

misma que contiene importantes disposiciones que, de aplicarse



eficazmente ayudarian a enfreniar estd problematica con mavores

posibilidades de éxito.

Entre los aspectos relevantes de la citada ley se pueden mencionar
algunas de sus normas como el articulo 13 que establece una serie de
disposiciones que amparan a las victimas de la agresion fisica,
psicolégica o sexual. Conceden boletas de auxilio para los agredidos o

cualquier miembro del grupo familiar.

En casos extremos, cuando la convivencia implica un riesgo ordena la
salida del agresor de la vivienda v le impone la prohibicién de acercarse

a la victima en su lugar de trabajo o estudio.

El cuerpo legal también se ocupa de evitar que el agresor, por si mismo
o por medio de terceras personas, infimide acose a la viclima o a su
familia. Dispone la salida inmediata del agresor y reintegra a la agredida

al domicilio. Se impide incluso que retire los enseres de uso familiar.

El funcionamiento de las Comisarias de la Mujer como instancias de
administracion de justicia, constituye otro paso importante que ha
permitido a miles de agredidas presentar sus denuncias v procurar la
sancién de los culpables. Las comisarias cuentan con la potestad juridica

de levantar boletas de capiura y sancionar al agresor.
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Cambios Constifucionales

En el aspecio juridico sobresalen ademds las histdricas reformas que Ia
Asamblea Nacional Constituyenie aprob6 en los primeros meses de 1998

en favor de la mujer,

Treinta v ires son los puntos cruciales que tocan grandes capitulos
como derechos de las personas, educacion, salud, mujer, familia,

trabajo, participacion politica. planificacion y economia, entre ofras.

Los avances registrados en esie campo permiten reconocer las
diferentes formas de familia, de presencia de ias jefas de hogar al
tiempo que se valora el trabajo doméstico, considerade a lo largo del

tiempo, como una aclividad sin mayor significacion.

En virfud de las reformas el trabajo del hogar pasara a ser considerado
como una fuente productiva para el desarrollo.

El reconocimienio de las jefas de familia permitird que ellas tengan
acceso y sean tomadas en cuenta dentro de los pianes de vivienda,
créditos. L.os bancos ya no podran negarse a dar préstamos a las jefas

de familia que ocupardn un  status constitucional.
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pdicionalmente se prevé que todas las politicas plblicas que se disefien
partan de un enfoque de igualdad y de no discriminacion, no solo frenie a
las mujeres sino también frente a los nifios, adolescentes, ancianos,

discapacitados y minorias sexuales,

La Ley contra la viclencia a la mujer y la familia estara respaldada y los
jueces ya no podran dejar los hechos de violencia intrafamiliar, como

casos de sequndo orden

Otros avances fundamentales se refieren a la eliminacion en los texios
escolares de criterios y lenguajes sexistas: aseguran la parlicipacion
efectiva de la mujer en la vida politica vy prohiben la publicidad que

promueva discriminacién, sexismo o violencia.

Se contemplan disposiciones gue empiezan a cambiar las relaciones de
poder en la familia pues, ya no sera Gnicamente la voz o tutelaje paterno
el que guie las decisiones; todos los miembros de la familia tendran

derecho a opinar y decidir.

Se establecid ademds el dereche a tomar decisiones libres v
responsables sobre la vida sexusl gue alafie a todas las persona;

derecho con el cual se protege la integridad de hombres v mujeres,



Este arficulo resulta de gran valor ya que atafie a los derechos
reproductivos v tiene que ver con el ejercicio de una sexualidad sin
riesgos que contribuird a evitar embarazos precoces o no deseados,
abortos, abuso sexual e incluso disminuira la altisima tasa de mortalidad

materna existente en Ecuador.

Con estos nuevos derechos o Ia ampliacion de los existentes, aprobados
por la Asamblea Constitucional resulta innegable que la Carfa Politica del
Ecuador es ahora mas completa, lo que le permitird enfrentar y resolver

problemas que anteriormente fueron desatendidos.

Sin embargo los avances en el campo juridico no son todo, ahora resia
vigilar la plena y efectiva aplicacién de estas leyes, lo que requerira un

largo procesoe y quizéd muchas batallas,

Organizaciones Que Existen En El Pais

Uno de los elementos de mayor importancia en la lucha conira ia
violencia son las diversas organizaciones surgidas en los Gltimos tiempos
para ayudar a los agredidos a superar sus problemas y buscar

soluciones viables a la problemética de la violencia




Existen organizaciones nacionales e internacionales que trabajan

coordinadamente en este campo. Entre las que operan en Ecuador estan

la CONAMU, Ia Coordinadora Politica de Mujeres, el Consejo Nacional
de la Mujer, el Foro de la Mujer, la Coordinadora de Salud y Génhero,
Mujeres por la Democracia, Movimiento de Feministas Auténomas,
Movimiento de Sectores Populares, Mujeres de los Distintos Partidos
Politicos, cada una de las cuales lleva adelante diversas actividades en

defensa de los derechos de las mujeres.

Existen programas de prevencion, tratamiento a las victimas, al agresor
y a los nifios, refugic y reflexion los cuales constituyen mecanismos

validos en la lucha conira la vialencia.

También se encuentran en funcionamiento Centros de Apoyo a la Mujer y
a la Familia, uno de ellos denominado Las Tres Manuelas, que acogen a
las victimas de la violencia intrafamiliar, a las que se les brinda ayuda

para tratar su problema mediante apoyo psicologico, servicios de salud,

¢ 4
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asesoria legal e incluso capacitacion.

Estas entidades ejecutan un importante trabaje social cuyo eje es Ia

familia v las personas que rodean al individuo en conflicto. En el caso de




la mujer maliratada su atencion no solo se dirige a ella, sine que incluye

también a los nifios que presenciaron las agresiones vy al agresor.

Para la ejecucion de los programas se cuenta con el apoyo econémico v
técnico de diversas entidades nacionales e infernacionales. Entre ellas se
encuentran el Municipio, la UNICEF, la Unién Europea, el INNFA, e
Programa Gestion Urbana, CEPAM, Embajada de los Paises Bajos,

Amae, CEIME, entre otros.

También se esta trabajando en el campo de la justicia para lo cual el
Programa de Reformas a la Administracion de Justicia —Projusticia- v el
Centro Ecuatoriano para la Promocion y Accidn de la Mujer ~-CEFAM-
firmaron un convenio de cooperacion para la ejecucion del proyecio
“Servicio Legal Alternativo para Mujeres de Escasos Recursos

Econdmicos”.

El provecto forma parle del proceso de mejoramienic de la
administracion de justicia y esta financiado por un préstamo que ¢l Banco

Mundial hizo al gobierno.

Ademas, en este proyecto , cada mes, enlre 80 a 100 mujeres serén
atendidas en el consuliorio que se creara para el efecto por un equipo

formado pér cinco abogadas, una psicdloga v una doclora de medicina.
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Uno de sus objetivos es promover la equidad entre hombres y mujeres y
sensibilizar a la administracién de justicia bajo un compromiso de

fransparencia.

Oftras Propuestas Existentes

La lucha contra la violencia debe ser parte de un proyecto politico que
busque transformar las relaciones humanas discriminatorias y violentas y
construir un estilo de vida basado en el respeto y la igualdad. En este
marco, el | Congreso Nacional de Mujeres realizado en Quito en febrero

de 1996, con la asistencia de 700 mujeres de todo el pais propuso;

e La aplicacién y ampliacién de sanciones legales y sociales frente a

todo acto de violencia contra fas mujeres.

 Difundir ampliamente el contenido de la Ley Contra la Violencia a la

Mujer v a la familia.

e Demandar del Ministerio de Gobierno la creacion de Comisarias de la

Mujer en todas las capitales de provincia y cantones provinciales.



o Mantener v facilitar la coordinacién y asesoria a las Comisarias de las
Mujeres por parte de los centros de mujeres con experiencia en el

manejo de esta problematica.

e Exigir que la Funcién Judicial organice los Juzgados de la Familia,
nombre Juezas de la Familia y capacite a ios funcionarios que trabajan

an &l drea.

e Demandar que se amplie v especialice el Tribunal de Menores y se

aceleren los juicios de alimentos y tenencia.

s Pedir al Congreso Nacional la inmediata aprobacion de las reformas al
Cédigo Penal y Codigo de Procedimiento Penal, que estan listas para

el segundo debate.

e Capacitar a la Policia Nacional para que garantice el cumplimiento de

la Ley contra la Violencia.

e Afencion y apoyo a las victimas de la violencia de género creando

casas de Refugio en cada provincia, con personal especializado.
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Crear programas de ayudas familiares con el apoyo comunitario.
Ubicar albergues transitorios para mujeres en situacion de violencia a

través de ONGs.

Demandar del Ministerio de Salud que trate la violencia contra la mujer

como unh problema de salud plblica.

Demandar del Estado programas para prevenir la violencia de género.

Pedir que los municipios asuman programas de prevencion y servicios

para victimas de la violencia.

Impulsar una profunda reforma educativa para que se elimine el

sexismo y el racismo en los contenidos y practicas escolares.

Emprender una profunda reforma de los medios de comunicacion,

eliminando el lenguaje y enfoque sexista y violento de sus programas.

¢ Demandar el respeto y ampliacién de los derechos humanos para
todas las mujeres v el respeto a los derechos de identidad étnica de

las mujeres indigenas y negras.
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o Crear espacios de encuentro vy coordinacién entre las erganizaciones
g instituciones que desarrollan actividades en torno a la viclencia de

género.

e Crear mecanismos de vigilancia para la aplicacién de las leves,

evaluar las acciones y proyectos realizados.

Todos estos pasos, son importantes en la toma de conciencia del la
presencia de violencia y maltrato en la sociedad vy es de esperarse que
los gobiernos, incorporen estas propuestas, en los Planes y Programas
a corto, mediano ¥ largo plazo, hasta alcanzar los objetivos de eliminar 1a
violencia y maltrato familiar, mejorar las condicienes de vida de Ia
poblacién, lo que permitird que el Pais se encause hacia la Seguridad y

el Desarrollo que requiere.



CAPITULO Il

MARCO METODOLOGICO

Definido el marco tedrico que contiene una visidn general entorno a las
causas sociales, econdmicas, estructurales que motivan la violencia se
establecié el esquema de la investigacion, la fase operativa a seguir

para llevar adelante el esfudio

Métodologia

Tomando en cuenta los objetivos y caracteristicas del presente trabajo,
para su ejecucidon se opio por realizar una investigacion de campo, que
de acuerdo con el Manual para Elaboracion de Tesis del IAEN, se
conceptualiza como: “El andlisis sistemético de problemas con el
propdsito de describirlos, explicar sus causas y efectos, entender su
naturaleza y factores constifuyenfes o predecir su ocurrencia®, se
recolectd los datos en forma directa y utilizando las técnicas de

observacién y aplicacion de encuestas, hubo la oportunidad de conocer
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una gran cantidad de sifuaciones que se presentan en el lugar de origen,

es decir, en los barrios marginales previstos,

Las técnicas ulilizadas fueron: la observacion y l1as encuestas realizadas

a las familias materia del estudio.

La observacion: esta fase investigativa consistid6 en la cbservacion
directa de los hechos constatar personalmente como se producen las
diversas situaciones. En la observacion se incluyd la realidad que
enfrentan las diversas familias, las personas que los profagonizan actos
de violencia v las que viclimas de lps mismos, caracteristicas

individuales y de grupo, interrelacion de fendmenos y consecuencias.

Encuestas: Esta fue la fase medular del presente trabajo toda vez que

su ejecucion permitid lograr las informaciones necesarias para el
desarrollo mismo de la investigacion. Se efeciuo a través de un
cuestionaric (Anexo 1) previamente elaborado y estruciurado para
facilitar la lectura y las respuestas y lograr resultados que permitan una
evaluacion cuantitativa v cualitativa asi como la identificacion de los

aspecios que se deseaba conocer.

Este insirumento de analisis fue elaborado dentro de las normas técnicas

requeridas para que el invesligador pueda enirar en contacto con la
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realidad que se propuso conocer, objelivo que pudo lograrse al davelar
importantes caracteristicas de la violencia familiar imperante en los

barrios urbano marginales de la ciudad de Quito.

En vista de que Onicamente se tomd una parte representativa de la

poblacion, se aplicd la encuesta por muestreo.

Para Ia elaboracion y aplicacion de las encuestas se priorizaron temas
especificos de analisis iales como: la esitructura familiar del grupe
invesfigado; nivel educativo; situacibn econémica gque incluyé nivel de
ingresos, lipo vy condiciones de la vivienda y dotacién de servicios

bésicos.

En cuanto al tema central del estudio se invesfigd el tipo de relaciones
que existe en las familias, las causas y formas de violencia, seciores
sociales méas afectados por el abuso, conocimiento de casocs de violencia

ajenos a la familia, denuncias y razones por las que no sa denuncia.

Estos temas fueron elegidos con el fin de que la investigacion logre la
profundidad que exige un fema tan conflictivo vy aciual y arroje nuevas
informaciones que aporien a la solucién de esie grave prohlema que

merece ser alendido enforma  prioritaria y urgenie.



FPoblacion y muestra

La conceptualizacion de las términos poblacion y muesira que se asume
en el presente estudio, corresponde a Sanchez, V. (1889), que define a
fa noblacion como “el agregado (lofalidad) de las unidades esiementales,

o s€a 103 sujetos cuyo esiudio interesa” (p.170).

“La muesira, esta constituida por los sujelos que han sido seleccionados

de Ia poblacion para que en allos se realice Ia investigacion”, 18

En el presente irabajo, los datos corresponden al estudio que se obiuvo
de una muestra de la poblacién conformada por las Tamilias de los
barrios urbano marginales de tres seclores del norie de Quite: Corazan

de Jesls, San  Lucas Evangelistay  Carceién Bajo.

Para la seleccion de la muestra, se utilizé un procedimiento

probabilistico, teniendo en cuenta la esiruciura de la poblacidn en ia cual

tados ios slementos tuvieron la posibilidad de ser seleccionados.

& un Programa de Capacitacidn Andrn dirigido alos

ilosela, de 18 U0 Central del Ecuador, Tesiz de rasesiria no

T Promieg

docentes de la Facullad de
publicads, 1998 p 171
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Para el estudio, se consideré a las familias de ios barrios antes
mencionados, cuya poblacidn tolal es de 5.200 familias, se tomé en

cuenta a 80 familias, siguiendo ia técnica de nlmeros aleatorios.

Disefio vy Tamario de la Muestra

Para oblener una muesira significativa del contexto de la poblacidn, se

aplica la siguiente férmula:

Tamafio optimo de la muestra:  '°

PQ x N

pot 3
3

(N B+ P
K

1= Tamafio 6ptimo de la muestia
N = Universo o namero de unidades de Ia poblacion total
PG = Varianza de la poblacion. Valor constante equivalente a 0,20,

como margen de error,

19 L% o T Ty - - T - S D Ny ot - ~ M I D M B
SAMCHEZ V. Propuests de un Programa de Capacitacion Sndragdeica dirigids a log
docentes de s Faculiad de Filoselia, de la T, Central dei Ecuador, Tesis de maeshria no

publicada, 1998, p. 171




M- 1 = Correccitn geoméirica que se usa para muesiras mayores de

E = Error maximo admisible para las interferencias y las estimaciones,
que va de 0,01 a 0,1, en este caso, se tomd en cuenta el de 0,038,

K = Nivel de significacion con el que se va a realizar el tratamienio de las
estimacionas. Valor constante igual a 2.

Aplicacion de la formula;

020 x 5200
E§ = 80

i

{5.199) _0.099° + 0.20

Por tanto, ei tamafic oplimo de la muesira es de 80, familias, distribuidas

en los bartios investigados (Ver Cuadro No. 6).

Cuadro No. 6

Relacion de la poblacion v muesira esiraiificada de las familias por

barrios:
BARRIOS POBLACION MUESTRA PORCENTAJE
5n.Lucas Evangelista 1400 21 26%
{orazon de Jesis 16060 25 31%
] Carcelén Bajo 2200 34 43%




Las encuestas fueron aplicadas a ochenta personas, de las cuales 64
gue equivale al 80% son mujeres v, 16 que representa el 20% hombres.

Las edades delos encuestados oscilan entre los 20y 60 afios.

Preciso es sefialar que al definir la muestra se fijaron los hogares a los
que debia concurrir el investigador, pero en ningln caso se escogié a un
mayor nimero de representantes del sexo femenino. Lo que ocurrié es
que al momento de la encuesta solo se encontraban mujeres en las
casas ¥, en olros casos eran ellas las mas dispuestas a responder el

cuestionario.

Para la seleccion de las familias a ser investigadas de acuerdo con la
muestra en los 3 barrios se solicité el apoyo del parroco, asi como de un
promotfor social y una visitadora social que trabajan que proyectos de
desarrollo comunitario, para recoger informacion sobre la conformacion
del grupo social, y otros datos que facilitaron la determinacion de las

jpersonas a investigar.

De cada barrio se escogieron las familias, de acuerdo con la distribucion
geografica de la zona para lograr la mayor cobertura posible y una vision

mas compleia de los resultados. Se acudié a este mecanismo de
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seleccion por el fimitado tiempo que se fuvo para el estudio lo que no

permitid una seleccion més rigurosa ni una muestra mas amplia.

Definicidn de Variables

Las variables fueron definidas en funcién de las caracteristicas de los
hogares materia de estudio, de los requerimientos v necesidades de las
personas afectadas por la violencia doméstica v de la necesidad de
definir una propuesia aliernativa para ayudar a la solucion de este
problema social, motivar a la coleciividad para que participe en una
cruzada nacional contra la violencia y, buscar los mecanismos que
permitan la aplicacién plena de las distintas propuestas gue se plantean

en esia maieria.

Bajo estas consideraciones se manejaron las siguientes variables:

independientes. aquellas que constituyen causa directa o inmediata de

los fendémenos investigados:

1. Sexo. Para determinar en cual de los grupos sociales se presenta con
mayor frecuencia la violencia doméstica, sexo femenino o sexo

masculino,



2. Nivel __educative. Grado de escolaridad. Estudios primarios,

secundarios, universitarios, otros

3. Nivel _socio-econdmico: esiructura familiar, nGmero de hijos,

ocupacién, nivel de ingreso familiar, tipo de vivienda, dotacidn de

servicios basicos.

aquellas que explican a través de olros

factores:

1. Violencia progresiva: tipo de relacion familiar, frecuencia del maltrato

3

costumbre.

2. Violencia de género: machismo, alcoholismo, desigual division de

poderes, esfructura social.

3. Desatencion al infante: maltrato infantil, trabajo infantil, no asistencia a

la escuela.

Frocedimienio de recoleccién de dalos
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Definida la muestra se hizo el contacio inicial con el parroco, un promotor
social y una visifadora social, gquienes anunciaron a las familias, la visita

de Ia investigadora y su interés de dialogar con ellas.

De inmediaio se procedid a la aplicacion de las encuestas para

recolectar informacién de la muestra.

Se mantuvo una enirevista no estructurada o informal con algunos
represeniantes de las familias encuestadas. Se formularon luego las
preguntas, que fueron surgiendo conforme se desarrollaba ia
conversacion, siempre deniro del marco de los objelivos propuesios para

el astudio.

Las disponibilidades de tiempo de la encuesiadora, como de las familias
encuestadas no permitié un didlogo directo con fodas las personas
investigadas, por lo que solo se lo hizo algunas en cada barrio,
especialmente con aquellas que mosiraron mavor aperiura y deseo de

colaboracion.

Para ampliar o aclarar la informacién obtenida durante la aplicacion de la
encuesta, se realizé otras repreguntas, procurando formularias con la
necesaria neutralidad y objetividad para no sugerir o influir una u ofra

respuesia del entrevisiade. Se emplearon pregunias como ;Podria
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ampliar su respuesta? ;Cual es su opinidn sobre el fema? ;Cual es la

razon de esa opinién?

Para el registro de las respuestas oblenidas en la entrevista se tomaron
notas escritas procurando regisirar todos aquellos dates considerados
esenciales vy valiosos, destacando pronunciamientos importantes,
anotando gestos significativos y otros elementos de interés para el

asfudio.

Las respuestas se anofaron de la manera mas fiel, utilizando las mismas
palabras dadas por el entrevistado a fin de evilar cualquier distorsién o

comentario que altere su opinidn.

Concluida la recoleccion de datos se procedio a su tabulacién en cuadros
previamente elaborados. Los resulfados que se lograron se analizaran

mas adelante.

Limitaciones del estudio

El tema propuesto generd algunas dificultades. En buena parte de las
entrevistadas se pudo notar un cierto recelo a enfrentar la probleméatica
en forma abierta. Se notd igualmente que no resulta facil hablar ante un

desconocido de temas privados que incomodan vy hasta provocan una
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alta sensacion de verglienza. La mujer golpeada prefiere ocullar las

agresiones de que es objeto

La mayor limitacién de la presenie investigacion fue el poco tiempo
disponible, situacion que restringio la investigacion a una muestra muy
limitada, no permitié profundizar en el anélisis ni se pude lograr una vision

mas completa respecto a la temética.

Para eso habria hecho falta aplicar las encuestas a otros miembros de la
familia y del enforno social tales como el padre, Ia madre y los hijos;
autoridades gubernamentales vy  eclesidsticas, juristas, lideres

comunitarios, y representantes de organismos que laboran en el area.

De todas formas se procuré recoger toda la informacion posible para
que el estudio tenga solidez y sus resuliados puedan ser proyectados a

un conglomerado social mas amplio.

No obstante las limitaciones y dificultades expuesias, a través de este
estudic se procura entregar elementos basicos y analisis de los mismes,
como fundamentos reales que avudardn a fodas las personas
comprometidas en la lucha conira la violencia, en el propdsite de lograr

una sociedad mas humana, mas solidaria, mas justa y mas equitativa.



CAPITULO IV

ANALISIE DE LOS RESULTADROS

Casos de violencia

Segun el analisis de los resultados obtenidos como producto de Ia
aplicacion de las encuestas a familias de los barrios Corazén de Jests,
Carcelén Bajo y San Lucas Evangelista, se desprende que existe

violencia al interior de los hogares.

Como se manifestd, el estudio registré algunas dificultades en el
momento de recolectar la informacion toda vez que los encuestados se
resisten, se sienten incdmodos y hasta tienen temor de hablar con un
exirafio sobre un tema que consideran estrictamenie privado, sobre algo
que muchas veces no  cuentan ni siquiera a sus familiares directos.
“4Para qué quieren esos datos? ;De dénde son ustedes? iNos van a
ayudar en algo? jQué sacamos nosofros con este? :Van a solucionar
los problemas o nos van a crear mas problemas?”, son algunas de las
interrogantes gue se plantean y que revelan la dificultad de obtener
informacion.

&4



Muchas de las respuestas dadas en las encuestas se inscriben en este
contexto de desconfianza, de alli que en algunos casos las informaciones
recogidas en las encuestas se contraponen a otras logradas durante ias

conversaciones gue se mantuvieron con las personas encuestadas.

Esta situacién alguna manera resta confiabilidad a las cifras, pero en
cambio confirma aigunos de los supuestos establecidos en torno a que
las victimas prefieren negar la existencia de hechos violentos en su
contra, pese a que éstos si se producen al interior de la familia; niegan

gue son agredidas y mantienen oculta su situacion.

De las 80 familias encuestadas, 30 reconoce a interior de su familia

existe violencia, la misma que se manifiesta en las siguientes formas:

Cuadro No. 7

Formas de Violencia

No. de Casos Formas de Violencia familiar Porcentaje
10 Golpes 33,33%
7 Peleas 23,33%
4 infidelidad 13,33%
2 Incomprensién 6,66%
3 Desconfianza 10,00%
2 Abandono 6 66%
2 Humillaciones 6.66%

Toial... 160%
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Grafico 1 Formas de violencla

Pese a ello el estudio evidencia la presencia de algunos casos de
violencia doméstica en los sectores materia de estudio, pero en cambio
la mayoria de entrevistados afirma que las relaciones con su pareja v de

esta con 10 hijos son buenas, 1o que no siempre es asi.

Como ejemplo se puede citar el caso de una de las encuestadas, quien
en el formulario sefialé que “las relaciones con su marido son buenas”.
Tal afirmacion que ratificé durante parte de la conversacién reconocié
que tienen algunos disgustos pero nunca le pega. Avanzado el didlogo v
un poco mas en confianza sefialé “solo a usted le voy a decir a verdad,
él no es malo pero si me pega bastante, pero solo cuando esta
thumado”, lo grave es que el esposo se emborracha hasta dos veces

por semana.



El problema es que la persona agredida tiene la esperanza de gue las
cosas cambiardn algin dia. Rechaza las agresiones que recihe pero
permite gue continden no solo por la subordinacién a que estd sometida
sino también por ofras causas como las amenazas, el temer 2 mayores
agresiones del marido o conviviente si se atreve a denunciar ¢ comenta

10 gue estd pasande.

También esta el temor al abandono, su escasa preparacién académica
para acceder a un empleo que le permita mantener a los hijos, las
dificultades econdmicas provocadas por esa misma dependencia, &l
miedo a la soledad, a empezar de nuevo, en fin, una carga psicologica
muy fuerte y altamente negativa que limita la toma de decisiones vy
permite que se profundice la primacia del hombre sobre la mujer y que la

viclencia se repita.

Resulta complejo definir plenamente las razones de la violencia familiar,
inciuso las mismas afectadas no aciertan a identificarlas. Cuando se les
interroga  intentan una variedad de respuestas para  explicar el

problema, como el ejemplo gue se describe a continuacion:

‘me pega de gana, porque es muy mal genio, porque no hago lo gue

me dice, porgue llega brave de la calle, porgue tiene ofras mujeres,



porgue dice que &l es el que manda en la casa Y gue yo no soy nadie

para oponerme a sus decisiones”.

Relaciones familiares

De acuerdo con las encuestas aplicadas a 80 personas, el 47% de
tasos afirma que sus relaciones con la pareja con buenas, el 20% las
califica de malas, el 17.8% las considera como muy buenas, el 7.5%

como excelentes e igual porcentaje como muy malas.

Cuadio Mo 8

Relaciones familiares

No.de Casos  Tipo de Relacion  Porceniaje
3] Excelentes 7.50%
14 Muy Buenas 17 .50%
38 Buenas 47 50%
16 Malas 20.00%
6 Muy Malas 7.50%

Total. .. 100%
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Gréfico No. 2: Relaciones familiares.

Si se suman las variables excelente, muy buena v buena se observa gue
en el 72% de los hogares maleria de la muestra existe una relacion
armoniosa, libre de dificultades, de didlogo y comprension. Pero, como
se indicé tal apreciacidn no resulta fan cierta cuando se cruza la
informacion con ofras pregunias en las que se reconoce la existencia de
conflictos de diverso tipo, que no son precisamente las diferencias

Iogicas se dan en cualquier relacion humana.

Esto ocurre especialmenie en los casos en que se califican a las
relaciones deniro del hogar como buenas que son la mayoria. Algunas
encuestadas reconocen la presencia de agresiones fisicas o verbales al
interior de la familia. Lo que ocurre s que no llegan a identificar esos
hechos como violencia domésiica, la misma en su criterio se da cuando

las agresiones son excesivas o permansnies,
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“Mi marido si me grita ¥ hasta ha llegado a golpearme alguna vez”, dice
una de las damas que califica su relacién como buena y afirma que no es

victima de la violencia.

“Es muy mal genio, cuando toma se vuelve insoportable y todos o

tememos”, sefiala otra.

“Los nifios no le tienen confianza, le tienen miedo”, afirma una fercera

que también califica su relacién como buana.

Es decir gue incluso para las victimas de la violencia, al menos en
algunos casos, ésta es aceplable sl no se convierte en una practica

colidiana o no llega a niveles de brutalidad.

Resulta importante destacar que al menos el 27.5% habla abisrtamente
de la viclencia de género presente en su hogar, la cuestiona, estd en
desacuerdo con este fenbmeno que esta minando la estructura familiar.

Solo en dos casos las parejas han llegado al divorcio.

El primer tipo de violencia que se advierte es la psicoldgica; el 100% de
las agredidas la sufren a ftravés de insultos, humillaciones vy

desvalotizacion de su persona, en este cazo, de las mujeres.
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Tras la violencia psicologica v, como consecuencia directa de ia misma,
encontramos el maltrato fisico, que se manifiesta externamente a través
de golpes de diversa intensidad, verdugones, laceraciones en la piel,
quemaduras, cabellos arrancados, zonas inflamadas e infernamente con
fracturas, torceduras de exiremidades, golpes en higado, abdomen,
intestinos, riffones, pulmones o fracturas cerebrales. Las agresiones se

producen muchas veces a vista de hijos menores de edad,

No se informa sobre ningln tipo de violencia sexual, tema que aln se

mantiene como un tabl y no es facil conocer.

Nivel educativo

Respecto al nivel educativo en que se encuentran los miembros de las
familias entrevistadas los resultados dejan ver que el 37.6% de los
padres de familia tienen nivel primario, el 27.3% nivel secundario, &l 22%
ticlo basico y el 7.8% estudios superiores. Un porcentaje menor, 5.1%,

no tienen ninguna educacién.

Es interesante sefialar que en la casi totalidad de las familias que

integran fa muestra, los hijos estudian en la escusla o el colegio. En muy

pocos casos ya estan trabajando.



Cuadro No. 9

MNivel de Instruccién de los Padres de Familia.

No. de Casos Instruccion Porcentaje
6 Superior 8%
21 Secundaria 27%
17 Ciclo Basico 22%
29 Primaria 38%
4 Ninguna 8%
Total... 100%
ayperior )
rHnguna
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Grafico No. 3: Nivel de Instruccion de los Padres de Familia.

En el caso de la madre predomina el nivel primario con el 44.9%%; le
sigue con el 24.3 % vy el ciclo basico con el 21.8%. Se registran 2.8%
t3308 de madres con estudios superiores. El porcentaje de analfabatas

tambian es bajo, 5.2%.
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Cuadro No. 10

Nivel de Instruccion de las Madres de Familia

Mo.de Casos  Instruccion Péi‘t;a:ﬁajé “

3 Superior 4%
13 Secundaria 24%
17 Ciclo Béasico 22%
35 Primaria 45%
4 Ninguna 8%

Total... 100%
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Grafico No. 4: Nival de Instruccién de las Madres de Familia

Del andlisis de este item se desprende que las familias que integran la
muestra presentan un nivel de escolaridad homogéneo, hombre mujer y
que no existe una relacién directa entre el factor educativo v la violencia
doméstica, la cual se hace presente tanto entre quienes tienen estudios

primarios como en aquellos que han cursade la secundaria. No hay




primacia en uno u otro caso. Por tanto, en el esirato social investigado la

educacién no s un factor delerminante para la violencia.

Ingresos econdmicos

El ingresoe familiar promedio llega a 1°084.125 sucres mensuales, sin
embargo hay diferencias abismales entre los salarios que perciben unos
¥ ofros. Existen casos, aunque pocos, en que los ingresos llegan a méas
de 4°000.000 de sucres mensuales, montos que elevan el promedio v lo
convierten en un ingreso al menos aceptable pero que en la reslidad
contrasta con lo el ingreso mensual de algunas familias que es de

150.000, 200.000 o 300.000 sucres.

Para una mejor comprension del tema cabe precisar que el 25% de los
encuestados tienen ingresos que van de 100.000 a 500.000 sucres; el
11.1% esta entre 500.000 y 700.000; el 12.5% entre 700.000 y 900.000
v el 15% entre los 900.000 y 1°100.000 sucres. Por tanto, en este rango

s¢& ubica mas del 3% de la muestira.

El 10% gana hasta 1°300.000 sucres; el 7.5% hasta 1°500.000 sucres; &l
3.8% hasta 1'900.000. Los porcentajes restantes superan los dos
millones y, en dos casos, esto es en el 2.5% tienen ingresos de

4'000.000.



Cuadro No_ 11

ingresos Familiares

T e i o
£as0s
20 De 1000008 500000 25,00 %
9 De 500.000a 700.000 11,25 %
10 De 700000a 900.000 12,50 %
12 De 900.000 a 1'100.000 15,00 %
8 De 1'100.000 a 1'300.000 10,00 %
6 De 1'300.000 a 1'500.000 750 %
3 De 1'500.000 a 1'700.000 375 %
3 De 1'700.000 a 1'900.000 375 %
4 De 1'900.000 a 2'100.000 500 %
3 De 2'500.000 a 2'700.000 375 %
2 De 2'700.000 en adelante 2,50 %

Total... 100 %

700 ,SGO 800,000
1 1 ] 13%’

500000 , 1,100,000
24% 3 4%
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4000000 ) 300,000
29, 2,0(30 000 1800000 1500000 4 0e,
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Grafico No. 5. Ingresos Familiares
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Rangos predominantes en Ingresos Familiares

Se observa que la mayoria ( 73%) de las personas estan en la linea de
pobreza, ya que al tener un promedio de 5,5 miembros, y un ingreso que
et el mejor de los casos de este grupo, llega a S/.1°100.000,00, no
disponen de los recursos suficientes para cubrir la canasta familiar

basica.

Superiores
a 1100,

7%

Ingresos
hasta 1100
73%

Gréfico No. 6: Rangos predominantes en Ingresos Familiares

Acceso a Servicios Basicos

Los resultados de las encuestas, indican que el 73.7% de ellas cuentan

con los servicios basicos: luz, agua, aunque no siempre alcantarillado ¥

que el 26 2 no dispone de esos sarvicios.



Cuadro No. 12

Acceso a Servicios Basicos

No. de Acceso a Servicios Forcentaje
Casos Basicos
59 Disponen de Servicios 7375 %
21 No disponen de Servicios 2625 %

Total. .. 100 %

Mo disponen da
Sendicins
26%

Dispanen de
Sepicios
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GRAFICO No. 7: Acceso a Servicios Basicos

Nivel de Hacinamienio

Bl 30% vive en un solo cuarto ¥ el 70% habita en casa o departamento,
lo que indica que Ia mayoria de las familias, no viven en condiciones de
hacinamiento, mientras fque el 30% si tiene esa condicién. En todo caso,
28 necesario indicar que a iravés de Ia observacion se evidencio Ia
presencia una buena parie de la poblacion vive con carencia de

condicienes dignas, pero justamente estos segmentos de lg seciedad,
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soft mas reacios a proporcionar infermacién, por lo gue no formaron

parte de las personas  encuestadas.

Cuadro No. 13

MNivel de hacinamiento

No.de Casos Hacinamiento Porcentaje

a6 Varios Cuartos 70 %
Py Liry solo Cuario 0%
Total... 100 %

Un solo
cuanto
30%

“atios
cuanos
70%

GRAFICO No. 8:; Nivel de Hacinamienio

i
s
g

Propiedad de la Vivienda

El 40% de las viviendas son propias v el 60% arrendadas,

considerandose que este factor no incide en la violencia familiar.




Cuadro No. 14

Propiedad de la Vivienda

No.de Casos Propiedaddela  Porceniaje

Vivienda
32 Casa Propia 40 %
48 Casa Arrendada 60 %

Total... 100 %
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Grafico No. 9: Propiedad de la Viviends

Factores que Generan Violencia

En opinidn de los entrevistados el alcoholismo es la primera causa que
motiva la violencia, el 38.2% lo afirma asi. El alcoho!l es un elemento
desencadenante de la violencia, incluso de la sexual por o que es

corrente que cuando el homibre se © chuma” las mujeres lo rehuyan.
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El hombre que ingiere alcohol, especialmente en grandes cantidades,
tiende a deshinibir la violencia vy a saca a flote los instintos primarios del

macho yla supremacia fisica que tiene sobre la mujer.

Hombres a quienes sus esposas califican como buenos al momento de
ingerir alcohol se transforman y son muy propensos a la violencia vy ala

agresion con el consiguiente miedo por parte de la conyuge vy los hijos.

Con el 27.3% se ubica la pobreza como segunda causa de la violencia

doméstica, factor que ya fue analizado en pérrafos anteriores.

El 22.7% de la muestra identifica al machismo como otra de las causas
de la violencia de género. La primacia del hombre en el hogar, la
superioridad que tiene sobre la mujer v los hijos se convierten en razén
suficiente para imponer, aungue sea a golpes, sus decisiones. Existe un
marco cultural machista que perpetaa la violencia sexista como un patron

de comportamiento aceptable para los hombres.

A continuacién se ubica con el 5% el desempleo, que fambién esia
relacionado con la pobreza, el aspecto educativo con el 4.5% y la falta

de vivienda con e} 1.8%.



Cuadro No. 15

Factores que generan violencia

Ho. de Factores que generan Porcentaje
Casos violencia

42 Alcoholismo 318 %
30 Pobreza 2921 %
28 Machismo 2273 %
5 Desempleo 545 %
5 Escasa Educacion 455 %
2 Yivienda 182 %
Total... 100 %
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Educacion
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Orafico No, 10: Factores que generan la vielencia
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Castigos a los Hijos

La mayoria de entrevistados sostiene que en sus hogares los hijos ne
son viclimas de violencia doméstica o algln tipe de malirato, pero el
73 8% reconoce que castigs a sus hijos, el 20% sefiala que no lo hace v

el 6.2% no responde.

Segan el criterio de fa mayoria los castigos forman parte de la
educacion, sirven para corregir errores y modificar conductas indebidas.
Ein el caso de las personas gue reconocen la existencia de castigos
permanentes, acusan a sus cén};uges de ser los responsables de s

violencia conira i0s nifios.

Cuadro No. 16

[0

Los castigos de padres a hilo

No. de Castiga a los Nifos Porcentaje
as0s
59 Castiga a los Nifios 37 %
16 Mo Castiga a los Nifies 2000 %
5 Mo Responds 525 %
Total... 100 %
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Grafico Mo, 11: Castigos de padres a hijos.

Frecuencia del Castigo

£l 90.7% sostiene que solo castiga a los hijos a veces, cuando es
necesario, con el objeto de reprenderios, el 9.3% admite que sus hilos

son objeto de castigos frecuentes.

L.as formas mas frecuentes de castigo son los golpes con correa que se
ubican en el 58.9%, los regafios con el 23.5%, encierros 9.8%, bafios

con agua fria con el 3.9%

Segin los resultados de Ia encuesta, &l 55% opina que es ¢l padre guisn
castiga a los hilos v el 45% la madre. Estas cifras confrasian con el
criterio generalizado de que es mas frecuente que la madre reprenda a

los hijos va que ia mujer es 13 encargada de ia aducacion de la familia v
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an las relaciones familiares por o general el hombre es totalmente ajenc
a ciertos aspectos como ayudar en las tareas, llevar a los nifios al

médico, entre olras.

El hombre no estd presente en toda la crianza por lo que los castigos
provendrian de quien si lo esta, la madre. Quiza la explicacidn esta en

gue las encuestas fueron aplicadas mayoritariamente a mujeres.

Cuadre No. 17

Frecuencia de Castigos a los Hijos

Mo de Casos  Frecuenciaconque  Porcentaje
se castiga
51 A veces 87 93%
7 Continuamente 12,07%

Continuaments
12%

Aveces
88%

Grafico No. 12: Frecuencia de Castigos a los Hijos




Conocimiento de Casos de Malfrato

Si bien los datos hasta aqui analizados reflejan que son pocos los
hogares en que existe una violencia doméstica abierta, en cambio el 70%
de las personas encuestadas dicen conocer otros hogares, donde s

existe ese tipo de violencia. El 25% las desconace y el 5% no responde .

Cuadro No. 18

Conocen casos de Maltrato o Violencia Familiar

No.de Casos  Conocen casosde  Porcentaje
Maltrato o Violencia

56 8i conocen 0%
20 No Conocen 25%
4 No responde 5%

Total... 100%

Mo respondsn

i D,
Mo conecen 8%

5%

Si conocen
0%

Grafico Nu. 13: Conoceii casos de maltrato o vielencia familiar,



Tipos de Maltrato a Nifios

Las formas mas generalizadas de violencia son el maltrato fisico con el

62.5%; los gritos & insultos con el 32.1% v las quematuras con &l 5.4%.

Cuadro No. 19

Tipos de Malfrato a nifios

No.de Casos  Conocen casos de Parcentaje

Maliralo
56 Malirato fisico 62 5%
20 Gritos e insultos 321%
4 Quemaduras 54%
Total. . 100%
Quermadura
Grites 8
nsultos i
32%

Maltrate
fisico
53%

Grafico No. 14: Tipos de malirato a nifios



Afectados por la violencia

El 67.5% de la muestra opina que la violencia afecta con mayor
frecuencia e intensidad a los nifios que pese a no ser viclimas directas,
sufren sus consecuencias cuando ven que otros miembros de la familia

son afectados, especialmente a la madre.

Se opina que la segunda afectada por la violencia es la mujer con &}
21.3%, cifra que aparentemente resulta coniradictoria si se toma en
cuenta que por lo general la agredida es ella. Sin embargo esto  se
explica porque son las madres quienes responden la mayoria de
encuestas y, como fales, ponen en primer lugar el efecto negativo que

estos hechos tienen sobre sus hijos antes gque sobre ellas mismas.

Finalmente se encuenira, que el 6.6% opina que la violencia afecta a

toda la familia gue, por estos hechos va perdiendo su armonia.

Cabe resaltar ademéas el impacto sociolégico que este hecho conlleva,
puesto que en el deterioro de las relaciones familiares, esté principal

sintoma del deteriors de la civilizacin.
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Cugdro Mo 20

Quienes son los mas afectados

T B R B
54 Miftos 67.50%
16 Mujeres 20.00%
5 Toda la Familia 8.25%
5 No opina 6.25%

Total. . 100%

Toda ta Mo opina
Famitia 8%,
5%
fdujer

0% ¢

Bo%

Grafico No. 15: Quienes son los mas afectados

Resulta evidente que en un hogar donde exisien gritos, discusiones,
agresiones, los hijos no cuentan con un ambiente aproplado para su
desarrollo, se muestran tristes, introvertidos, bajan en su rendimiento
escolar vy, en ocasiones hasta muestran los mismos comportamientos

agre

34

VoS que ven a los mavores. En consecuencia los hijos, aundgue no
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sean victimas directas de la agresion fisica, si son objeto de maltrato
psicoldgico.

Denuncias

Apenas en 2 casos, equivalentes al 3% se han presentado denuncias
sobre maltrato v eso porque las agresiones vividas en uno de los casos

y, presenciadas en ofro, fueron realmente brutales.

Cuadro No. 21

Denuncias de Maliraio y Viclencia que se Conoce

. Na "dé'n{iééég Denunmaa - amentaje
2 Si Denuncia 2.50%
78 Mo denuncia a7 50%
Total... 100%
Sise
denuncia
3%
Haso

denuncia
8%

Grafico No. 16: Denuncias de Maltrato y violencia que se Conoce.
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Razones por las que no se denuncia

A criterio de los encuestados la principal razén por la que no se denuncia
es el temor; el 79.6% asi lo afirma. El femor no solo se refiere al miedo
gue siente el agredido por mayores maltratados sino al abandono, a
perder el aporte econdmico, a no poder salir adelante con los hijos ¥

hasta a las amenazas del padre de llevarse a los nifios.

La indiferencia de las personas frente a la violencia ocupa el 7.2% comao
otra causa por la que no se denuncia la violencia. Solo el 6% encuentra
una razén en la ignorancia, o al desconocimiento de lo que se debe hacer
‘en estos casos, Ofras razonas son la desconfianza en la justicia y la
falta de tiempo gue registran porcentajes minimos, el 3.6% y el 1.2%,

respectivamente.

Cuadro Ne. 22

Razones por las que no se denuncia

No.de Casos  Por qué no se Denuncia ?  Porcentaje
66 Temor 79.52%
8 Falta de solidaridad 7.23%

5 ianorancia 5.02%

F
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3 Desconfianza 3.61%
2 Vergllenza 241%
1 Falta de Tiempo 1.20%

Total... 100%

Verglienza
2%
Desconflanza . -
\ . 4% Falta ds Tismpo
igharancia o 19
B%

Falta de Solidatidad

o
? g

Temor
a0%

Grafico No. 17: Razones por las gue no se denuncia

Analisis General de los ltems

El promedio de miembros que integran las familias analizadas llega a 5,5
v la mayoria de encuestados se encuentran en la linea de pobreza, la
variable situacién econdmica si aparece como una causa para la

violencia doméstica, la misma que se presenta con mayor frecuencia en



aquellos hogares que, por sus Ingresos bajos que no son suficlentes para

atender las necesidades vilales.

Por tanto, la pobreza y las condiciones deficitarias en que se desarrolla

g existencis de algunas familias cresn el clima propicio para que surja

una mayor conflictividad entre ia pareja.

Incluso en aquellos casos en que se afirma que las relaciones hombrg -
mujer son buenas o muy buenas, cuando la situacidn econtmica es
precaria las dificuitades se acrecientan, aungue no se admita que se

llega a la agresion v a la violencia.

A astas causas de la violencia, ideniificadas por los encuestados, se
pueden agregar oiras resultantes de la observacién directa de los
hechos vy actitudes registradas a lo largo del estudio. Una de esas
causas es la idiosincracia de la propia mujer, la formacion que recibié
que la llevan a permanecer relegada, en una posicion de sumisa v

aguaniadora.

La mujer piensa que estd obligada a soportar con resignacién el
malirato de su esposo o conviviente. Es incapsz de cuestionar el
concepto machista del hombre gue no ha dejado de existir aungque en los

Gitimos tiempos se hayas moderado como consecuencia de las nuevas



corrientes imperantes en el mundo, la globalizacion y 1a accidn de las

propias mujeres.

La violencia doméstica aparece ademas como consecuencia y respuesta
a una o muchas frustraciones acumuladas por el hombre, quien las
descarga agrediendo a sus seres mas intimos. Tal frustracion casi
siempre estd vinculada con la pobreza v la desigualdad de oportunidades
de que también es objeto el hombre, especialmente el de estralos

populares.

Otra causa estd en el ejemplo que el hombre vy la mujer recibieron en
sus respectivos hogares. El comportamiento del agresor es una
reproduccién de lo gue vio ¥ vivié de nifio, al igual que lo es la sumision

de la agredida.

No hay que olvidar que a la presencia y auge de la violencia también ha
contribuido la desorganizacion del grupo familiar surgida a partir del
nuevo rol asumido por fa mujer v su ausencia del hogar para compartiv

responsabilidades econtémicas.

Actualmente un alto porcentaje de mujeres trabajan no ohstante lo cual
muchos hombres no aceptan responsabilidades adicionales que deberian

ser compartidas en este nueve estado de cosas y pretenden que zllas



sigan ocupandose de todas las tareas domésticas, del cuidado y crianza
de los hijos, situacion que da lugar a mdltiples conflictos v hasta

maltratos.

También incide en este problema la actitud indiferente del resto de
personas para quienes la viclencia en ofro hogar no es una cuestion que
les competa. Plensan que deben intervenir porgue las dificultades de la
pareja deben ser resueltas solo por ella sin importar al grado que lleguen

£3as desavenencias.

Los comporiamientos agresivos contra la mujer se producen ademas
porgue no son reconocidos como tales, no se les da la atencidn debida vy
usualmente guedan ignorados, impunes, v, en caso de legar a una
sancidn, ésta no se compadece no guarda relacion con la trascendencia

del hecho vy sus consecuencias.

En nuestro pais la agresién a la mujer no constituye un delito grave, es
una simple contravencién que no se penaliza mayormente, de alli que en
muchas ocasiones se considera preferible evitar las lagrimas, verglienza

y frustraciones de una denuncia que no da los resuitados esperados.

Faltan normas concretas que establezcan sanciones fuertes v

eiemplarizadoras pars combatlr la violencia. Subsisten aln snormes
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vacios legales en la lucha contra la violencia doméstica, situacién que
marca un desalentader pancrama cuya atencién y solucién deberia estar

en la agenda de todos los gobiermnos.

No hay una clara percepceién de las causas reales que provocan el abuso
familiar, cada encuestada lo mira en funcion de sus experiencias o de las
que afirma vio en ofros. De todas formas, como ya se menciond se
podria decir que las razones son elementos de esa gran causa que
significa la estructura de la sociedad.

L2

Ffuese la posicion respecto de este tema resulla evidente gue la
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sociedad actual, discrimina a la mujer v la ubica en un nivel de
inferioridad, es una sociedad en donde la violencia doméstica llega a

convertirse en una practica admitida.

Por tanto, la causa primordial de esa violencia se sustenta en la
superioridad masculing presente en moltiples v muy sutiles formas. Ei
hombre agrede a la mujer por celos, porque es mala madre, no cumple
sus obligaciones, llega tarde, porgue la esposa le provoca con su
comportamiento, en fin por una serie de razones que son juzgadas vy
sancionadas por &1, confirmande asi el sometimiento y dependencia

femenina.



Pero mas alld de este marco general sf cabe considerar que el maltrato
tiene causas especfficas como las mencionadas anteriormente, las
cuales facilitan o crean las condiciones propicias para que la violencia

doméstica se desencadene.

Los datos obtenides no confirman 10s supuestos que se establecieron en
lo referente a maltrato infantil. Por tanto, cabe sefialar que en los casos
investigados, cuando existe violencia doméstica la victima es la mujer y

o los menores.

El problema estd en que las informaciones recopiladas a iravés del
estudio resultan insuficientes para determinar si existe una clara visién de
lo correctivo ¥ su medida pues en muchos casos se ha probado que ios
padres rebasan esa medida vy caen en el abuso, mejor dicho, en la

violencia.

Ei principio de autoridad paterna no debe estar distorsionado o sobre
dimensionado, un errado sentido de disciplina corrective  resulta

contraproducenite como medio de foriacion para el nifo.

La linea entre el castigo v la violencia es estrecha ¥ no se¢ debe

descuidar este punto foda vez que pusde existir maltraic cuando se priva
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a los menores de lg recreacién normal, cuando se les somete 5 ofensas
de palabra y obra o se crea en ellos estados de ansiedad, angustia y

femor.

Los padres estan obligados a la crianza, educacién vy
formacion de sus hijos y ésta trilogla de obligaciones son
reconocidas por la sociedad, por la familia vy
consecuentemente por las legislaciones que otorgan como
contraprestacion a estos deberes el derecho de corregirlos
y castigarios. Asl la correccién se entiende como la
enmienda de lo errado, que en este caso seria gl
comportamiento del hijo, ayudandole a organizarse,
amonestandole, advirtiéndole v el castigo como aplicacion
de una medida disciplinaria para impedir la repeticién de la
accion u omision que le hace dafio a un bien propio o ajeno

y que impide su formacion %,

La gran dificultad de las familias, es la relacién padres-hijos, el contacto
no se lo realiza a través de un didlogo, basta escuchar el “teno de la voz”
con gue padres y madres se dirigen a los nifies, en gquienes descargan

agresividad y los dejan tensionados, lo que puede decaer en

manifestaciones de inseguridad,  hipersensibilidad, y hostilidad infantil.

Por ello, es necesario gue los padres y madres de familia, aprendan &

[ R _— - ; » . P e il -
“ARGUDGC M. Bl Maltrate al Menor, Fundacidn Ecuatoriana de Estudios Sociales, Quite,
1288, Ed, Porvenir, p.d45.



dislogar con sus hilos, desarrollando el poder hablar sobre cuslguier
asunto, explicando los motivos del rechaze a {al o cual situacion, asi
como fa imposicién del castigo, que no deberia ser fisico, para

precautelar la salud fisica, psicoldgica v espiritual de ia famiiia.

Es entonces moral y legitimo castigar a los hijos para
lograr su formacion debida, pero paralele & este
reconocimients es precisc también saber y diferenciar
perfectamente hasta donde puede avanzarse en la
aplicacion del castigo v cusles son los elementos usados en
estd correccin para que no se reproduzea el abuse o &l
dafio fisico o siguico al menor. Sobre todo es importanie
determinar hasta que punto se quiso hacer dafio pues
iniciaimente se parie del hecho de que la medida correciiva
Gnicamente ze dirigid a lograr su formacién, excluyendo el

dafio intencional.

- De estas informaciones se desprende que en los sectores materia de
estudio existen significatives niveles de violencia que afectan &
importante segmento de la poblacion, victimas del malirato. Es dacly que
este fendmeno es méas exiendido de lo que se refleja & primera vista,
situacion que confirma la hipdtlesis plateada en torno a la presencia de
hechos de violencia permanentes en los barrios urbane marginales de

Ouito.

2 e B T e N Py , T C e
T ARGUDO, W El Malirato al denor, Fundacién Ecuatoriana de Estudios Scciales, Quito,
1988, Bd. Porvenir, p. 45
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A méas de los signos anotados como caracieristicas de los nifios que
sufren este tipo de violencla podemos citar otros como la depresién, la
excesiva sensibilidad, la inseguridad, falta de identidad y hasta fugas de
la casa que ponen al menor en la calle, en una situacion de riesgo que

puede generar conductas inconvenientes.

En otras ocasiones el menor busca afectos sustitutos para compensar el
que le falta en el hogar, esos afectos muchas veces estan deformados.
El niflo muestra una insatisfaccién persistente, rechazos vy olras
conductas negativas que influyern en la afirmacion de su personalidad v

que pueden llevarle a una distorsion de valores fundamentales.

La violencia tiene impactos profundos en las victimas, sean mediatos o
inmediatos, que en ocasionss marcan su vida, La vinlencia se fraduce en
gquebrantos de salud gue van acompaiiados de secuelas posieriores que

afectan el estado mental y fisico de quienes son objeto de ella.

Las mujeres que depositan su autoestima en el ofro, en su pareja, al ser
agredidas la pierden, sufren la opresidn de género, se desvalorizan,
temen denunciar los atentados por la gran confusién que sienten y viven
en un eterno conflicto cuando no saben si es correcto o no acusar al

hombre que aman, al padre de sus hijos.
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§ esencial romper el circulo, dejar de lado las aclitudes pasivas,

(]

recuperar la auto-estima de la mujer, su dignidad humana, Ia libertad ¥ ia
igualdad fundamental entre todos los seres humanos, que no admite
vinguna  discriminacion, para lo  cual es ineludible establecer
responsabilidades sociales, principalmenie en aquellas personas qua
tienen alguna autoridad, sea esta civil, religiosa, cultural, informativa,
artistica o educativa, asi como a los medios de informacion ¥

comunicacién social.



CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Este trabajo de investigacién, aspira a converiirse en un aporte al
conocimiento de los niveles de violencia doméstica existentes en los
barrios urbano marginales de Quito, puesto que a lo largo del estudio se
' han podido conocer los criterios existentes con relacién al tema, en
familias moradoras de dichos barrios, asi como clarificar o CONGCEr Con
mayor profundidad algunas de las situaciones que rodean y caracterizan
a la violencia doméstica, concebida como el maltrato que ejerce uno de
los miembros de la relacién conyugal contra el comparierc o companiera

& incluso contra los hijos.

El analisis de indicadores como sexo, nivel educative ¥ sotio-econdmico,
asi como la Violencia progresiva, de género v de atencién al infante, en
las familias investigadas, ha permitido confirmar la vigencia de un
problema qgue impide un adecuado vinculo hombre-mujer, que esia
lesionando la estructura de la familia v de la sociedad; v, lo que es mas

grave, la existencia de un problema que en la mayor parte de los casos

101
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pasa desapercibido vy cuando este no ocure, no se lo denuncis,
principaimente por temor, lo que sumado a la falta de atencion que

requiere este tipo de agresiones, por lo general, quedan en la impunidad.

La viclencia domeéstica: fisica, psicolégica o sexual se ha convertido en
un grave problema social, en una realidad dolorosa que afecia a
importantes segmentos poblacionales v que debe ser denunciada,

castigada y erradicada por el bien de la sociedad.

Conclusiones

De losz resultados oblenidos, se ha llegado a establecer las siguientes

conciusiones:

1. La presencia de 30 casos de maltrato en las 80 familias
perienecientes a los sectores urbano marginales donde se reslizé la
investigacion, dan cuenta de que la violencia inira-familiar esta
presente en estos harrios ¥ por lo tanto, en nuestra sociedad. Preciso
es reconocer sin embargo que estos casos no se ubican dentro de los

niveles que a inicios del trabajo se suponia encontrar.

Pt

La mayoria de entrevistados no admiten la existencia de viclencia

doméstica en su hogar, sin embargo esa misma mayoria afirma que si
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conoce diversos casos de violencia entre sus amigos vy vecinos,

violencia que casi siempre se la ejerce contra la mujer v los nifios.

. Se proporciona una amplia y detallada informacion sobre esas

agresiones lo que bien puede llevar & suponer, aungue quiza
erroneamente, que la victima de esa violencia bien puede ser la propia

encuestiada.

. Se ha llegado a deferminar elementos concretos sobre la violencia

familiar, que permite afirmar que la violencia doméstica es
eminentemente una violencia masculina, esto es, la agresion del
hombre en contra de la mujer. Los casos de violencia contra los nifios

(ue se reconocen, son minimos.

. Se identifica la primacia del hombre frente de a la mujer, da alli que

en términos generales se puede sefalar que la violencia de género se
produce por la estructura del propio hogar, por los pardmetros

culturales heredados, que son en los que se desenvuelve la familia.

. El comportamiento agresivo del hombre es visto en amplios sectores

como un hecho normal, resultado de la estructura social actual, asi
como, de los roles que se han fijado para el sexo femenino y

masculine.



7. La familia continla organizandose alrededor del hombre, subsisien
condiciones de dominacion y desigualdad en lo que se refiere a los

roles de la pareja.

8. El hombre como cabeza del hogar es quien imprime o, mejor dicho,
impone las normas y reglas de comportamiento, fila las pautas
alrededor de las cuales gira la familia, en suma, el es quien dirige,

controla y ordena. La mujer esta relegada a un plano de inferioridad.

" 9. Lag violencia familiar pasa a convertirse en un instrumento de poder en
manos del hombre gue, a través de la agresién fisica o verbal,
muestra su autoridad, sanciona supuestos incumplimientos o intentos

de oposicion a sus mandatos.

10. La viclencia contra la mujer estd intimamente vinculada con la
distinta distribucién de! poder y las relaciones de desigualdad gue
existen entre varones y mujeres. La subordinacién de lo femenino a lo
masculine se mantiene y perpetia.

11. Las expresiones de desigualdad no sen palrimonio exclusive de la

o3

familia sino consecuencia de ioda una esiructura social. La

desigualdad estd presente en otros niveles, en olras instituciones y



hasta dentro de los propios paises en donde el espacio de decisién y

accion esia asignado mayoritariamente al hombre.

12. La violencia es ofra causa de esa discriminacion que no ha podido
ser erradicada pese a las leyes, reglamentos y més normas fijadas
para reconocer los derechos de las mujeres y para ordenar la vida en

comunidad.

13. Las conducias violenias a que se refiere el presente estudio
responden a la violencia que impera en el medio, en la sociedad, la
cual crea condiciones propicias para el maltrate ¥y la agresion
doméstica pues, no permite un ambienie favorable para la
racionalizacién de los problemas que surgen en la familia cuyos
miembros, encuentra como Gnica o como la mas facil alternativa de

desahogo, la fuarza ¥ la accion violenta.

14. La viclencia doméstica es un problema estructural y, por tanto no es
un problema individual o de grupo, es un problema que compete a
toda la sociedad, Ia misma que en buena parte es responsable de
este de fenbmeno provocado en mucho por la situacion vigenie, por &l
machismo, por la marginacién, por la pobreza a que se ha sometido g

importantes grupos humanos. A todo ello se suma la faila de una

JR—
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normatividad legal adecuada vy ofros facteres que han dado flugar a la

existencia de una cultura de violencia

15. La violencia familiar esta intimamente ligada con la problemética de
un pais, con sus deficiencias, sus limitaciones, con la falta de accién
de decisién de las autoridades gubernamentales y, obviamente, con la
falta de accién y decision de victimas y victimarios, asi como con ia
indiferencia de una sociedad que mira de fado o da la espalda al

maltrato.

"~ 16. En los Gltimos tiempos el pais vive un ambierte de violencia
generalizado, provenienie de un estado de situacién econbmica que
conlleva un estado de angustia y desesperacion cuando las

necesidades se multiplican y los recursos se reducen. La carencia de

fuentes de trabajo, remuneraciones insuficientes, alza permanente de
los precios de bienes y servicios héasicos, programas econémicos que
no se traducen en un mejoramiento de las condiciones de vida de las
personas. injusticias, irresponsabilidad social provenientes de guienes
detentan el poder, enriquecimiento ilicito y otros que hacen que la
colectividad sea victima de una violencia estructural permanente que
le impide crecer v desarrollarse.

17.es preciso reconocer que existe un escaso conocimiento de la

ciudadania sobre el fenémens de s viclencia, sus causas ¥
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consecuencias. Tal desconocimiento ha provocado la indolencia e
insensibilidad social para eniender la situacién que enfrentan las
victimas y para denunciar casos realmente graves de maltratos que

en ocasiones se conocen pero que se prefiere ignorarios.

Recomendaciones

El panorama es muy complejo y plantea un reto para la sociedad
ecuatoriana, un reto cuyo objetivo primario debe ser el transformar las
" estiucturas sociales, politicas ¥ econdmicas ya que las actuales se han
convertido en calde de cultivo para que el peligroso fenémeno de la
violencia siga vigente y hasta se acentie. No se puede hablar de un

desarrollo integral del pals si existen mujeres y nifios maltratados.

Perc si bien esa es la mefa y objetivo deseable,, no se puede dejar de
reconocer que en mucho constituye una deciaracion de buena voluntad,
cuya materielizacion depende de la accién de gobernantes ¥
gobernados, de la aplicacion de programas eficaces de corto y mediano

nlazo.

La solucibn del problema de la viclencia familiar, ¢ al menes su

disminucion, es una tarea que no puede esperar, que debe ser
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enfrentada con urgente, con acciones especificas que involucren a los
poderes del Estado, a las autoridades educativas, jueces, policia,
maltratados y maltratantes y, en general a toda la colectividad que debe
brindar su mayor apoyo para que esta causa de interés coleclivo tenga

éxito.

Por todo ello, se considera pertinente sugerir las acciones descritas en a
continuacion, para coadyuvar a la eliminacién de la violencia del entorno
familiar, en pos de la recuperacién de los valores éticos de la misma,
hasta conseguir que el ejemplo de los mayores, influya positivamente en
la formacion de las nuevas generaciones, conscientes de que lo que sea

la familia, sera la sociedad del mafiana.

¢ El Gobierno Nacional, a través de los organismos seccionales y
locales, debe impulsar campafias de sensibilizacién comunitaria, para
corregir la omision & indiferencia de la ciudadania frente a la violencia,
con la activa participacion de fos grupos organizades a nivel local,

voluntariado, iglesia, Policia Nacional y establecimientos educatives.

s El Gobierno Nacional, a través del Ministerio de Sealud, en
coordinacién con Organismos Internacionales y ONG’s, debe impulsar
programas de salud preventiva para madres y nifios, en los que debe

incorporarse informacion para prevencion del maltrato familiar.
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s lLa educacin de las nifias v las mujeres es clave para mejorar su

condicién y es de vital importancia, para el proceso de desarrollo del
pais, por tanto, debe impulsarse el acceso a una adecuada educacion
y capacitacién, que permita a la mujer, incorporarse al proceso
productive y generar recursos que le permitan subsistir  sin

dependencia.

Organizar a la juventud, a nivel barrial, para motivar & la poblacion
nara que entienda que el problema de la violencia es también su
problema y por tanto debe ayudar a la blsqueda de soluciones
aplicables. ya gue si bien es cierto, cada persona tieng sus propios
problemas, debe “ayudar al otro” y principalmente “estar cerca de &P,
ya que a fin de cuentas, el mundo no comienza ni termina en la puerta
de cada hogar, sino méas bien, la familia como instifucién bésica de la
sociedad, trasciende comunitaria v socialmente, por tanto el bienestar

de Ia misma, se convierte en un compromiso social.

Promover que hombres y mujeres asuman responsabllidades para
enfrentar este problema; incorporandose a procesos organizatives, de
didlogo y comunicacion entre los miembros del grupo, procurando que
tomen conciencia de la gravedad del maltrato, ayudando a quiehes

estéan inmersos en este fendmeno, ejerciendo presién ante los
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organismos de atencidn para que adopten medidas cotrectivas e
inciusive, adoptando un cambio de actitud en su propio hogar,
compartiende en forma mas equilibrada las responsabilidades vy

tareas relativas a la atencion y cuidado de los hijos y dei hogar.

La colectividad debe presionar sobre el comportamiente de un
abusador para que cambie, en los barrios, en las comunidades, debe
cuestionarse el comportamiento del agresor, vecinos, compafieros v
amigos deberfan llamarle la atencién. Hay que involucrarse en ol
problema para que la violencia doméstica deje de ser un problema
casero, que solo se frate puertas adentro y ante el cual es mejor
desentenderse por considerarlo algo intrascendente o ajeno. Esa

visién debe terminar para dar paso a una lucha solidaria y conjunta.

Difundir material grafico, en campafia de difusion de los derechos de
las personas victimas de ia violencia doméstica, en accién conjunta v
coordinada con los organismos de proteccién, centros educativos v
medios de comunicacién social, para concientizar e informar
adecuadamente a las victimas de maltrato respecto de sus derechos
y garantias, a fin de exijan el respeto y consideracion que merecen,
se recupere la autoestima de la mujer, madre, esposa y se cambie las

actitudes de sumision, a fin de desarrollar su capacidad creativa vy



111

productiva, encontrando asi mejores formas de vida para sl mismas y

para su familia.

Las mujeres agredidas debe participar en la lucha contra la violencia
para transformar las relaciones humanas discriminatorias y viclentas
& ir creando un estilo de vida basado en el respeto v la igualdad, un
entorno propicio a la comunicacion y al diglogo, como el camino

idénieo para la solucién de los problemas.

Las organizaciones de mujeres deben fortalecerse y sequir adelante
en su tarea de denuncia de este fendmeno, exigiendo justicia y
cambios profundos que pongan fin a la discriminacién, brindando su
apoyo a las victimas vy luchando para que la violencia familiar se
reconcepiualice, para que no se lo sigan mirando como un asunto de
menor cuantia, para que la sociedad entienda el problema en toda su

maghnitud.

Las universidades, como centros de educacion, deben cooperar en la
formacion de profesionales socialmente comprometidos con los
sectores méas débiles, en tanto que corresponde a la radio, prensa y
television, colaborar activamente en los procesos de concientizacion
sobre la gravedad de la violencia, sus secuelas individuales v

colectivas.



e Para lograr la participacién activa de la sociedad en la lucha contra Ia
viclencia doméstica también deberfan ejecutarse programas de
difusién de la accién publica, es decir de la obligacién que tiene la
tiudadania de denunciar casos de maltratos, especialmente vecinoes y
profesionales que son quienes conocen con mayores frecuencia de
estos hechos. Paralelamente debe informarse sobre la proteccion que

goza el denunciante para evitar cualquier represalia en su contra.

e El Estado, a través de la Funcién Judicial, debe cumplir y hacer
cumplir la legislacion vigente, relacionada con la aplicacion de
sanciones a quienes hayan cometido actos de violencia contra la mujer

y la familia.

e El Gobierno Nacional, a través de los Ministerios de Gobierno,
Bienestar Social, Salud y Educacién, debe tomar en cuenta la
aplicacion de las sugerencias y recomendaciones plasmadas en el
documento del | Congreso Nacional de Mujeres, realizado an Quito en
febrero de 1996, con la asistencia de 700 mujeres de todo el pals, ya
que éstas, coadyuvan a la eliminacién, o al menos disminucidn de la

violencia y maltrato  intra-familiar.
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e Es necesario que los gobiernos vy los sectores politicos brinden
atencién adecuada y prioritaria a la violencia de género v a la defensa
de los derechos de mujeres y nifios, creando un marco legal que
contemple disposiciones v mecanismos procesales que garanticen la

proteccién legal de las victimas.

e La proteccion conira la violencia es una corrienie vigente en la
actualidad vy la mayoria de paises; es importante sefialar que aln
cuando el Ecuador acoge en su legislacion principios para garantizar
estos derechos, las dispasiciénas son demasiado generales por o
que han resuliado insuficientes para frenar este fenémeno, se requiere
por tanto, el estudio v las reformas legales pertinentes, que sin dejar
de considerar las experiencias de ofros paises, se adapten a nuesira
realidad, sean aplicables y agiles, para asegurar el acceso a fodos los

segmentos poblacionales.

¢ Muchos de los actos de vislencia no estén contemplados en la ley o
son dejados a la libre interprefacion de los jueces. Hay que llenar
estos vacios juridicos mediante disposiciones concretas v la presencia

de personal especializado que garantice su aplicacion.



En primera instancia deben coordinarse acciones entre entidades de
bienasiar social, salud, educacion y otras vinculadas con la tematica,
para definir politicas v acciones dirigidas a la prevencién de los
hachos de violencia e incluso a rehabilitacion de los agresores,
muchos de los cuales requieran ayuda psicoldgica para superar sus
propios problemas, a pariir de los cuales se origina la violencia contra

{03 miembros de la familia.

Hacen falta centros de educacién, orientacion y tratamiento para

padres ¥ familiares inmersos en el problema de la violencia doméstica.

Hay que legislar con sentido protective, atendiendo las reales
necesidades de las victimas, creando organismos especificos para
ejecutar las garantias establecidas en su favor y aplicar las sanciones

correspondientes.

La realidad exige la presencia de una sociedad abierta y solidaria en
la que los seres humanos 32 sientan responsables de la suerte de los
demas. Hay que educar para la solidaridad, despertar una viva
conciencia de justicia y responsabilidad, forjar una cultura solidaria
como una edigencia de nuestra propia naturaleza de seres sociales,

luchar por ung sociedad sin violencia, no como un enunciado tedrico

que se formule con molive de un trabajo scadémico sino como un



objetive nacional para cuya realizacién no se puede ni se debe

escatimar esfuerzo alguno.

Se debe romper el ciclo del abuso fisico o psicolégico, trabajar
honesta, conjunta y coordinadamente, en alguna de las alternativas
que se han planteado, o en las que estan va en proceso de ejecucion,
o importanie es que cada persona comprenda la gravedad del
maltrato y colabore en la medida de sus posibilidades para que no se

vuelva a producir.

La violencia familiar, debe ser prevenida y erradicada por todos los
medios, ese uno de los grandes desafios gue la colectividad debe
plantearse para este nueve milenio, un reto dificil pero no imposible.

Lo importante es empezar a trabajar desde va para lograrlo.

La vielencia es quizd uno de los fendmenos mas extendidos en el
mundo lo que le convierte en un desafio global, para cuya atencién es
necesario contar con el aporte de organismos y entidades puablicas v

privadas, nacionales e infernacionales.

Todavia es largo el camino por recorrer para entender a plenitud los

aspectos conflictives vy contradictorios que genera la viclencia

domestica. Este es el momento de empezar a transitar ese camino en
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busca de solucienes practicas que a mas de ubicar el problema en su
real dimension produzcan compromisos personales ¥ colectivos para
reducir estd lacra que impacta en la vida de las familias y de Iz

saciedad.

Existen alternativas, lo importante es definirlas y llevarlas a la practica
con entereza y decisién, para la consolidacién de esfuerzos
concertados, para transformar las leyes, cambiar patrones culiurales
y de educacién, garantizar la aplicacién de una verdadera justicia

contra las agresiones.

Elaborar politicas y acciones correctivas e intensificar una accién
global, reconocer la existencia del problema no es suficiente, es
imperioso  enriquecer el analisis, difundir comportamientos de
honradez e integridad y cambiar las propias conductas para lograr la

igualdad, la equidad y el desarrollo de todos los seres humanos.

Es vital el apoyar y estimular los procesos de cambio cualifativos y
cuantifativos, emprendidos por diversas organizaciones no
gubernamentales a fin de que las familias, tengan el espacio
adecuado para crecer, aquel que les corresponde para el ejercicic de

sus derechos.



La familia en el contexto del nuevo milenio, tiene dque evolucionar y
adaptarse a circunstancias cada vez méas exigentes, sin embargo, de
nada sirve la lucha contra la violencia, si sus conguistas no se
materializan en el mejoramiente de la calidad de vida de las familias,
compuestas por hombres y mujeres, nifios, adultos y ancianos. Es en el
escenario familiar, donde empieza y termina el orden social, el destino
del pais y de la humanidad, ese es el principal espacio donde pueden
desarrollarse las virtudes, los habitos de solidaridad y las practicas de
justicia y dignidad. Por ello, el primer paso para eliminar el maltrato y la
viclencia, debe fundamentarse en la recuperacion de los valores éticos

de ia familia, nucleo de amor y escuela de la socialibilidad.
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