REPUBLICA DEL ECUADOR

SHIAEN

UNIVERSIDAD DE POSGRADO DEL ESTADO

INSTITUTO DE ALTOS ESTUDIOS NACIONALES
UNIVERSIDAD DE POSTGRADO DEL ESTADO

MAESTRIA EN SEGURIDAD Y DEFENSA

TESIS

PRACTIQAS DISCURSIVAS SOBRE LAS DROGAS EN UNA
INSTITUCION EDUCATIVA RURAL EN LA CIUDAD DE CUENCA

Autor: Irma Catalina Guzman Vasquez
Director: Gualdemar Stefan Jiménez Ponton

Quito, junio 2023



REPUBLICA DEL ECUADOR

JIAEN

UNIVERSIDAD DE POSGRADO DEL ESTADO

INSTITUTO DE ALTOS ESTUDIOS NACIONALES
UNIVERSIDAD DE POSTGRADO DEL ESTADO

MAESTRIA EN SEGURIDAD Y DEFENSA

TESIS

PRACTIQAS DISCURSIVAS SOBRE LAS DROGAS EN UNA
INSTITUCION EDUCATIVA RURAL EN LA CIUDAD DE CUENCA

Autor: Irma Catalina Guzman Vasquez
Director; Gualdemar Stefan Jiménez Ponton

Quito, junio 2023



~L "\ NSTITUTO DE ALTOS ESTUDIOS HACIOHALES
“2 "1 LA UNIVERSIDAD DE POSGRADO DEL ESTADO

No.227 - 2023.
ACTA DE GRADO

En cl Distrito Metropolitano de Quito 29 de junio de 2023, IRMA CATALINA GUZMAN
VASQUEZ, portadora del nimcro de cédula: 0104044748, EGRESADA DE LA
MAESTRIA EN POLITICAS PUBLICAS PARA LA PREVENCION INTEGRAL DE
DROGAS (2017-2019), se present6 a la cxposicién y defensa oral de su tesis, con ¢l tema,
"PRACTICAS DISCURSIVAS SOBRE LAS DROGAS EN UNA INSTITUCION
EDUCATIVA RURAL EN LA CIUDAD DE CUENCA", dando asi cumplimiento al
requisito, previo a la obtencién del titulo de MAGISTER EN POLITICAS PUBLICAS
PARA LA PREVENCION INTEGRAL DE DROGAS.

Habiendo obtenido las siguientces notas:

Promedio Académico: 8.69
Tesis Escrita: 7.69
Defensa Oral Tesis: 8.96
Nota Final Promedio: 8.50

En consccuencia, IRMA CATALINA GUZMAN YASQUEZ, se ha hecho acreedora al titulo
mencionado.

-
e S

Para constancia firman: 2O e w~
Sl

Mgs. Gualdémar Jiménez
PRESIDENTE

5=

MIEMBRO

&'f‘:_fy‘hué:,@{{aw
Dfa. Carla Alvarez
MIEMBRO

an Maldonado.
SECRETARIA GENERAL




AUTORIA

Yo, Irma Catalina Guzman Vésquez, Master con CI. 0104044748 declaro que las ideas,
juicios, valoraciones, interpretaciones, consultas bibliogréficas, definiciones y
conceptualizaciones expuestas en el presente trabajo; asi como, los procedimientos y
herramientas utilizadas en la investigacion, son de absoluta responsabilidad de la autora
del trabajo de titulacion. Asi mismo, me acojo a los reglamentos internos de la

universidad correspondientes a los temas de honestidad académica.

Firma
CC. 0104044748



AUTORIZACION DE PUBLICACION

“Yo, Irma Catalina Guzman Vasquez cedo al IAEN, los derechos de publicacion de
la presente obra por un plazo de cinco afos, sin que deba haber un reconocimiento
econdmico por este concepto. Declaro ademéas que el texto del presente trabajo de
titulacion no podra ser cedido a ninguna empresa editorial para su publicacion u otros

afines, sin contar previamente con la autorizacion escrita de la universidad.

Quito, junio, 2023

f.
IRMA CATALINA GUZMAN VASQUEZ
Cl. 0104044748



DEDICATORIA

A Nathaly Catalina, hija de travesuras y complice de todas mis locuras.
A su increible capacidad de motivar, razonar y perseguir pensamientos positivos, mi

nifia de lucha constante.



AGRADECIMIENTO

A todas las personas que me acompafaron y aportaron en el trayecto de esta

investigacion.



INDICE GENERAL

RESUIMEIN. ...t b e s e e b et e n e e e n e e e nneenneeanns X
AADSTFACT ...ttt bbb bbb bbb ettt bbb b beere s Xl
(0011 (1] [0 1N ISR PR P 1
Yoo (U TTox o] o SRS 1
1.0 ANTECEUBNTES ...ttt bbbttt bbbt b e e e et bbbt e ne e 1
1.2 Definicion del problema, justificacion y pertinencia............ccccccevoveveiieenieeieseese e 3
IR T O o 1] {10 L SO 5
1.3.1 Objetivo general 5
1.3.2 Objetivos especificos 5
I ] =T [0l o [ = U = PSSR 5
(01011 (1] (o I I OSSP P 8
1 U oo T =T o] ol ISP 8
2.1 HiStOria de 1aS AFOQaS.......ccveiieiieeie sttt et et e e e e nreeee s 8
2.2 PrACUICAS AISCUISIVAS ......ecveieivieiieiieiesiesie ettt nrenreene e 11
2.3 La educacidon en el construccionismo SOCIAL..........cccccevereiiiiiiicieierese e 21
(OF> 011 (1] [o T 1 ISR 24
Marco MetOAOIOGICO. .........eiuiiieeie et re e 24
3.1 MELOAO CUITALIVO.....c.veeviicie ettt e sne e eneas 24
3.2 GrUPOS TOCAIES ...ttt 26
3.2.1 Consideraciones para la validez de grupos focales 28
3.3 PartiCipantesS Y MUESEIA .......cceeuiiieiiieie ettt 29
(OF Vo1 01 ] [o T 1 SRS 33
Practicas discursivas y sentidos producidos: una mirada analitica a los resultados ....... 33
4.1 Dinamica de grupos focales con estudiantes, cuidadores primarios y docentes..... 34

4.1.1 Grupo focal con estudiantes de educacion basica superior (abreviado como
G.F.E.B.S) 34
4.1.2 Grupos focales con estudiantes de bachillerato general unificado (abreviado
como G.F.E.BGU) 35

4.1.3 Grupos focales con cuidadores primarios de educacion basica superior

(abreviado como G.F.CP. EBS) 36



4.1.4 Grupos focales con cuidadores primarios de bachillerato general unificado
(abreviado como G.F.CP. BGU) 37

4.1.5 Grupos focales con docentes de educacidn general basica y bachillerato general

unificado (abreviado como G.F.D. EGB, BGU) 38
4.2 Proceso de analisis interpretativo de investigacion .............cccoeieineneisieneneicnie e 39
4.2.1 Grupos focales con estudiantes 40
4.2.2 Grupos focales con cuidadores primarios 49
4.2.3 Grupos focales con docentes de educacidn general basica y bachillerato 55
CAPIEUIO Vet b e bttt sttt 65
(07] 0 To] [T ES] o] 1= SRRSO PRSP 65
Referencia BiblOgrafiCa.........cccoviiiiiiii e 68

ANEXOS .. e 71



Resumen

El presente trabajo de investigacion tiene el proposito de conocer las practicas
discursivas sobre drogas en una institucion educativa rural de la ciudad de Cuenca, la
misma que pretende comprender las producciones de sentidos que los docentes,
estudiantes y representantes legales asignan a las drogas. Para el efecto, esta
investigacion tiene como fundamento el construccionismo social que aplica una
metodologia cualitativa en la cual se tomé en cuenta como referencia la técnica de grupos
focales, con la finalidad de obtener informacion a profundidad, misma que abrird caminos
a nuevas investigaciones relacionadas al tema. Para finalizar, los resultados obtenidos de
este trabajo podran contribuir a la sociedad y al Estado.

Palabras claves: Consumo de drogas, practicas discursivas, politica puablica,

educacion.



Abstract

The present research work has the purpose of knowing the discursive practices about
drugs in a rural educational institution in the city of Cuenca, the same one that tries to
understand the productions of meanings that teachers, students and legal representatives
assign to drugs. For this purpose, this research is based on social constructionism that
applies a qualitative methodology in which the technique of focus groups was considered
as a reference, in order to obtain in-depth information, which will open paths to new
research related to the issue. Finally, the results obtained from this work may contribute
to society and the State.

Keywords: Drug use, discursive practices, public policy, education.



Capitulo |

Introduccion
Este capitulo detalla los antecedentes del estudio para formulacion de problema y su
respectiva justificacion que derivan en los objetivos propuestos para el desarrollo y

comprension del trabajo.

1.1 Antecedentes

A partir de algunas experiencias vividas como psicéloga del Departamento de
Consejeria Estudiantil (DECE), se pudo identificar varias contradicciones y tensiones en
relacion al tema de atencién y prevencion de drogas y el modo como se expresan las
personas de las instituciones publicas, quienes estan vinculadas y subordinadas por el
estado. En el afio lectivo 2016 - 2017 en los rincones de la comunidad educativa, los
actores; nifias, nifos, adolescentes, representantes legales, personal docente y
administrativo, narran historias, buscando expresar sus preocupaciones y necesidades,
con la esperanza de ser escuchados, y en busca de la llamada solucién al problema una
de las tantas historias que se describird a continuacion:

La inspectora general de la institucion encontro6 en el pasillo a un adolescente junto
con sus compafieros, quien cursaba el ler Afio de Bachillerato General Unificado. El
estudiante se encontraba con los ojos rojos, temblando y desorbitado, inmediatamente lo
Ilevd al Departamento de Consejeria Estudiantil (DECE), porque presumia que estaba
drogado. Inicialmente el estudiante no hablaba, estaba un poco molesto y aturdido, pero
se dirigi6 a mi, y dijo: < Mi madre nunca me brindd atencion, ella trabaja y siempre
estamos solos en casa, a mi padre no lo conozco, empecé a tomar a los 13 afios, pero
luego empecé a consumir marihuana, uno de mis buenos amigos ha muerto, le dispararon
por no entregar el encargo, me duele que mi amigo haya muerto, quiero cambiar (...) > .
Después de relatar parte de su vida, asistio al Centro de Salud que quedaba cerca de la
Institucién Educativa, para recibir terapia con un psicélogo clinico; luego, por decision
de la madre de familia y las autoridades de la institucion, lo internaron en un centro de
rehabilitacion de drogas. Seis meses despues se reintegro a la institucion educativa, pero
empezaron los discursos de los docentes en contra del adolescente: < una manzana

podrida dafia al resto, tiene que ser expulsado, las autoridades no hacen nada, antes se les



expulsaba a los estudiantes, es un drogadicto, el esfuerzo que hizo la institucion y la
madre no ha servido de nada > , entre otras cosas.

Frente a la escena descrita, el adolescente enfrenta un recorrido institucional quien
sufre revictimizacion, porque a raiz de la denuncia presentada por consumo de drogas,
fue intervenido por varias instituciones como: Ministerio de Educacion, Ministerio de
Salud Pudblica, Junta Cantonal de Proteccion de Derechos, Policia Nacional, Unidad
Judicial e instituciones no gubernamentales de atencion, promocion y proteccion de
derechos, en cada institucion se sometio a una serie de entrevistas, test, examenes
psicoldgicos, examenes toxicoldgicos e interrogatorios que se repitieron sin que nadie
coordine su atencion, esto provocé un desgaste fisico y psicolégico para el adolescente y
la familia que lo acompafaba. Es evidente que existe la ausencia de respuestas
institucionales, lo que evidencia que no existe una coordinacién adecuada, ademas que
no cuentan con procesos formales de leyes, reglamentos, rutas, protocolos, manuales y
demas. Aqui es preciso puntualizar las rutas y protocolos de actuacién frente a situaciones
de uso, consumo y presuncion de promocion/comercializacién de alcohol, tabaco y otras
drogas que rige el Ministerio de Educacion, de hecho el caso de Carlos (lo llamaremos
asi para proteger su identidad) fue una victima mas del proceso de atencion de la ruta del
Ministerio de Educacion (MINEDUC), ya que las rutas estan llenas de obstéaculos, y no
se respeta la vivencia que atraviesa un estudiante. Es por esto que en el desarrollo de esta
investigacion se hara hincapié a los articulos relacionados a la nifiez y juventud como
proceso de andlisis. Entonces, la Ley Orgéanica de Prevencion Integral del Fendmeno
Socioecondmico de las Drogas de su registro oficial del 2015, en su articulo 3 se basa en
la atencion de grupos vulnerables en el &rea de educacion y salud para “enfrentar el
fendbmeno socio econdémico de las drogas, asi como planes, programas, proyectos y
actividades, precautelando los derechos humanos mediante la participacion social y la
responsabilidad publica y privada” en relacion al articulo 4 que hace referencia a la
“corresponsabilidad de las instituciones, organismos y dependencias del Estado de sus
acciones para el cumplimiento de esta Ley” (R.O, 2015). Bajo estos articulos, la
revictimizacion es producto de la falta de corresponsabilidad y coordinacion
institucional, los mismos que son los encargados de vigilar por el bienestar y el interés
superior del nifio y por supuesto su proteccién carece del desconocimiento de
profesionales en relacion a derechos humanos. La palabra de un adolescente no es
escuchada, para la institucion es complejo y desagradable iniciar un proceso en el curso

de la intervencion psicosocial y juridica por consumo de drogas. Las instituciones solo



cumplen con una mal Ilamada “practica restaurativa de vulneracion de derechos” para la
rehabilitacion, lo que conduce ubicar al estudiante como el centro de revictimizacion. A
pesar que el objetivo de las practicas restaurativas que se emplea en el manual del
Ministerio de Educacion es crear un sentido de comunidad y manejar tensiones y
conflictos a través de la reparacion del dafio y la restauracion de las relaciones.

Sobre la Ley 108, Paladines (2021) comenta:

“Usan el discurso de la prevencion de la rehabilitacion, pero en el fondo son leyes punitivas no
son leyes ni de prevencion ni de rehabilitacion, son nominalmente, en el fondo son leyes
punitivas y son leyes penales por fuera de los cédigos penales, siempre ha sido asi”

Para hacer efectiva el sentido de reparar el dafio el Ministerio de Educacion emplea
circulos restaurativos. Ademas, como parte de las funciones del Departamento de
Consejeria Estudiantil se desarrolla talleres, foros, proyectos y programas de prevencion
de drogas dirigidos para nifias, nifios y adolescentes, para reducir la problematica
psicosocial detectada. El objetivo de estas acciones es mejorar las habilidades para la
vida (p. 17) mediante la toma de decisiones con el acompafiamiento del profesional del

DECE y construir sus proyectos de vida de forma libre y autonoma.

1.2 Definicion del problema, justificacién y pertinencia

Una de las primeras cosas que me Ilamd la atencion en calidad de servidora publica
es gue las préacticas discursivas de los actores de la comunidad educativa y salud se basan
en comentarios sobre drogas como: la droga es causante de problemas escolares y
familiares, el estudiante necesita ser referido a un centro de salud en caso de consumo
problemaético de drogas o el estudiante tiene que seguir terapia, aln no se recupera. Las
politicas publicas enfatizan la prevencion del consumo de drogas, precisamente “esta
politica es prioritaria para el Estado, pero solo queda en el papel, es el resultado de una
vision impuesta externamente, considerando que no existe conocimiento de la
problematica [...]" (NUfiez, 2006, p. 42).

Las instituciones publicas y los servidores publicos frecuentemente evidencian un
entorno que Colle (1996) define como doble vinculo, una vez que la propia condicion de
consumidores de drogas los ve como delincuentes o como enfermos, presos de una
practica discursiva contradictoria entre el tratamiento y la penalizacion. Asimismo, como
resultado de la estigmatizacion, los usuarios de drogas se encuentran en una situacion de
vulnerabilidad de sus derechos fundamentales como son: derecho a la salud, autonomia,

libre desarrollo de su personalidad, a la no discriminacidn, entre otros.



Las instituciones de salud, educacion, seguridad y proyectos sociales, discriminan,
etiquetan y criminalizan al usuario. Es asi que las instituciones antes mencionadas, imitan
programas de prevencion y atencion, los mismos generan redes de apoyo que dirigen a
los usuarios a la justicia, condicionando a la obligatoriedad del tratamiento en drogas
como una sanacion legal y de salud. Pero hay que tomar en cuenta que los programas de
prevencion se estan deteriorando frente a lo legal, ya que en efecto las personas van
formando colectivos para generar propuestas en defensa de sus derechos.

Las drogas han permanecido en la historia y en la cultura; por lo tanto, la prohibicion
en la politica, la salud y la educacion publica, siguen latentes en la actualidad, siendo
estas ambiguas. Sin embargo, las politicas publicas en el Ecuador se enfatizan en la
prevencion del consumo de drogas, “esta politica es prioritaria para el Estado, pero solo
queda en el papel, es el resultado de una vision impuesta externamente, considerando que
no existe conocimiento de la problematica [...]” (NUfiez, 2006, p. 42).

Estas politicas parecen no dar los resultados esperados, el autor refiere que el Estado
adopte programas preventivos internacionales, sin tomar en cuenta la realidad del
Ecuador. Las politicas en prevencion de drogas son impuestos a la sociedad, en este caso
se citan los instrumentos que usa el Ministerio de Salud Publica que es el manual de
atencion integral de salud; y el Ministerio de Educacién utiliza las rutas y protocolos de
accion frente a casos de uso, consumo Yy presuncién de promocién/comercializacion de
alcohol, tabaco y otras drogas. Estas herramientas utilizan los profesionales de salud y
educacion, y las aplican mediante las redes zonales, distritales y finalmente a las
instituciones educativas en el que participan: personal administrativo, docentes, madres,
padres de familia, representantes legales y/o personas al cuidado de nifias, nifios y
adolescentes; y Gobiernos Auténomos Descentralizados (GADS parroquiales,
prefecturas y alcaldias), con el eslogan de crear conciencia social y el buen uso del tiempo
libre. Es decir, las instituciones optan por manejar manuales de prevencion de drogas
tomados como muestra de otros paises extranjeros para aplicarlos en nuestro pais,
desconociendo la realidad local.

Desde esta realidad se busca responder la pregunta de investigacion ¢Cuales son las
practicas discursivas y sentidos producidos sobre las drogas en los estudiantes,

cuidadores primarios y docentes de la institucion educativa rural en la ciudad de Cuenca?



1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo general
» Analizar las précticas discursivas y los sentidos producidos sobre las drogas en los
estudiantes, cuidadores primarios y docentes de una institucion educativa rural en la

ciudad de Cuenca.

1.3.2 Objetivos especificos
« ldentificar el significado de las practicas discursivas sobre las drogas en los
estudiantes, cuidadores primarios y docentes.
» Indagar los contenidos de las practicas discursivas sobre las drogas en los estudiantes,
cuidadores primarios y docentes.
« Sistematizar las practicas discursivas sobre las drogas utilizadas por los miembros de

la comunidad educativa.

1.4 Estado del arte

Revisando la historia de las drogas y partiendo del anélisis de la prohibicion, se
presentan rasgos destacables; por ejemplo, el derecho y la ética institucional no solo se
mantienen, sino que en muchos paises la politica antidroga es similar, reflejando que la
discusion sobre la politica de drogas esta relacionada con la perspectiva del sujeto en
relacion al consumo y esta perspectiva se enfoca en los consumidores como pacientes,
modificando el enfoque de seguridad, en el cual el consumidor es sencillamente el ultimo
eslabon de una cadena de redes ilegales (Levitt, 2011).

Partiendo del andlisis del concepto estigmatizante de droga, ésta surge en los Estados
Unidos, a raiz del control del opio en Filipinas y durante la Primera Guerra Mundial,
luego siguieron los convenios internacionales con la fiscalizacion de drogas, ocasionando
la criminalizaciéon de quien las consume, considerado como un “modelo juridico -
represivo en el que todo lo relacionado con la droga se trata bajo el tema de un delito, lo
que produce entre otras cosas y ademas la criminalizacion y estigmatizacion de sus
usuarios la creacion de un mercado negro mas potente” (Romani, 1997, p.44).

Por otro lado, el farmacélogo Lewin empieza a estudiar la problematica de las drogas
con la informacién obtenida de algunas partes del mundo, los conceptos que define son:
“dependencia, tolerancia, abstinencia, clasificaciones de las distintas drogas (...) su obra

servira de base para desarrollar el modelo médico - sanitarista, en el que en lugar de



drogadicto, delincuente, se contempla el drogadicto - enfermo, individuo al que hay que
curar, lo que implica una institucionalizacion” (Romani, 1997, p.44). Para denominar un
modelo socio - cultural se construye a partir de tres factores: el individuo, la sustancia y
el contexto, basta decir que: “son las que condicionardn una determinada construccion
del sujeto, expectativas acerca del significado de sus actos” (Romani, 1997, p.44)

Las leyes de drogas marcan la ruta para la toma de decisiones, creando los sentidos
que han de enfocar el camino de la politica dentro de una hermenéutica donde el quehacer
deviene de la cuestion normativa. Las principales directrices de la politica encarnan el
mandato expresado en las convenciones internacionales y que se plasman a través de
nuestras leyes de drogas. Asi, no s6lo como un efecto simbolico sino como un hecho
politico. (Paladines, 2016, p.8).

En el Ecuador la Convencion de 1961 es una politica que se ha impuesto de forma
punitiva, pese que en la normativa legal se ha sefialado que el consumo no esta penalizado
(Soberon, 2013). Este enfoque era atentatorio a los derechos humanos, y privilegiaba a
intereses extranjeros (Rivera, 2004), éste intenta ser modificado a partir de la
Constitucion de 2008. Ahora bien, para evitar la estigmatizacion y criminalizacién al
consumo, en las instituciones se maquilla el enfoque de derechos e incorporan estrategias
de promocion de la salud y prevencién integral mediante los cuales se complementan con
la normativa legal, mismas que definen las ideologias y practicas dominantes actualmente
en el campo de las drogas.

Mencion especial merece Deleuze (2004) porque cuestiona el aspecto politico ““; Por
qué el pueblo es tan profundamente irracional? ¢Por qué se enorgullece de su propia
esclavitud? ¢Por qué los hombres luchan por su esclavitud como si se tratase de su
libertad? ¢ Por qué es tan dificil, no ya conquistar, sino soportar la libertad? ;Por qué una
religion que invoca el amor y la alegria inspira la guerra, la intolerancia, la malevolencia,
el odio, la tristeza y el remordimiento?” (p. 18).

Deleuze nos induce a pensar que la politica de las drogas disciplina a las personas,
sigue latente, camuflada y ejerce el poder sobre las grandes masas. En el Ecuador llega
la ley de sustancias estupefacientes y psicotropicas el 17 de septiembre de 1990 conocida
como la ley 108, la politica ecuatoriana quedé atada al discurso radical de la “guerra
contra las drogas” (Paladines, 2016, p.7). El pais se suma a una serie de reformas que con
el paso del tiempo se caracterizan como: leyes muy rigidas y un incremento de
manifestaciones en busca de prevenir el consumo de drogas con el eslogan “Dile no a las

drogas”. Al ser la ley 108 una norma punitiva, se evidencié la coordinacion entre las



instituciones del sistema penal y la policia antinarcéticos que tienen una mayor
participacion en la investigacion de los delitos de drogas, llegando a la burocracia en la
intervencion en procesos penales. Segun estudios, se evidenciaron mas personas presas
por delitos de drogas, el comportamiento legal fue el mismo, se mantuvo la rigidez de la
cultura judicial, la creacion de los umbrales fue una importante iniciativa, pero no lo
suficiente para evitar la criminalizacion del consumo de drogas, porque después de
establecer los umbrales la penalidad en materia de drogas se incrementd, la
tenencia/posesion ha sido el tipo penal mas usado por la policia y la justicia. La guerra
contra las drogas y las manifestaciones de la poblacion puede entenderse como una
manifestacion de las relaciones de poder. Los efectos de la prohibicion han sido
consecuencia para que las personas se motiven a generar debates, reclamos y nuevas

protestas para la generacion de politica publica.



Capitulo 11

Marco Tedrico
Las drogas han sido objeto de andlisis, estudio e investigacion en Ciencias Sociales
de varios autores. Por tal razon, en esta seccion se quiere realizar un recorrido en el
ambito de la psicologia social sobre las drogas y educacion desde la perspectiva

construccionista.

2.1 Historia de las drogas

Con respecto al tema de las drogas, no se hace referencia al concepto o significado
de este como tal, porque esta palabra tiene una enorme implicacién, contenido y poder
de evocacion. Para la opinidn publica se entiende la imagen, simbolo y significado de las
drogas a través de medios de comunicacién, redes sociales u otros medios de
informacion.

Durante la década de los cincuenta y sesenta segun indica Sanchez:

El consumidor de drogas era una persona generalmente pobre y marginal, que asumia su
abuso como un problema personal que le separaba de la sociedad y no como una postura en la
que las drogas fueran parte de una alternativa de vida o una transgresion racionalizada del
status-quo (Sanchez, 1989, p. 132).

Aqui se caracteriza al usuario de drogas, relacionando con el sector marginado o
excluido de la poblacion, quien no podria manejar sus problemas personales.

En los afios setenta y ochenta la influencia de los medios de comunicacion actu6
como controladores sociales de las personas. Influian de forma directa bajo la excusa de
informar sobre el consumo o trafico de las drogas. Pero, lo que comunicaban lo hacian
bajo un contexto delictivo. Es asi como Sanchez, asegura que “los usuarios de drogas
reciben un tratamiento represivo (normalmente son arrestados) por parte de las
instituciones sociales” (Sanchez, 1989, p. 132). Esta representacion estigmatiza la imagen
del joven consumidor de drogas, con lo cual en estas décadas se fortalece una politica
represiva y de persecucion a los consumidores que se mantiene hasta el dia de hoy.

En comparacién con los antiguos consumidores de los afios setenta, segin Sanchez:

La sociedad empezé a enfrentarse con los valores, normas y costumbres tradicionales, por lo
que la droga deja de ser un vicio a nivel privado y se convierte en un problema a nivel pablico
que directamente estaba relacionado con la poblacion joven. En la medida que esta imagen sea
aceptada por los consumidores y por la sociedad, legitimara la autoinculpacion, en el caso de

los primeros, y la represion social, en el caso de la Gltima (Sanchez, 1989, p. 130).



Por otro lado, desde la rama de la sociologia, la llamada “adiccion a las drogas”, se
valora de acuerdo con el tipo de droga, dependiendo de cual sea su consumo, los efectos
sobre el consumidor y las consecuencias por terceros (sociedad). Cuando se analiza el
tipo de droga, poniendo en contexto la segun la ley de Young:

Cuanto mayor es el verdadero peligro para la Salud Pablica (medido en nimero de muertos)
de una substancia psicotropica, menor es la cantidad y calidad de la informacién (incluidas sus
contraindicaciones) que se dedica a la critica de sus efectos (Young, 1973, p. 314).

Es preciso ahora analizar la historia de las drogas, recordemos que la prohibicion del
alcohol surge por el afio de 1919 en los Estados Unidos, Robert Deich lo denominé como
“el gran experimento social americano” (Fisher,2018, p. 63), mediante el cual indica
sobre como se desarrollaron los hechos. En esa época el uso del alcohol fue prohibido y
penalizado debido a la religion, costumbres sociales, valores, dominacién social, cambios
productivos debido a la industrializacién. A inicios del siglo XX la poblacién de Estados
Unidos se encontraba en un proceso conflictivo. Segin Deitch:

La disminucién del consumo de alcohol de la poblacion fue insignificante, redirigio
enormes sumas de dinero hacia las bandas criminales que se encargaban de su distribucion y
tuvo un efecto devastador en la economia del pais, ademés de generalizar la corrupcion, generar
inseguridad ciudadana incrementando la violencia y llenar las carceles de autores de delitos sin
victimas (Fisher, 2008, p.63).

Como resultado de esto, luego de catorce afios mediante una constitucion, en el afio
1993 el alcohol fue declarado legal, pero las politicas prohibicionistas desviaron su
atencion al cannabis o marihuana, el Estado ha invertido en campafas de sensibilizacion,
pero se ha mostrado disfuncional tanto a nivel social como juridico, estas campafias han
sido insuficientes porque el consumo de drogas se mantiene. Actualmente, las politicas
prohibicionistas de las drogas utilizan para su beneficio la ciencia y la medicina,
categorizando a las drogas ilegales como malas, lo cual genera préacticas discursivas que
aun se sostienen.

Para entender con claridad este contexto, se refiere al soci6logo italiano Alessandro
Baratta:

En cuanto a la generalizacion de hechos de baja incidencia que son presentados como si en
general del consumo de drogas se tratara, especialmente aquellos que tiene relacién con el

crimen, la dependencia y el alineamiento o marginacion social de algunos consumidores
(Fisher, 2008, p. 64).



Dicho de otro modo, se fortalece un imaginario en el cual se vincula al consumo de
drogas con el cometimiento de delitos, con lo cual la poblacion construye un estereotipo
de consumido como una persona peligrosa y con lo cual se acepta las politicas represivas
sobre ellos.

Como muestra de esto, encontramos en la promulgacion de la Ley de Sustancias
Estupefacientes y Psicotropicas del 17 de septiembre de 1990 (Ley 108). En una de sus
afirmaciones se propone regular las acciones tendientes a combatir y erradicar la
produccidn, oferta y trafico ilicitos; y uso indebido, las de control de la produccion y
comercializacion de las substancias sujetas a fiscalizacion y la investigacion de las causas
de dependencia, la prevencion y la rehabilitacién, dentro de ello la tipificacion de delitos,
sanciones y procedimientos penales de excepcién. Evidentemente, los enunciados
establecidos en la norma conducen a la politica de drogas, al control social punitivo que
cataloga, criminaliza, etiqueta porque no se reconoce al usuario como recreacional,
ocasional o no problemaético, esta es la figura que se postea entorno al uso de cualquier
droga psicoactiva. Ademas, las leyes del Ecuador ponen énfasis en los delitos y sus penas
y no se ocupan del uso de las drogas como tal. En febrero del 2021 se expide el
reglamento para el uso terapéutico, prescripcion y dispensacion del cannabis medicinal y
productos farmacéuticos que contienen cannabinoides.

En lo politico se sigue sosteniendo el discurso criminalizante y represivo. Como diria
Fisher, “este es el entorno en el que nace la prohibiciéon de las drogas. Cuando el
positivismo intentaba imponer su hegemonia en todas ciencias sociales llegando a
intentos tan desarrollados como el conductismo en psicologia” (Fisher, 2008, p. 65). En
este contexto, acudiendo al mismo ejemplo, el cannabis que fue aprobado para el uso
terapéutico y productos relacionados que contienen cannabinoides, en este sentido las
grandes farmacéuticas se favorecen porque se financian y se encargan de vender los
productos, asi mismo ocurri6 con la hormona de crecimiento en la década de los noventa,
luego con los estimulantes, como las anfetaminas que fue usada para el sindrome de
déficit atencional, mismas que fabrican las grandes compafiias. Con todo esto, el
positivismo pierde objetividad, esta claro que esta investigacion es la entrada en el campo
del construccionismo para comprender los discursos sobre el tema relacionado a las
drogas.

Desde la perspectiva construccionista se puede cuestionar las sustancias psicoactivas,
bajo la l6gica de un discurso que las criticas, pero desde la perspectiva positivista no se

puede sostener el prohibicionismo. Es decir, si hablamos de sustancias legales como el

10



alcohol, tabaco y tranquilizantes las cuales tienen un efecto adictivo y no se las prohibe
0 sataniza lleva a determinar que hay una construccion de una narracion y manejo de la
ciencia. Segun Sanit (2004) el construccionismo pretende describir y comprender que la
concepcion multiple de la realidad se va construyendo subjetivamente desde la
investigacion y experiencia de los casos individuales porque los sujetos experimentan,
conceptualizan e interpretan, por consiguiente, el conocimiento se construye a partir del
analisis de situaciones particulares en su totalidad y complejidad. En cambio,
encontramos una gran diferencia con el postpositivismo porque pretende explicar,
controlar y predecir una concepcion independiente de los sujetos desde la investigacion
se pretende obtener generalizaciones abstractas con datos empiricos, medibles y
demostrables. Ademas, encontré que el conocimiento cientifico es provisional y
subjetivo del investigador en consecuencia los resultados obtenidos en una investigacion

son los mismos.

2.2 Practicas discursivas

Es importante entender cobmo y por qué se desarrollan los discursos y cémo estos
benefician a una forma de entender y ver el mundo, asi las practicas discursivas, se
relacionan con la construccion social de la realidad e interactiva, mediante la cual las
personas en la dindmica de las relaciones sociales construyen términos estigmatizantes.
Spink (2010), a esto se suma lo planteado por Foucault, quien menciona que el sujeto es
analizado como variable del discurso, esto permite aclarar que, “el sujeto puede ejercer
su libertad en las cosas, dar sentido y establecer las reglas del lenguaje.” (Foucault, p.
42).

Segun Garay et al., (2005), un discurso es algo mas que hablar, algo mas que un
conjunto de enunciados, el discurso es una préactica, y como para cualquier otra practica
social, se pueden definir sus condiciones de produccion (p.108), esto aporta a determinar
que la practica social y el discurso van de la mano, no puede haber uno sin el otro, es ahi
la importancia de su analisis, se examina al discurso como forma de poder moderno,
donde Dijk (1994), explica que:

El poder moderno es el que se ejerce por medio del control mental, siendo la manera indirecta
de controlar los actos de otros. Se fundamenta en influenciar a los otros por medio de la
persuasion para lograr que hacen lo que se quiere. Los grupos que tienen acceso a esas formas
de poder y de control social son generalmente grupos que han sido legitimados y tienen a su

vez acceso al servicio publico. El discurso es poder y la persuasion es el mayor controlador de
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actos linguisticos en la modernidad (...) el control mental se da generalmente, a través del
discurso, es decir, el control mental es discursivo (p.10).

El aporte tedrico de Foucault en relacién con el andlisis de discursos no es
simplemente las luchas o el sistema de dominacidn, sino por el cual se lucha, aquel poder
del que quiere uno aduefiarse. Asi mismo, Dijk nos advierte sobre el poder del discurso
en la construccion y reproduccién de las ideologias y del abuso del poder. En
concordancia con los autores, Ignacio Ramonet nos habla sobre las armas de control
social como nuevos métodos de condicionamiento, mas sutiles y eficaces, ya sea la
familia, la escuela, la iglesia (instituciones), se instalan como barreras invisibles para
domesticar los espiritus.

Desde este analisis las estrategias de dominacion y poder se sobreponen a la
produccidn discursiva, y de esa forma generan una percepcién cognitiva desde lo publico
a aquellos estudiantes y padres de familia de comunidades educativas que conocen el
tema del consumo de drogas, como personas que responden eficientemente a las ldgicas
institucionales tradicionales. Es asi como el analisis de las practicas discursivas sobre las
drogas se presenta como un instrumento indispensable para lograr entender mejor los
mecanismos complejos a través de los cuales se transmite y se reproduce la ideologia
sobre el tema de las drogas.

Es preciso detenerse un momento en este punto, debido al gran aporte que nos trae
Freire sobre la educacion, tema que forma parte fundamental de esta investigacion, el
educador brasilefio menciona que el objetivo de la educacion es la transformacién a un
mundo mas ético, justo y solidario porque siempre creyé en la posibilidad del cambio,
por esta razon sefiala lo siguiente:

Al hablar con tal esperanza de la posibilidad de cambiar el mundo, no quiero dar la impresion
de ser un pedagogo lirico o ingenuo. Al hablar de esta forma, no desconozco lo dificil que se
hace, cada vez mas, implicarse a favor de los oprimidos, de aquellos a quienes se les impide
ser. (Freire, 1997, p. 55).

Para el autor es posible denunciar lo injusto, asi como es posible tener la esperanza,
entendiendo desde un proceso de construccion social y creyendo en la posibilidad de que
los seres humanos puedan cambiar, asi reflexiona el educador:

Ni la educacion es una fuerza imbatible al servicio de la transformacion de la sociedad, porque
yo asi lo quiera, ni tampoco la perpetuacion del statu quo porque el dominante asi lo decrete.

El educador y la educadora criticos no pueden pensar que a partir del curso que coordinan o del

seminario que dirigen, pueden transformar al pais, pero pueden demostrar que es posible
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cambiar, y esto refuerza en él o en ella la importancia de su tarea politico-pedagogica. (Freire,
1997, p.108).

Foucault ofrece una herramienta para analizar los objetos, que él denomina, la rejilla de
especificacion, dando un ejemplo de la psiquiatria, “de los sistemas segun los cuales se
separa, Se opone, se entronca, se reagrupa, se clasifica, se hacen derivar unas de otras las
diferentes ‘locuras’ como objetos del discurso psiquiatrico” (Foucault, 1999, p.68).

En este contexto, el autor habla sobre las rejillas de especificacion, mismo que se
puede atribuir como ejemplo en el campo de la educacion, como un sistema empleado
para intentar separar, clasificar, excluir, despojar, expulsar y derivar, a partir de lo que
para este discurso es importante, los diferentes elementos que aparecen conectados al
concepto de formacion, o las diferentes formas relacionadas como objetos del discurso
educativo. Por ejemplo, el objeto ensefianza, estd caracterizado por un conjunto de
facultades y a la vez centrado en un sujeto que fomenta la formacidn o participacion, pero
que el mismo sistema lo excluye por la construccion de significados y conocimientos
asociados al tema de drogas.

Asimismo, el pedagogo Paulo Freire, expone su pensamiento politico destacando las
categorias acerca de la educacion liberadora, el papel del docente como militante politico
y el acto de estudiar como acto de humildad, pero a la vez de rebeldia. Freire, se marca
en el concepto de educacion como el pleno desarrollo del otro, pero realiza una critica
sobre:

La concepcion bancaria de la educacion, la relacion educador-educando, esta mediada por
el acto narrativo de contenidos, es decir, es la relacién discursiva del narrador que habla y dicta,
y el sujeto que escucha pasivamente. El sujeto que narra es el que practica un discurso alejado
de la realidad concreta del educando, o en su defecto, un discurso fragmentario de la realidad,
la tnica funcion del sujeto que educa es la de llenar por medio de discursos verbalistas alienados
y alienantes a los educandos, cuya funcién es pasiva-receptiva (Freire, 2005, p. 77).

En el contexto de Pierre Bourdieu:

Se le conoce como violencia simbdlica por la influencia que ejerce sobre el sujeto que
aprende, ya que, desde la concepcion bancaria de la educacion, el educador se juzga sabio,
detentor exclusivo de los saberes, mientras el sujeto al que se educa, se le juzga ignorante, de
esta manera el educador “enfrenta a los educandos como su antinomia necesaria (Freire, 2005,
p. 79).

Los dos autores antes mencionados hablan sobre la influencia del educador y el sujeto

que aprende, dicho de otro modo la educacidn se convierte en la relacion de poder que
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tiene el educador sobre el educando, esto se expresa en la relacién intra y extra centro
educativo donde es el docente que da pautas de comportamiento al estudiante, en este
sentido se afianza una mirada con respecto al tema relacionado a las drogas, los docentes
replican, depositan y transmiten la informacion mediante el lenguaje, mientras que el
educando recepta, y asi desde la educacion nos llenamos de depdsitos de informacion de
todo y de todos, con el tiempo se va construyendo significados, empleando la practica
discursiva. Evidentemente, segin Beauvoir:

La institucion escolar como aparato ideoldgico del Estado se apoya en otras instituciones
como la escuela, la religion, la familia, para perpetuar las condiciones econdmico-ideoldgicas,
por medio de la propaganda, la violencia fisica o simbolica, como dice Simén de Beauvaoir,
(citado por Freire, 2005, p. 81).

De lo que se trata es de “transformar la mentalidad de los oprimidos y no la situacion
que los que oprime”. Sigue diciendo Freire, se le niega al educando oprimido, su
“yocacion ontologica de ser mas”. (Freire, 2005, p.82), esto sucede al ver al educando
como un deposito de receptor y no como actor de su proceso de aprendizaje.

El rol de los educadores de las instituciones educativas es determinante, sin embargo,
requiere de un compromiso ético de coherencia entre el discurso y la practica. En la
actualidad no se puede seguir con el uso de préacticas que domestican a los educandos,
para los docentes ensefiar sigue siendo el uso de transferencia de informacién y valores
religiosos que desencadena en problematizar los contenidos, mas bien lo que se necesita
es ayudar, motivar, impulsar a los adolescentes a desarrollar criticamente los contenidos,
solo asi se lograra acabar con la practica bancaria de la educacion.

Retomando los enunciados de los autores antes mencionados, brindan con claridad
diversos contextos historicos de lo cual estd inmerso el andlisis de las practicas
discursivas, entonces se considera que los discursos no se basan Unicamente en el
lenguaje como practica social, sino como acciones. Desde el discurso se busca entender
el sentido a las actividades cotidianas que trascienden desde la historia y que poseen una
realidad efectiva en relacion con las drogas. Este trabajo abre nuevos horizontes para que
ésta y las futuras investigaciones, puedan ser consideradas desde el Estado, con la
finalidad de aportar en politicas publicas de prevencién de drogas.

La contribucién de Mary Jane Spink explica que, en la decada de los afios cincuenta
y los afios setenta surgian importantes reflexiones sobre la psicologia social valorizando
la observacion del hombre y el estudio de comportamientos en el ambiente natural. En

esa época Ernest Hilgard relaciona en sus aportes a la psicologia otras ciencias, en el que
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buscaba comprender el comportamiento del hombre desde la ciencia, mira al método
como una practica que luego fue vista como objeto de estudio psicolégico a ser
investigado. A inicios del afio 1976, Nick Heather publica su obra sobre psicologia social,
obra que es vista como un nuevo paradigma, analizado desde una reflexion filosofica, en
relacion con la psicologia que mas tarde se introduciria en el area cientifica.

Desde el contexto historico Spink asocia el lenguaje con las practicas discursivas
desde la funcion, construccion y variacion. “Constituyen un foco central de analisis en el
enfoque construccionista. Implican acciones, selecciones, elecciones, lenguajes,
contextos, en fin, una variedad de produccién de expresiones. Ademas constituyen una
forma privilegiada de comprension de una produccion de sentido del cotidiano™ (Spink,
2013, p.20). No hay, pues, duda de que su teoria pretende ser un marco conceptual en el
analisis del discurso desde un enfoque construccionista como explicacion de procesos de
conocimientos.

Veron propone:

Construir unateoria que expligue el funcionamiento de los discursos en sociedad, que aclare
sus modos de generacidn, de recepcién y de analisis, que explique su circulacion social y que
dé cuenta, a un tiempo, de la trascendencia que tiene la dimension discursiva en la construccién
social de lo real (Verdn, 1993).

Para ello, recupera el modelo ternario del signo propuesto por Charles Peirce y lo
aplica, trasponiéndolo, a la red interdiscursiva infinita que compone la semiosis social.
(Koval, 2014).

En el campo de la linguistica, Veron aporta su vision sobre el tema del discurso a
través del proceso de produccion de signos, la cual, es el motor de construccion de nuestra
realidad social y se ve encaminada por procesos como las relaciones de produccion que
tejen la red de discursos en torno a distintas poblaciones y temas, marco para entender el
origen de los discursos que rodean a los sujetos en dinamicas de consumo. Ahora bien,
desde una perspectiva socioldgica, se indaga de qué manera quienes pertenecen a los
sectores mas desfavorecidos conviven, resisten y se adaptan a un discurso dominante que
los denigra y estigmatiza, cotidiana y sistematicamente.

De esta forma Baydn, menciona que:

Los pobres tienden a ser construidos como el otro, responsables de su situacion u objetos
pasivos generadores de preocupacion y carentes de agencia; son quienes deben ser ayudados o

castigados, ignorados o estudiados, pero raramente tratados como ciudadanos iguales y con
derechos. (Bayon, 2015. p. 6).
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La mirada peyorativa de lo que es ser pobre se agudiza cuando esta persona ademas
es joven o mujer o indigena, aqui se suman marginalidades que no permite al sujeto
estudiante poder crear y recrear su vida, es asi como el discurso tienen el poder de colocar
a grupos o sociedades dentro de categorias de exclusion, discriminacion, estigmatizacion,
segregacion, etc., que son legitimados desde el Estado como el dispositivo de control y
en el que radica un poder, es utilizado contra la sociedad civil, la cual mantiene una
problematica que debe ser atendida y bajo la responsabilidad del Estado como tal, y no
analizar sélo desde las causas individuales. Esta tesis permite comprender como se
maneja la tematica y que la réplica de este es excluyente el cual fija a ciertos actores
dentro de la sociedad como Unicos responsables de su situacion. Esta comprension puede
servir para inferir en cémo, por ejemplo se atribuye un tipo de préactica discursiva en
cuanto a estudiantes consumidores o vendedores de droga, planteando la problematica
desde una aspecto individual que no da cuenta de todo aquella violencia sistematica y
simbolica existente en las comunidades educativas que reproducen précticas discursivas
legitimados desde el dispositivo de control del Estado. y como este se reitera en las
instituciones de poder como son las escuelas, la familia, la iglesia, perjudicando la
construccion del estudiante el cual es y ha sido atravesado por una multiplicidad de
fendmenos sociales, dando como resultado varias consecuencias en las que les privan de
oportunidades.

Segun el enfoque de Michel Foucault menciona que:

El discurso es un conjunto de reglas, historicas, siempre determinadas en el tiempo y el espacio
que han definido en una época dada, y para un area social econémica, geografica o linguistica
determinada, las condiciones de ejercicio de la funcién enunciativa. (Foucault, 1991.pg. 198 y
Zuluaga, 1987.pg. 51).
Es claro comprender que para este autor, tienen un proceso histérico, determinado en
tiempo y espacio, que va definiéndose en una época especifica ya sea en grupos o
comunidades; y las condiciones hacen posible cualquier enunciacion.

Ahora bien, en relacién con Mary Jame Spink, el término de practicas discursivas es
vista como una construccion de la interpretacion y variacion, aunque no cabe duda que
esta terminologia se podria trabajar en diferentes niveles de analisis. Si bien parecen
distintos los términos, las diferencias entre ambas son sin embargo aparentes. Podria
pensarse que las practicas discursivas no solo tratan de expresar pensamientos,

conocimientos u opiniones sino también:
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Pone en juego las estructuras de una lengua, agrega un enunciado una serie preexistente de
enunciados, que implica condiciones y reglas para mostrar que un cambio, en el orden del
discurso, no supone unas ideas nuevas, sino las transformaciones en una préctica (Foucault,
1969, p. 35).

Tal como agrega Foucault en este enunciado, el lenguaje en el discurso implicaria
experimentar ciertos cambios como un proceso de transformacion en la practica.

Se muestra cdmo el énfasis inicial puesto en las practicas discursivas, como entidades
coherentes se desplaza a la consideracion de estos como acciones responsivas y con un
caracter retdrico, situando a los discursos como précticas propiamente tales. Finalmente,
se describe como la perspectiva discursiva en los actuales debates pos-construccionistas
esta caracterizando el devenir de las ciencias sociales contemporaneas.

La construccién de la interpretacion en funcién del lenguaje permiten establecer un
andlisis del sujeto de investigacion, y de esta manera comprender que la revision del
discurso cotidiano de los estudiantes, docentes y padres de familia de una institucion
educativa rural de la ciudad de Cuenca, desde la perspectiva de Spink se entenderia "las
practicas discursivas como lenguaje en accion de manera que las personas producen
sentidos y se posicionan en relaciones sociales cotidianas, por eso sus elementos
constitutivos son: la dindmica, enunciados, formas, contenidos y repertorios
interpretativos™ (Spink, 2013, p.45). Ahora desde el contexto de Ifiiguez, se fundamenta
en las ciencias sociales, menciona que “el analisis del discurso se centra en las acciones
sociales que ponen en practica, a través del discurso el abuso de poder, el control social,
la dominacion, marginacion, desigualdades sociales y la exclusion social” (Ifiiguez, 2006,
p. 12), recordemos que:

En las investigaciones no solo conciben el discurso como una practica social, sino actdan
en su propia tarea que se constituye una forma de accion social de aquellos que enfrentan formas
discursivas de dominacidn, trata de incrementar la conciencia critica de los sujetos hacia el uso
linguistico (Ifiiguez, 2006, p. 102).

Hemos de sefialar asi mismo a Bakhtim para indicar que, tanto los enunciados como
las voces en la conversacion tienen la misma relacién o son semejantes dentro de un
abordaje de investigacién, dicho de otra manera, son expresiones que adquieren un
caracter social, "el sentido es construido cuando dos 0 mas voces se confrontan™ (Spink,
2013, p.46). El autor sugiere la idea que el sentido del discurso existe en la interaccion
tanto del entrevistado como del entrevistador; podria afirmar que el didlogo es una

dindmica, es el arte de escuchar y el esfuerzo de producir sentidos en diferentes contextos,
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espacios y tiempos; por lo tanto, desde estos contextos surgen los repertorios
interpretativos del cual sera el foco de interés.

Como diria Van Dijk en su aporte, "las interpretaciones son operaciones 0 procesos
de atribucion al objeto, es asi como la interpretacion de un discurso es la atribucion de
significados a las expresiones de la misma" (Meersohn, 2005).

Dentro de este marco entendemos que los contenidos de las practicas discursivas son
dados desde un contexto adecuado, pero para comprender la interpretacién semantica,
entendiéndose como signos, palabras o representaciones. Para Dijk hay que entenderlo
desde la siguiente pregunta, "¢ qué aspectos del significado y referencia del discurso no
pueden ser simplemente descritos en términos del significado de las palabras, frases u
oracién aisladamente?"(Meersohn, 2005).

Lo que resulta evidente es que las préacticas discursivas y sentidos producidos no solo
trata de oraciones o palabras aisladas o separadas sino que existe una correlacion entre
ellas, existe una secuencia, un orden; por ejemplo, Spink toma la idea de Assim para
reconocer que en los contextos discursivos hay que tener claro tres tiempos histéricos o
vividos por el sujeto, para mi modo de analizar lo mencionaré segun la importancia y el
significado: primero el tiempo vivido, las personas formamos parte de un aprendizaje, de
los procesos de socializacién tanto en la primaria como en la secundaria, como producto
de las experiencias de la historia personal; segundo el tiempo largo corresponde a la
cultura, los acontecimientos producidos en este tiempo constituyen los dominios del
saber tales como: la religion, tradiciones o conocimientos; vy, tercero el tiempo corto que
son: la comprension, comunicacién y produccion de sentidos. Precisamente el ser
humano adquiere patrones de conducta, comportamientos, destrezas y conocimientos que
son producto del aprendizaje y como tal trasciende en la interaccion social. Por tal razon,
es preciso adentrarse en el campo de habitos de Bourdieu para explicar los esquemas
aprendidos, de hecho, habitus son:

Sistemas de disposiciones duraderas y transferibles, estructuras estructuradas predispuestas
a funcionar como estructuras estructurantes, es decir como principios generadores y
organizadores de practicas y de representaciones que pueden estar objetivamente adaptadas a
su fin sin suponer la basqueda consciente de fines ni el dominio expreso de las operaciones
necesarias para alcanzarlos, objetivamente ‘regladas’ y ‘regulares’ sin ser en nada el producto

de la obediencia a reglas y, siendo todo esto, colectivamente orquestadas sin ser el producto de

la accion organizadora de un director de orquesta (Bourdieu, 1980, p. 88-89).
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Entenderiamos que el habitus es lo social, aguello que se ha introducido en nuestro
cuerpo para quedarse permanentemente, el cuerpo adopta condiciones objetivas para
luego ser transformadas en maneras de: hablar, pensar o sentir.

Los esquemas mentales son aprendidos y transformados a lo largo de la vida social
de las personas en el que operan relaciones de fuerza o poder. Estas voces se sitian en la
practica del diario vivir, desde este aspecto posibilita entender el funcionamiento de la
produccidn de sentidos y de estos la circulacion de voces en la sociedad, por eso deseo
abordar en la comprensién de construcciones lingisticas de la produccion de sentidos,
los contenidos que adquieren las personas a lo largo del tiempo y permanecen en un
tiempo historico.

Se muestra como el énfasis inicial, como entidades coherentes se desplaza a la
consideracion de estos como acciones responsivas y con un caracter retorico. Finalmente,
se describe como la perspectiva discursiva en los actuales debates pos-construccionistas
esta caracterizando el devenir de las ciencias sociales contemporaneas.

Ahora bien, para Martinez y sus colegas realizan aportes de la psicologia discursiva
a la investigacion cualitativa, su aporte tedrico es que el discurso es formador de acciones
y diversas situaciones practicas, al igual de la construccidn de particulares versiones del
mundo, basandose en el interés de cdmo las personas hacen uso de las nociones
psicoldgicas y se reproducen en una accion discursiva local.

La psicologia del discurso sitia como centro de investigacion la accion social, la
forma en que las personas interactian entre si y construyen a través de practicas
discursivas el mencionado mundo social. También hace un anélisis de la
etnometodologia, y como aborda un estudio desde las préacticas, los procedimientos y el
sentido comun que usan los actores sociales para dar sentido y producir escenarios
sociales en los que se participan cotidianamente. La etnometodologia como aquella en la
cual se hace el estudio de los discursos:

La préctica discursiva dentro del campo mas amplio de la investigacién psicosocial
cualitativa, e incluso dentro del ambito mas especifico de los abordajes metodologicos de
andlisis del discurso, deriva en parte de la decisiva influencia que sobre ella ha tenido la
perspectiva etnometodoldgica (Martinez, 2004, pag. 7).

“La préactica discursiva se nutre de esta perspectiva para formular una aproximacion
que se interesa por la dimension local, situada y contingente de las acciones sociales”
(Edwards & Potter, 1992; Garay et al., 2005). Esta sensibilidad la lleva a desarrollar un
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andlisis del discurso centrado en como la accién discursiva produce y sostiene localmente
la realidad social.

Mas que buscar en el discurso la expresidn de ciertos procesos cognitivos internos o de
macroestructuras sociales, la atencion se dirige al discurso en tanto accion que produce
cotidianamente versiones del mundo y de los sujetos, las que constituyen la urdimbre, siempre
local, variable y contingente, de la realidad social (Potter, 1992. p. 9).

El repaso precedente de los conceptos anteriores afirma al ser humano como producto

de una construccion social historica, en esta seccion pretendo reflejar el foco de estudio
en los didlogos y no en las condiciones de los funcionarios publicos. Para ello es preciso
analizar la definicion de persona, Zabala toma la idea de Ferrater Mora para indicar que:
El sentirse como un ser propio y director de si mismo es un significado mas que
corresponde al concepto en uso de persona. Aquello que llamamos conciencia de si
mismo se incluye como un elemento relacional en el concepto de persona”. El filésofo
da a entender que el concepto de persona proviene de la individualidad, otros pensadores
como Cuggumber en cambio afirma que, "la persona fue entendida a lo largo de los
siglos, como un caso tipico del camino que los coincidentes recorren en el tiempo. Por lo
tanto, la historia del concepto de persona es una teologia del camino” (Cuggumber, 1987,
p. 239).
El término de persona proviene desde la perspectiva cristiana sefialando al ser humano
como algo individual desde la naturaleza racional, esta idea se incorpor6 desde el sistema
Filoséfico a finales de la Edad Media, también se incluyo el significado "uno y la gente",
desde esta época el ser humano ya es observable por los individuos y del cual fue objeto
de estudio. También es preciso destacar aqui la nocion de relacion en torno al ambiente
de la persona como ser racional.

Cuggumber indica que la persona esta en un mundo:

De ahi provienen el yo en su caracter fundamental de persona, a las racionalidades como el
universo su limitacion y su caracter que no puede ser aprehendida por medio de nociones
objetivas [...] y verdad que la persona, cuando quiere hacerse conocer, debe volver al otro
(Cuggumber, 1987, p. 244, 249).

Es asi que para muchos teoricos el concepto de persona varia, desde el inicio se
considera a la persona como algo observable y luego como un proceso de investigacion
antropoldgica, a partir de las préacticas discursivas la persona esta inmersa de relaciones
sociales en las cuales se expresa, comunica y dialoga, busca relacionarse con el otro

inmersa en un juego de relaciones de poder. Esta es la intencion de conocer los términos
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como: dialogo, voces, lenguaje etc. con la finalidad de analizar en esta investigacion las

practicas discursivas mediante el abordaje tedrico - epistemologico.

2.3 La educacion en el construccionismo social

En el campo educativo el construccionismo se ocupa del sujeto en el campo social,
pero el cuestionamiento ha sido conocer como las personas representan mentalmente su
conocimiento, las representaciones sociales y de que forma estas pueden construirse,
reconstruirse y adaptarse en las comunidades educativas en lo cotidiano. En este sentido
Tamayo aporta que, “desde la perspectiva de ensefianza- aprendizaje merece particular
atencion la comprension, la interpretacion y la descripcion de los procesos que conducen
a la construccion del conocimiento, mas que en la definicion de reglas que lo posibilitan”
(Tamayo. A, Sanmarti, P. p.185), por lo que el esfuerzo de los docentes debe estar
encaminado en facilitar los mecanismos de anélisis de la realidad, con lo cual los
estudiantes puedan interpretar y construir su vida, por lo que, las representaciones
mentales son variantes dependiendo del contexto, de los intereses, necesidades y
emociones en el cual la persona se encuentre y el como la sociedad interviene o influyen
en ellas.

En términos de Durkheim:

La naturaleza dota al hombre de determinadas caracteristicas, que la educacion tiene en
cuenta para hacerlas asequibles a los diversos procesos histéricos, culturales o sociales, pues
cada sociedad busca realizar en sus miembros, por la via de la educacion, un ideal que le es
propio (Durkheim, E. p. 12).

Esto se apoya en procesos educativos entendidos como:

La accion ejercida por las generaciones adultas sobre aquellas que no han alcanzado todavia
el grado de madurez necesario para la vida social. Tiene por objeto suscitar y desarrollar en el
nifio un cierto nimero de estados fisicos, intelectuales y morales.(Mendiola, 2007, p. 117).

Esta definicion sostiene que los adultos moldean a los nifios para que respondan a la
vida que les espera, siendo propensos a someterse a una disciplina politica en la sociedad
en la que se va formando. Especial interés presenta el hecho, de que los adultos
frecuentemente no responden frente a las inquietudes que tienen los nifios o jovenes,
dentro de ello las familias comienzan a reportar cambios significativos en su entorno. Eso
me permite analizar que los procesos de ensefianza - aprendizaje no estan relacionados
especificamente con lo que los docentes ensefian en las aulas, sino con lo que el nifio o

joven comprenda.

21



Es evidente que, “fueron tres factores historicos los que influyeron en la aparicion de
este modelo pedagogico de la escuela nueva. La revolucion francesa, las teorias de
Darwin y los planteamientos de la psicologia Gestalt” (Zubiria, 1998. p. 71). Segun el
autor, en primera instancia la revolucién francesa expone la visién de hombre y de
Estado, mismo que dur6 trece siglos, luego se propone la teoria de la evolucion para
aplicar al sistema educativo, y finalmente se realiza los avances en la psicologia Gestalt
y psicoanalisis en relacion al periodo evolutivo y el lenguaje como la interpretacion del
sujeto, téengase en cuenta que el sujeto deja de ser visto como un objeto de la practica
educativa para convertirse en sujeto de desarrollo de si mismo.

En el contexto de la nueva educacion, los seres humanos “no somos seres de
adaptacion sino de transformacion” (Flecha, 1998, p. 4). por lo que es necesario lograr
una transformacion, para lo cual era necesario lograr alfabetizar a las comunidades, sin
duda en referencia a la educacion las nifias y nifios pertenecientes a las familias pobres
quienes no tienen las mismas condiciones que las familias privilegiadas, la metodologia
a usar debe ser distinta y sobre todo que responda a la realidad y que lleve a cambiar la
misma, la clave de la adaptacion se debe basar en que el conocimiento sea aplicado a su
realidad y esto llevar a transformar su situacién de vida, es decir educar para liberar, es
necesario tomar en cuenta que vivimos en una sociedad de clases donde es evidente la
“contradiccion opresores-oprimidos y, como necesariamente esta contradiccion se
traspasa a la escuela generando la contradiccion educadores-educandos, a la vez se
analiza el papel fundamental que juega la pedagogia para lograr la transformacion del
estado de opresion” (Flecha, 1998, p. 6). En la forma de manejo del poder el rol del
opresor se relaciona con los educadores y los oprimidos a los educandos, entendiéndose
que las decisiones educativas son manejas por quienes tienen el poder, la educacion
bancaria es la que predomina en el sistema educativo donde hay un acto de depdsito de
conocimiento en un sujeto necesita de ello. Esto es tomado de: “acto de depositar en el
cual los educandos son los depositarios y el educador quien deposita. En vez de
comunicarse, el educador hace comunicados y depdsitos que los educandos, reciben
pacientemente, memorizan y repiten” incluye la cita como si fuera un parafraseo, resulta
que, “lo que pretenden los opresores es transformar la mentalidad de los oprimidos y no
la situacién que los oprime. A fin de lograr una mejor adaptacion a la situacién que, a la
vez, permita una mejor forma de dominacion” (Freire, 2005, p. 81), dando como resulta
un grupo poblacional capaz de reproducir el sistema de opresion y servir a los medios de

produccioén que lo sostiene.
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Es en este contexto que la educacion bancaria los estudiantes reciben informacion
que guardan y archivan, pero los docentes también en algin momento fueron depositarios
de conocimiento, el mismo que les hace que repitan y transmitan contenidos de las rutas
y protocolos de actuacidon frente al uso, consumo y presuncién de drogas, categorizando
a las mismas como un problema de salud mental o como problematico, sin que se haga
ningun analisis y reflexion sobre ello.

En este punto, es necesario reflexionar sobre el discurso en el saber y en particular en
las instituciones en el contexto de la ensefianza se “Descubre que los discursos,
instituciones, leyes, medidas administrativas, entre otros, son un intermedio para la
accion y la préactica, capaz de producir saber en el orden del discurso, permite ejercer una
funcion productiva y util en el orden del poder” (Foucault, 1991, p. 128), donde en “el
ejercicio del poder va en pos de la perfeccion que se encuentra en el detalle, en la clausura,
en el ocupar cada uno su lugar, en la ocupacién del tiempo, ya sea en el taller, en la
escuela, en la formacién militar, por la organizacion de una nueva economia del tiempo
de aprendizaje” (Foucault, 1987, p. 170), asi la educacién termina siendo ese espacio de
modelamiento del sujeto en el espacio que va cumplir en la sociedad.

La organizacion que el autor hace referencia es justamente a la institucion escolar, a
la escuela que se conoce como una entidad disciplinar que esta organizado y jerarquizado.
Por esta razon, somos producto de mecanismos disciplinarios. No hay duda que la
juventud debe educarse reunida por el ejemplo que deben tomar unos de otros (Comenius,
2012, p. 69).

Esta cita nos induce a pensar que el ejercicio de la disciplina en las instituciones
educativas es rigurosa, emplea polos opuestos de: vigilar, castigar, premiar o sancionar,

mismo que se ha convertido en la educacién alineado de la ignorancia como indica Freire.
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Capitulo 111

Marco Metodoldgico

En este capitulo se presenta una estrategia que sustenta la interpretacion de la
investigacion como précticas discursivas y sentidos producidos sobre las drogas, donde
se utiliz6 una metodologia cualitativa, basada en la técnica de grupos focales mediante

entrevistas.

3.1 Método cualitativo

La perspectiva metodologica es oportuna en relacion con el tema de estudio, ya que
permite indagar e interpretar a través del didlogo, aspectos significativos de los
conocimientos y las representaciones de los sujetos a investigar. Segin Spink (2010),
afirma que "hacer ciencia y una préctica social, como en cualquier forma de sociabilidad,
su éxito y legitimacion estan intrinsecamente asociados a la posibilidad de comunicacion
de sus resultados™ (p. 93). En esta perspectiva se pretende comprender la produccion de
sentidos de los estudiantes, docentes y representantes legales sobre las drogas en una
institucion educativa rural de la ciudad de Cuenca, considerando que los sujetos estan en
interaccion social; es decir, comprender los significados desde las experiencias vividas
por los sujetos con respecto al consumo de drogas.

Es importante mencionar el aporte que nos brinda Taylor y Bogdan (1987):

Un modo de encarar el mundo empirico, donde los investigadores: desarrollan conceptos y
comprensiones a partir de pautas de los datos, comienzan sus estudios formulando interrogantes,
tienen una vision holistica de los escenarios y las personas, no busca la verdad sino una
comprension detallada de las diferentes perspectivas (p. 08).

Los dos autores nos permiten comprender que el método de investigacion se
desarrolla de una manera amplia desde la subjetividad del individuo y permite analizar la
realidad en que se encuentran las personas y sus acciones, mediante el uso del lenguaje.
Se comprende a las interpretaciones como un elemento fundamental del proceso de
investigacion en los fendmenos sociales porque la tematica del consumo de drogas es
susceptible a diversos comentarios que hacen las personas.

Baez, asegura que la metodologia cualitativa tiene un aspecto positivo de
longevidad de los resultados; se puede deducir que las creencias, actitudes y juicios que

emiten las personas a lo largo de los afios, en un proceso de investigacion los resultados

24



obtenidos permanecen con el tiempo, por otra parte la investigacion cualitativa es un
método y un arte para describir un grupo o una cultura, considera la opinion de una
persona sobre la opinidn de otra, busca lazos entre intereses especiales y escribe la
historia para un publico concernido, asi también para sus colegas profesionales. El
investigador cualitativo estudia los asuntos cotidianos, patrones de comportamiento y
pensamiento humano, que ocurren en el dia a dia. Por otro lado, los investigadores
cualitativos son reconocidos por su capacidad para mantener una mente abierta ante los
grupos o culturas que estudian, sin que ello implique falta de rigor cientifico.
(Reyes, 1999, p.77), es asi como al aplicar la metodologia cualitativa en esta investigacion
implica acoger las opiniones de los participantes respetando las interpretaciones de la
realidad.

De acuerdo con Bardin, una vez que se procede con el analisis, se tiene como
resultado una “inferencia”, que busca encontrar lo que no esta dicho, es decir lo que
encierra cada mensaje (Lépez, 2002). Acotando con lo dicho, Lépez, Schwartzman y
Jacob categorizan a la investigacion cualitativa en varias orientaciones, pero tomaré
como referencia una que encaja a esta investigacion: el llamado interaccionismo
simbdlico que relacionado al interés de entender como los individuos le dan significado
a su interaccion con otros. El énfasis es en el proceso de significacion
(Schwartzman,1993 y Jacob 1987,1988). Segun el autor, es necesario que el investigador
desarrolle las destrezas de observacién y destrezas de interaccion social en un proceso de
estudio.

En el marco de la investigacion cualitativa, la confiabilidad es la probabilidad de
obtener resultados dentro de un mismo periodo de tiempo o resultados relacionados a
través del tiempo, la diferencia entre la confiabilidad cuantitativa se relaciona con
nameros, mientras que la investigacion cualitativa responde a la confianza en la
apreciacion entre el investigado y el investigador (Reyes, 1999. p. 79). para la ejecucion
del proceso de investigacion cualitativa se realizan los siguientes pasos: disefio del
estudio de investigacion, recopilacion de datos, analisis de datos y la retroinformacion
(Marshaffi y Rossman, 1995). En efecto, el disefio del estudio de investigacion consiste
en formular preguntas con relacion al objetivo de investigacion, busca elegir la muestra
del estudio y la técnica a emplear en la recopilacién de los datos.

Para la recopilacion de datos, se hace referencia a las actividades desarrolladas y la
aplicacion de la técnica de investigacion que es seleccionada para recoger la informacion.

Luego, el analisis de datos se fundamenta en aplicar varios procesos para organizar e
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interpretar la informacion. Por ultimo, la retroinformacion consiste en seleccionar la
informacidn obtenida para dar a conocer los resultados.

Cuando se aplica una entrevista no directiva, el énfasis reside en alinearse con la
realidad del entrevistado (Strauss y Corbin,1990). Los procedimientos se inician con un
conjunto limitado de supuestos, utilizan preguntas abiertas y se desarrolla en un ambiente
que permite a los participantes contestar sin limites, ni claves (Krueger,1991, p.19). Por
el contrario, la entrevista directiva, los acercamientos abiertos le ofrecen al investigado
una oportunidad amplia para comentar, explicar y compartir sus experiencias y sus
actitudes (Krueger, 1991, p.19). No obstante, la entrevista como practica discursiva “es
entendida como una accion, interaccion situada y contextualizada, por medio del cual se
producen sentidos y se construyen versiones de la realidad” (Spink, 2010: 186) .
Asimismo, Shoter constata que:

En los ultimos afios las ciencias comportamentales y sociales van aumentando sus intereses
cuando hablamos y escribimos sobre determinados asuntos (...) damos sentido para todo lo que
hacemos antes, durante y después de la accién, dentro de una realidad, intralinglistica,
socialmente negociada y construida (Shoter,1993, p. 8).

De esta manera el autor considera que producimos sentidos facilitando la
comunicacion en ese momento, durante y después de la interaccion, lo cual el sujeto va
construyendo narraciones que forman parte de su identidad, por lo tanto, los datos
transcritos a la investigacion tendran la veracidad que corresponde, y la seguridad de que
nada en este trabajo sera alterado.

Hay que destacar que cada técnica aplicada en la investigacion tiene la capacidad de

modificarse y ajustarse a las necesidades de la investigacion.

3.2 Grupos focales

Se utilizé la técnica de grupos focales, como herramienta de recoleccion de informacion,
a esta técnica algunos autores la consideran como entrevistas grupales, que se desarrolla
en grupos pequefios o medianos (Ellis, 2008). Este proceso de recoleccion de informacion
se lo desarrolld en la institucion educativa, permitiendo: explorar, describir, y luego
generar perspectivas teodricas segun Hernandez, Fernandez & Baptista (2006). Esta
técnica me permite alcanzar el objetivo planteado, el objetivo es levantar la informacion
mediante discursos como una practica, mediante el contacto con las y los participantes,

relaciones generados mediante la interaccion, opiniones personales y expresiones
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corporales que permitira conocer las percepciones de las drogas que tienen los
estudiantes, docentes y cuidadores primarios.

Korman, citado (Aigneren, 2005) define los grupos focales como “una reunion de un
grupo de individuos seleccionados por los investigadores para discutir y elaborar, desde
la experiencia personal, una tematica o hecho social que es objeto de investigacion”. El
grupo focal es una herramienta de investigacion cualitativa, puede explicarse como una
discusion cuidadosamente disefiada para obtener percepciones de una muestra sobre un
area particular de interés (Krueger,1991, p.18).

Los aportes que realiza Schensul (1999), se basan en que los grupos focales van méas
alld de identificar aspectos importantes respecto a los significados, motivaciones
complejas y valores (Aigneren, 2005). Esta técnica es bastante Gtil porque nos permite
recoger la informacién de las personas en un tiempo corto, observar como los
participantes interactdan entre ellos y cémo influyen en sus opiniones (Mella, 2003). Esta
herramienta permite crear lineas de comunicacion, en las que no solo se relacionan los
miembros del grupo y éstos con el investigador, sino que ademas es posible identificar
un proceso comunicacional que conecta a los participantes con su contexto (Flick, 2004).
Esta aseveracion nos permite comprender que existe un proceso de conexion entre el
entrevistado y los entrevistadores, lo que facilita observar y escuchar con atencién las
percepciones y captar las ideas de los participantes.

Ahora bien, adentrandonos un poco en la historia, Morgan asegura que existen tres
fases en la historia de los grupos focales: primero, los cientificos sociales usaron con una
variedad de propositos, mediante el cual resaltaba el desarrollo de cuestionarios
panoramicos, esto fue aplicado en la década de 1920 a 1930. Luego, los grupos focales
fueron utilizados por los investigadores del mercado para entender los deseos y
necesidades de las personas, esto sucedio entre la segunda guerra mundial y la década de
los 70. Posteriormente, desde el afio 1980 en adelante, han sido usados por varios
profesionales para hacer investigacion en relacion con la salud, educacién, contextos
sociales, entre otros. Asimismo, los cientificos sociales consideran que el grupo focal, es
una técnica que ha incrementado todos los campos de las ciencias humanas (Martinez,
2004, p. 3).

Ademas, la ventaja del grupo focal es que el ambiente en el que se desarrollan tiene
un enfoque social (Krueger, 2000). Asimismo, el sentido de pertenecer a un grupo puede

aumentar la sensacion de cohesion entre los participantes (Peters, 1993) y contribuir a
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que se sientan seguros para compartir informacién (Vaughn et al., 1996). Incluso, las
interacciones que ocurren entre ellos pueden arrojar datos importantes (Morgan, 1988).

La pregunta de esta investigacion que se plantea es: ¢Cuales son las practicas
discursivas y sentidos producidos sobre las drogas en los estudiantes, madres, padres de
familia y/o representantes legales y docentes de la institucion educativa rural en la ciudad
de Cuenca?, este cuestionamiento permitird ser la guia para la construccién del grupo
focal. Morgan, manifiesta que los grupos focales bien disefiados duran aproximadamente
de entre una a dos horas, pero afirma que para la aplicacion se puede realizar en una hora.
En los grupos focales se realiza una guia estructurada de preguntas que se aplican
presencialmente, las preguntas se disefian en relacion con el objetivo de investigacion
previamente estructurado, pero flexible para obtener la facilidad de respuesta del
entrevistado.

Los grupos focales se graban con autorizacion de los participantes. Las identidades
son resguardadas en el marco del principio de confidencialidad, en caso de ser necesario
se emplean seudénimos o simplemente se conserva su anonimato. Regresando al enfoque
cualitativo, es necesario hacer hincapié en los datos obtenidos en la investigacion, se debe
tener presente que, “la realidad no se muestra de modo evidente ante el observador, sino
debe ser interpretada; plantea que en esta metodologia el dato es una elaboracién de la
realidad” (Rodriguez y Garcia, 1999, p.198).

3.2.1 Consideraciones para la validez de grupos focales

Segun Tobin et al., (2009) al momento de investigar, aplicar y proyectar los
resultados mediante la técnica de los grupos focales, se debe tomar en cuenta varios
aspectos, mismas que aportan validez a la metodologia de esta investigacion y son las
siguientes:
Validez externa. La critica que realizan las personas es que la metodologia cualitativa es
la falta de validez, ya que, a priori, resulta dificil generalizar los resultados. Este tipo de
validez se sustenta en “la captacion y la dindmica interaccional que conforman el grupo
de discusion, como un dispositivo de homogeneizacion. Por otro, el tipo de disefio y de
analisis de discurso que aportara las condiciones de generalizacion del analisis” (Criado,
1997, p. 108). La veracidad de la investigacion quedara garantizada por los resultados de
las entrevistas y la revision bibliografica (Vinyals, 2016).
Interpretacion de datos. Se realizara un andlisis interpretativo de los discursos, buscando

significados culturales (Mella, 2003; Tobin, 2009). Tobin plantea que se parte de los
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discursos como expresion de la influencia social. Hablar de discursos, implica ir mas alla
de las simples estructuras internas del lenguaje individual, como una accion social
contextualizada en un marco sociocultural de estructuras y procesos de comprension,

comunicacion e interaccion (Van Dijik, 2003).

3.3 Participantes y muestra
Para realizar este estudio se ha utilizado algunas variables que forman parte de la

pregunta de investigacion. Las personas que fueron convocadas para el estudio estan

conformadas de la siguiente manera:

e 60 estudiantes que son divididos en 6 grupos focales; es decir 10 estudiantes por cada
nivel de educacion.

e 36 madres, padres de familia y/o representantes legales, divididos en 3 grupos
focales; es decir estad conformado por 12 personas para los niveles de octavo y noveno
de bésica, 12 para décimo de bésica y lero de Bachillerato; y 12 personas conforman
los 2dos y terceros de Bachillerato.

e 10docentes de la institucion educativa, conformado por 1 grupo focal de 10 personas,
fueron convocados e informados sobre la participacion voluntaria de la planificacion
de actividades de la investigadora, para obtener los resultados y alcanzar los objetivos
de esta investigacion.

Citando a Mella, sefiala que el numero ideal de participantes para un grupo focal oscila

entre seis y diez participantes (Mella, 2000). Sin embargo, en esta investigacion se ha

tomado una muestra de méaximo hasta 12 personas en el grupo focal de madres y padres
de familia que asisten a las entrevistas. Por esta razon, se ha realizado un muestro no
probabilistico, también llamado de muestras dirigidas o intencionales, la eleccion de los
elementos no depende de la probabilidad sino de las condiciones que permiten hacer el

muestreo (acceso o disponibilidad, conveniencia, etc.) (Scharager & Reyes, 2001, p.1).

Para formar parte de los grupos focales, los estudiantes fueron seleccionados de la manera

siguiente:

e Se clasifica por su género

e Cuyas edades fluctian entre los 12 a 17 afios de edad.

e Estudiantes que cursan: octavos, novenos y décimos de Educacion Basica Superior.

e Estudiantes que cursan: primeros, segundos y terceros de Bachillerato General

Unificado.
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Se determina un namero de seis grupos focales, se realiza una sesion por cada grupo

de estudiantes.

Las madres, padres, representantes legales y/o cuidadores primarios fueron seleccionados

de la siguiente manera:

Equidad de género.
Representantes legales, madres, padres de familia y/o cuidadores primarios por cada
nivel de educacion.
Se determina un nimero de tres grupos focales, se realiza una sesion por cada grupo

de madres y padres de familia.

Los docentes de la institucion educativa fueron seleccionados de la siguiente manera:

Equidad de género.

Docentes tutores de curso y personal administrativo.

Docentes tutores y personal administrativo que laboran en el nivel basico superior.
Docentes tutores y directivos que laboran en el nivel bachillerato.

Se determina 1 grupo focal, se realiza una sesion.

Para la ejecucion de los grupos focales se considera necesario mencionar lo siguiente:

Se busca obtener informacion de las reproducciones producidas de los grupos a
formar.

Las sesiones presenciales se organizan en un aula y la biblioteca de la institucion
educativa, lugar confortable, silencioso y aislado.

Se planificara la agenda a tratar en las sesiones.

Se genera un clima de confianza entre los participantes.

Con el consentimiento informado de los representantes legales, docentes y personal

administrativo las sesiones son grabadas en audio.

Las/los participantes de este estudio de investigacion pertenecen a una institucion

educativa rural de la ciudad de Cuenca, provincia del Azuay.

En la Tabla 1. Se indica las variables que caracterizan a los participantes. Los grupos

se dividieron en funcion de los roles de la institucion educativa, estudiantes, docentes,

madres, padres y/o cuidadores primarios.

Tabla 1

Variables de los participantes
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Nro.de Grupos focales Numerode  Género Edad

grupos participantes

focales

6 “Estudiantes” 60 30 mujeres 12 -17

30 hombres afios

3 “Madres, padresde 36 31 mujeres 25-70
familia, 5 hombres afnos
representantes
legales y/o
cuidadores
primarios”
“Docentes y/o mujeres

1 personal 10 5 hombres 28 —51
administrativo” anos

Este estudio permite analizar los objetivos especificos planteados a partir de
entrevistas semiestructuradas, permitiendo comprobar cuales son los discursos

producidos o influyentes sobre las drogas.

3.4.1 Procedimiento de organizacion

Se considera tres aspectos importantes antes de la aplicacion de grupos focales: el
espacio en donde se ejecutara la discusién, la grabacion de las sesiones y el rol del
moderador.

e [Espacio. Para realizar los grupos focales con los estudiantes, docentes, madres,
padres y/o cuidadores primarios se tomo en consideracion espacios comodos, sin
ruido, para que los participantes no se desplacen de manera excesiva a otro lugar. Los
espacios elegidos fueron: la biblioteca, aulas y oficinas.

e Grabacion de las sesiones. Con la autorizacion de los participantes se grabo las
sesiones fueron grabadas para facilitar el analisis. Previo a la participacion de los
grupos focales, se informo a la finalidad de la grabacion y que es de uso confidencial.

e Papel del investigador. Desde la perspectiva de Mella (2000) “el mejor moderador no
es el que tiene mas experiencia en moderar, sino aquel que nos puede ayudar a

aprender mas cerca de los participantes” (p.13). En referencia a esta afirmacion mi
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papel como moderadora, fue dialogar, con los estudiantes, padres de familia y

docentes, enfocarme en la realidad cultural y social del entorno.

En este caso el investigador, realiza varias funciones que son: organizar los grupos
focales por edad, por niveles, por género, preparar la grabacion, crear el guion de las
preguntas, exponer las preguntas y guiar el didlogo para posteriormente transcribir y
analizar los resultados. En este caso la moderadora no solo guia al grupo sino trata
generar empatia, hacerse comprender, pero también estimular y motivar. Andrews (1977)
aporta con una vision de la participacion en los grupos focales, quienes lo hacen de
manera equitativa, en parte depende de la seleccion inicial de los participantes, evitando
que en las dindmicas del grupo no se acapare la conversacion por uno pocos mientras

otros no interactdan.
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Capitulo IV
Préacticas discursivas y sentidos producidos: una mirada analitica a los

resultados

“Algunos consumen las drogas porque tienen problemas y al consumir se sienten liberadas”

(Estudiantes de tercero de bachillerato general unificado, 2022).

En este capitulo, se procedera a desarrollar el analisis de contenido de los 10 grupos
focales de estudiantes, cuidadores primarios y docentes en funcion de la pregunta de
investigacion y los objetivos especificos de esta investigacion, los grupos se realizaron
en la biblioteca, aulas y oficinas de la institucion educativa, donde es importante
reflexionar sobre las expresiones, conocimientos u opiniones sobre el tema de las drogas,
constituyen creencias sobre una sustancia quimica ilegal como un acto observado
socialmente negativo sus sentidos estan inmersos en cada escenario de la vida cotidiana.
Tomando en cuenta las practicas discursivas, se procedi6 al analisis interpretativo de los
discursos. Es importante indicar que los grupos focales generan una gran cantidad de

datos que debian organizarse de forma adecuada para permitir su analisis.

Mediante el analisis interpretativo se buscan significados culturales (Mella 2003,
Tobin 2019). Tobin hace mencion, a los discursos como expresion de la influencia social.
Hablar de discursos, es mas que un lenguaje individual para entender como una accion
social contextualizada en un marco sociocultural de estructuras y procesos mas amplios

de comprension, comunicacion e interaccion (Van Dijk, 2003).

En el discurso se pueden encontrar sefiales del contexto Tobin (2009), que influyen
en aspectos sociodemograficos, que son importantes para comprender los factores y
practicas sociales de uso o consumo. Esto les da significado a los grupos focales como
una técnica que no puede ser tratada de manera aislada al contexto. Asi también, la
influencia del contexto también se ve reflejada en el papel del investigador, que influye
en como lee el discurso y como hace el moderador. Ademas, considero que el
investigador tiene mucho que ver al momento de realizar las interpretaciones de los
discursos y extraer las conclusiones, porque posiblemente puede cuestionar las

situaciones del entorno.
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4.1 Dinamica de grupos focales con estudiantes, cuidadores primarios y docentes
El proceso de la dinamica de los 10 grupos focales esta enfocado en el primer objetivo

especifico de esta investigacion.

Objetivo especifico 1. Identificar el significado de las practicas discursivas sobre las

drogas en los estudiantes, cuidadores primarios y docentes.

4.1.1 Grupo focal con estudiantes de educacion basica superior (abreviado como
G.F.E.B.S)

Los grupos focales con los estudiantes de educacion basica superior comprenden los
octavos, novenos y décimos, se realizé en las aulas de la institucion educativa, son
adolescentes que oscilan entre los 12 a 15 afios de edad. El didlogo fue un poco intenso,
ya que en algunas ocasiones surgia visiones discrepantes, estudiantes con curiosidad,
asombro, en otros casos les causaba gracia o tenian temor al hablar del tema.

Se ha realizado una “nube de palabras” (figura 1) para comprobar los términos mas

utilizados por los participantes.

Figura 1
Nube de palabras G.F.E.B.S
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Interpretacion: En la nube de palabras (figura 1) los estudiantes de educacion basica
superior Esto nos da una idea de que el dialogo con los adolescentes ha transcurrido
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4.1.2

alrededor de aspectos relacionados con la informacion que han brindado desde el ambito
social, familiar, comunitario y escolar. Es evidente que los participantes coinciden que
las drogas estan centradas en la adiccion, el dafio genera problemas de carécter social y
de salud. Ademas, consideran que las drogas son ilegales y estan sujetas a fiscalizacion
pero les libera de los problemas en otros casos el consumidor necesita un tratamiento
porque causa la muerte. Nos hace pensar que sus respuestas estan relacionadas a todo lo

negativo de las drogas y sus repercusiones.

Grupos focales con estudiantes de bachillerato general unificado (abreviado como
G.F.E.BGU)

Los grupos focales con los estudiantes de bachillerado general unificado, comprenden
los primeros, segundos Y terceros cursos, son adolescentes que oscilan entre 15 a 18 afios
de edad. Los participantes dieron varios puntos de vista acerca del significado de las
drogas, tienen un conocimiento mas amplio de la teméatica. Uno de los estudiantes
menciono que en la institucion consumian drogas, uno de ellos fue su amigo que ingreso
en rehabilitacion de un centro privado y desertd de la entidad educativa.

Figura 2
Nube de palabras G.F.E.BGU

amno

Interpretacion: En la nube de palabras (figura 2) los estudiantes de bachillerato general
unificado destacan: Dafiino, ilicito, toxico, vicio, adiccion, peligroso, problemas

psicoldgicos, destruye el futuro, muerte y medicina. En estos grupos focales los
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adolescentes coinciden que las drogas son adictivas, pero aparece un término nuevo
causan dafios a nivel psicologico incluso llegando a la depresion. Esto muestra que los
adolescentes relacionan a las drogas como dafio y afectacion a las familias, pero el
término que nos llama la atencidn es medicina, se entiende en el &mbito de la salud y
bienestar del ser humano. Haciendo una relacion entre los entre los estudiantes de
educacion bésica superior y bachillerato general unificado, consideran a las drogas como
dafinas y adictivas provocando problemas en el &mbito de su salud, desarrollo, familias

e incluso amigos de la institucion.

4.1.3 Grupos focales con cuidadores primarios de educacion bésica superior
(abreviado como G.F.CP. EBS)

El grupo focal de cuidadores primarios, el grupo se realizé en la biblioteca de la
institucion educativa. En este grupo hubo muchas discusiones, fruto de los distintos
niveles de educacién y conocimiento de los y las participantes, desde lo que creen que es
y produce la droga.

Figura 3
Nube de palabras G.F.CP.EBS
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Interpretacion: En la nube de palabras (figura 3.) los cuidadores primarios de
educacion basica superior destacan: Delincuencia, alteracion, agresion, alejamiento,
vicio, dafio, malo, incurable, peligroso, suicidio, muerte, y no quieren estudiar. Se puede
deducir que los cuidadores ven a las drogas como el camino a delinquir siendo un

problema en la sociedad, perciben gue son dafiinas desde el &mbito social, comunitario o
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familiar, estos discursos coinciden con los estudiantes de bésica superior y bachillerato.
Es importante mencionar que parte de lo que conocen nace de la experiencia que han
vivido con familiares cercanas y por esa razon solicita mas control con los estudiantes en
la institucion educativa porque causa problemas de comportamiento y problemas
académicos en los adolescentes.

4.1.4 Grupos focales con cuidadores primarios de bachillerato general unificado
(abreviado como G.F.CP. BGU)

Este grupo ha sido menos participativo, intervinieron tres personas, compartieron
experiencias personales, sin embargo, todos con gestos corporales y verbales mostraron
un claro rechazo a las drogas.

Figura 4.
Nube de palabras G.F.CP.BGU
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Interpretacion: En la nube de palabras (figura 4.) los cuidadores primarios de
bachillerato general unificado destacan: Vagabundos, malo, vicio, perdicion, delito,
carcel, violan, matan, recaida, destruye a la persona, destruye a la familia y destruye la
economia. Los participantes mencionan que las personas que consumen drogas son
delincuentes que provocan la muerte e incluso terminan en las carceles, las palabras que
utilizan son similares a las que mencionaron sus representados. Este grupo percibe a las
drogas como el factor que perjudica la salud, persona, amigos, familia, la economia y la

inminente degradacion social del ser humano. El grupo focal se realizé con poca afluencia
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de personas, no asisten a la institucion porque realizan actividades de ganaderia y

agricultura.

4.1.5 Grupos focales con docentes de educacion general basica y bachillerato general
unificado (abreviado como G.F.D. EGB, BGU)

El grupo focal de docentes de educacion general bésica y bachillerato se realizé con
6 personas porque no todos dieron la apertura por motivos ajenos a su voluntad. El grupo
de docentes eran profesionales en areas de psicologia, sociologia, deportes, educadores

de secundaria e ingenieros en seguridad, mismos que laboran en la institucién educativa.

Figura 5.
Nube de palabras G.F.D.EGB, BGU
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Interpretacion: Las palabras mas usadas por los docentes de educacion basica y
bachillerato en la nube de palabras (figura 10) son las siguientes: dafio, enganchados,
adiccion, sustancias ilegales, recreativo, nocivos, medio de escape, problema social y es
negativo.

La nube de palabras se utiliz6 como una herramienta para analizar e interpretar con mayor
claridad las palabras con mayor relevancia, efectivamente los grupos focales de
estudiantes, cuidadores primarios y docentes utilizan los discursos similares asumiendo
a las drogas desde el dafio, adiccion, ilegalidad y un problema en la sociedad. Ademas,
existe una palabra “enganchados” que habra que analizar refiriéndose probablemente a

gue no pueden salir del consumo de estas sustancias
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Frente a los discursos de los docentes, cuidadores primarios y estudiantes, se obtienen
similitudes referentes a las drogas como un factor de riesgo, si se mira a lo que Thomas
Szasz citado por (Martinez, 2020. p. 3), aclara que no son las drogas, sino las
prohibiciones que pesan sobre ellas las causas de su uso desinformado, irresponsable,
autoindulgente y personal, y socialmente autodestructivo.

En esta linea se puede determinar cuanto influyen determinantes tales como: factores
sociales, escolares, familiares y el lugar donde viven pueden afectar la probabilidad del
uso de drogas. Entonces, en este estudio es importante hacer hincapié a las politicas
publicas de drogas en el Ecuador, sefialando al Art. 364 de la Constitucion de la
Republica en donde las adicciones de las drogas son un tema de salud publica y que el
Estado sera el ente encargado de desarrollar programas prevencion, control del consumo
de alcohol, tabaco y sustancias estupefacientes y psicotropicas; asi como ofrecer
tratamiento y rehabilitacion a los consumidores ocasionales, habituales y problematicos
(R.O.,2015).

Es evidente que al ser las adicciones un problema de salud puablica, este fendmeno
social debe ser abordado por politicas publicas de prevencién en areas de salud y
educacion, y no en el campo penal. En esta misma ley, expresa que no se criminalizara
el consumo de sustancias estupefacientes y psicotropicas ni se vulnerara los derechos de
los consumidores. No obstante, las leyes quedan en simples papeles, ya que los
adolescentes padecen del impacto de una carga punitiva de politica de drogas y sobre
todo de la ausencia del Estado en temas preventivos.

Por tanto, las politicas prohibicionistas han conducido para que adolescentes y
jévenes del Ecuador sean perseguidos, vulnerados, revictimizados y encarcelados,

estropeando sus proyectos de vida y truncando la insercion o reinsercion de sus estudios.

4.2 Proceso de analisis interpretativo de investigacion
En este apartado se realiza el analisis del contenido de los 10 grupos focales, en funcién

del segundo objetivo de investigacion.

Objetivo especifico 2. Indagar los contenidos de las practicas discursivas sobre las
drogas en los estudiantes, cuidadores primarios y docentes.
Objetivo especifico 3. Sistematizar las practicas discursivas sobre las drogas utilizadas

por los miembros de la comunidad educativa.

39



4.2.1 Grupos focales con estudiantes
Précticas discursivas respecto a que son las drogas

Los grupos focales de estudiantes de octavos, novenos y decimos de educacion
general tienen discursos similares respecto a que son las drogas, coincidiendo gque son
sustancias que afectan el organismo del ser humano al ser consumidas y que estas causan
problemas dentro de la familia al presentarse un nivel de adiccidn significativo. Por otro
lado, el grupo focal de bachillerato tiene discursos que definen a las drogas como algo
ilegal e ilicito que causa adiccion y que la afectacion a la salud es inminente. Cabe
recalcar que se desvian un poco del concepto y empiezan a decir en donde se encontraban
estas drogas para consumir es decir en esta edad ya empiezan a conocer los sitios de
distribucion.

Son sustancias dafiinas para nuestro cuerpo, puede perjudicar nuestras vidas, nuestra salud,
nuestras carreras, puede llevarte por la muerte y la decepcion, muchas personas consumen
pensando que es una solucién a los problemas de casa, de estudio y del trabajo, algunos no
tienen dinero, tienen muchos problemas y deudas por eso consumen (Estudiantes de octavos de
educacion basica, 2022).

[...] no se puede dejar cuando se adapta, cuando se hacen adictos, necesitan de un
tratamiento para salir adelante y pueden hacer cosas que no estan en sus cinco sentidos,
se va fuera de control, actuamos de una forma que no debemos (Estudiantes de novenos
de educacion basica, 2022).

Son ilegales para menores de edad, sujetas a fiscalizacion [...] pueden hacer loco a
una persona porque al consumir afecta al cerebro [...] pueden llegar a tener cancer
(Estudiantes de décimos de educacion basica, 2022).

[...] Una persona cuando cae en esos vicios tiene que sufrir demasiado para tratar de
dejarlo, las drogas producen problemas psicolégicos y problemas en los hogares
(Estudiantes de primeros y segundos de bachillerato general unificado, 2022).

[...] Sepueden usar para la medicina en pastillas, lo utilizan en las fiestas, son vicios
que las personas adquieren cuando empiezan a consumir (Estudiantes de tercero de

bachillerato general unificado, 2022).

Los pensamientos de los estudiantes demuestran que las percepciones producidas
sobre las drogas son trasmitidas por el entorno familiar, educativo, social y cultural, que
han sido de alguna manera naturalizadas con el paso del tiempo y que aln se sigue

manteniendo.
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La UNESCO afirma que “dentro de la cultura existen maneras de vivir juntos, es
evidente que podemos reconocer una cantidad incontable de distintas formaciones
culturales” (UNESCO, 1998, p. 280). En el sector rural de la ciudad de Cuenca, los
adolescentes tienen ideas similares sobre las drogas, estas son provenientes de la
formacion y las experiencias personales lo que ha determinado su postura en este tema.
En general para los participantes, las drogas son sustancias dafiinas para la salud, que
causan adiccion e incluso pueden provocar la muerte, entendiéndose como un argumento
peligroso.

No ha sido sencillo establecer una definicion més amplia en el tema tratado. Sin
embargo, se asemeja a lo que menciona la Organizacion Mundial de la Salud, droga
significa “toda sustancia que introducida en un organismo vivo puede modificar una o
mas funciones de éste”. Es preciso sefialar a la autora Del Olmo, ella manifiesta que en
la actualidad existe una definicion farmacoldgica para delimitar el campo; desde este
punto de vista hay consenso para sefialar que droga es cualquier sustancia quimica natural
o artificial que modifique la psicologia o actividad mental de los seres humanos.

Mas alla de su definicion, lo que pretendo exponer es que los pensamientos de 1os
participantes son centrales “las drogas son dafiinas”, estas percepciones estan asociados
a las drogas ilegales y no a las drogas legales. Entonces, Del Olmo, afirma que en un
fendmeno como el de las drogas resulta mas importante su percepcién que la realidad de
la sustancia. Ello explica la creacion de estereotipos que mixtifican el fendmeno y lo tifien
de connotaciones morales (Gonzalez Zorrilla, 1987).

La peligrosidad de estas sustancias no es lo que motiva ciertas campafias, ni mucho
menos una preocupacion real por la salud pablica, sino intereses de tipo econémico y
politico que deben ser esclarecidos, para evitar que quienes quieren controlar el negocio
continten con la manipulacién y la confusion sobre el tema (Del Olmo, 1989, p.27).
Entonces, Del Olmo no solo cuestiona la percepcion sobre las drogas sino demuestra su

preocupacion por la salud publica.

Consumo de drogas

Los grupos focales de estudiantes de octavos, novenos y décimos de educacién
general respecto al consumo de drogas tienen discursos que responden a las afectaciones
en salud principalmente que al ingerirlas estas pueden causar problemas en el organismo
en pulmones y otros 6érganos, entonces definen al consumo de estas como “malo”, ademas

de los conflictos intrafamiliares que se pueden desencadenar por la adiccion y los efectos
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psicoldgicos al consumidor y sus familiares. Por otro lado, para los de bachillerato hablan
de las razones por las que se consumen drogas, refiriéndose a que lo hacen por diversion,
porque tienen problemas en sus familias y que se vuelve un vicio al final.

“Es malo en grandes sustancias, afecta la relacion entre familias, amigos y relaciones
sociales. Comienzan a robar para vender las cosas, conseguir y consumir sustancias”

(Estudiantes de octavos de educacion basica, 2022).

“[...] como dicen que una vez que se fuma se vuelven adictos y necesitan un
tratamiento, algunas personas consumen y maltratan a los hijos, las drogas te dafian la

juventud” (Estudiantes de novenos de educacion bésica, 2022).

“Consumen por depresion, por problemas familiares, por ansiedad, por estrés y para
poder liberarse, consumen para ser felices, consumen por malas influencias a veces
porque tienen muchos problemas y piensan que con eso se soluciona todo” (Estudiantes

de décimos de educacion basica, 2022).

“Consumen porque ya estan en los vicios, porque son adictos. Consumen porque tienen
problemas en la familia, y en los estudios [...] otros consumen por medicina porque estan
enfermos, otros solo por divertirse porque son felices compartiendo un momento con los

amigos” (Estudiantes de primeros y segundos de bachillerato general unificado, 2022).

“[...] Algunos consumen las drogas porque tienen problemas y al consumir se sienten

liberadas” (Estudiantes de tercero de bachillerato general unificado, 2022).

Aqui nos centramos en el analisis del consumo de drogas, en la Comision
Interamericana para el Control del Abuso de Drogas y la Organizacion de los Estados
Americanos (CICAD-OEA, 2011) ha establecido que el fendmeno del consumo de
drogas legales e ilegales y la adiccion misma, es un asunto sumamente complejo tanto
por sus causas como por sus efectos que obliga a los actores sociales interesados a
desarrollar propuestas integrales y multidisciplinarias que aporten soluciones en el campo
de la prevencion (Ramos, 2026, p. 3).

Es evidente comprender que este organismo propone que para establecer estrategias

entorno a la prevencion del consumo drogas se debe partir de un diagnostico que nos
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permita conocer la naturaleza, causas, consecuencias y caracteristicas en relacion al

consumo en el contexto historico.

Pensamientos de la familia sobre las drogas

Se expone lo que piensa la familia de las drogas y estas coinciden que son malas. En
el discurso sacan relucir incluso situaciones familiares en donde algin miembro pudo
haber consumido drogas a un nivel de adiccion y que la familia padecio esta experiencia.
Por otro lado, para los de bachillerato la familia piensa que si consumes drogas es malo
y te genera una adiccion de la que es dificil salir. También hablan de tratamientos y
procesos para dejarlas en centros especializados de rehabilitacion.

“Mi madre me dijo que las drogas son malas para nosotros. Mis padres me dijeron,
el dia que te vea con las drogas te castigo o simplemente te vas de la casa” (Estudiantes

de octavos de educacion basica, 2022).

Mis padres me dijeron que las drogas son malas porque mi hermano consumia drogas, le
internaron dos meses y se fue a Estados Unidos. Me dicen que es malo, mi primo consumia
drogas, casi le mata [...] pero mi familia prefiere no hablar de eso. Me dicen que me puedo

morir, mi hermano [...] consumia cocaina (Estudiantes de novenos de educacion basica, 2022).

“Me dicen que es una perdicion, que tengamos cuidado y no nos dejemos llevar por
la mala influencia. A mi familia le dieron terapia psicoldgica y no le internaron porque

su caso no estaba avanzado” (Estudiantes de décimos de educacion bésica, 2022).

“Que las personas se vuelven adictas y no puedes dejarlo [...] nos hacemos dafio a

nosotros mismos” (Estudiantes de primero y segundo de bachillerato, 2022).

Que las drogas son malos pasos para el futuro. Me dicen que es peligroso [...] es una
adiccion que se consume con el paso del tiempo, es como dar un chupete a un bebé, por mas
que quiera dejar no puede [...] por mas que vaya ha rehabilitacion no hay cura [...] no es una
decision, el cuerpo le pide y no hay formas de controlarse (Estudiantes de terceros de
bachillerato, 2022).

Es importante sefialar que para las familias las drogas son un “problema”, en este
escenario nos damos cuenta cuales son los significados que rodean el ambito familiar que

hacen que el adolescente repita los mismo discursos que en el hogar se practica. Ademas,
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son hogares con conflictos familiares lo cual ha sido abiertamente identificado en la
literatura como factor de riesgo para el consumo. Quizas esta mirada podria aportar a la

comprension de la sociedad en nuevas investigaciones relacionados al tema.

Si algun miembro de tu familia consume drogas

Se generaron respuestas en relacién a que hacer si alguien de tu familia consume
drogas, a lo que supieron responder los de educacion general bésica fue llamar al
Departamento de Consejeria Estudiantil. Los de bachillerato por otro lado dicen que

tratarian de darle apoyo y conseguir ayuda profesional en centros de rehabilitacion.

“Llamar al Departamento de Consejeria Estudiantil, llamar a un Centro de
Rehabilitacion, ayudar mediante consejos” (Estudiantes de octavos y novenos de

educacion basica, 2022).

“Llamar al Departamento de Consejeria Estudiantil. Hablar con mi familia para que

no consuma” (Estudiantes de décimos de educacion basica, 2022).

Tratar de ayudarle y no juzgarle [...] si tiene una adiccién grave se puede ayudar con una
clinica, y si esta normal se puede ayudar con consejos [...] hay clinicas publicas y privadas que
ayudan a personas con consumo. Hace un afio le internaron a mi papi en una clinica de
rehabilitacion, se interné por consumo de alcohol (Estudiantes de primeros y segundos

bachillerato general unificado, 2022).

“Buscaria ayuda profesional. Buscaria centros de tratamiento o rehabilitacion. Le

daria consejos” (Estudiantes de terceros de bachillerato general unificado, 2022).

Para quienes desconocen la funcion de los Departamentos de Consejeria Estudiantil
en las instituciones educativas del Ministerio de Educacion, aqui les dejo una breve
explicacion:

Es el organismo encargado de brindar acompafiamiento, contencion, asistencia y apoyo
profesional y permanente a los estudiantes en su proceso general de formacion en los
establecimientos educativos, garantiza su desarrollo y bienestar integral, y contribuye a mejorar
su calidad de vida. La Consejeria Estudiantil sera entendida como un servicio educativo que
consiste en acompafiar, informar, orientar y capacitar a los estudiantes en la toma de sus

decisiones. Asimismo, los profesionales de esta area ejecutaran de manera permanente acciones
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preventivas frente a probleméticas sociales como embarazo en adolescentes, consumo de

drogas, migracion, violencia entre pares, entre otros (Ministerio de Educacion, 2016).

Es evidente que los estudiantes buscan ayuda profesional en los Departamentos de
Consejeria Estudiantil, pero que ¢acciones preventivas realiza el Ministerio de Educacion
frente al consumo de drogas?

Pues bien, revisando la pagina oficial del Ministerio de Educacion (MINEDUC) que
junto con la Secretaria Técnica de Drogas (SETED) encontramos que, la Unica accion
preventiva se realizo en el 2016 con el eslogan:

Mision educacidn: cero drogas, nuevo programa que busca erradicar el consumo de drogas
en instituciones educativas” con el objetivo de erradicar el consumo de drogas se requiere la
participacion del Estado, de las autoridades institucionales, de los docentes, de los profesionales
de los Departamentos de Consejeria Estudiantil (DECE), de los padres de familia y de los
propios estudiantes, afirmé el Ministro de Educacion, Augusto Espinosa de aquel entonces
(Mineduc, 2026).

Informacion que reciben de los docentes sobre las drogas

Se indican las respuestas de la pregunta: ¢que informacion reciben de los docentes
sobre las drogas? Los estudiantes de educacion general basica y bachillerato indican que
les dan consejos de que no deben aceptar dulces de desconocidos, que las drogas son
malas y que se puede caer en adiccion provocando muchos problemas familiares y
sociales. En general las escuelas tienen programas informativos para prevenir el consumo
de drogas dentro y fuera de los planteles, sin embargo, quiza el método de difusidn puede
no ser el adecuado ya que el consumo de drogas en estudiantes va en aumento.

“ Que las drogas existen en envolturas de los caramelos [...] que no debemos tomar
dulces y no conversar con desconocidos. Que no nos quedemos callados, que no estamos
solos y podemos confiar en los profesores” (Estudiantes de octavos de educacion basica,
2022).

[...] nos priva de muchas oportunidades [...] que si entramos en el mundo de las drogas no
podemos salir de ella. EI Departamento de Consejeria Estudiantil, nos explica que no debemos
consumir drogas porque nos afecta a la salud y cuando tengamos problemas busquemos ayuda

profesional (Estudiantes de terceros de bachillerato general unificado, 2022).
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“Que estd muy mal porque eso le lleva por un mal camino, que evitemos consumir
las drogas para evitar un mal futuro y podemos tener problemas con la familia”

(Estudiantes de novenos de educacién basica, 2022).

“Cuando tenemos clases nos dicen que las drogas son malas y son peligrosas para la
salud, que podemos caer en la adiccion” (Estudiantes de décimos de educacion basica,
2022).

“[...] Nos explicaban todo lo malo y como afectaba a nuestro cuerpo, nos llevaban
al punto que no tenemos que consumir drogas” (Estudiantes de primeros y segundos de

bachillerato general unificado, 2022).

El dilema es la informacion que los adolescentes en el diario vivir reciben de sus
profesores. Entonces, resulta que las instituciones educativas son escenarios de
“construccion de suefios”, “el ideal”, “ser alguien en la vida”, “espacios para progresar”
en fin se puede generar muchos discursos, mismos que son sentidos y préacticas
reproducidas socialmente. La relacion entre el acceso o una buena educacion secundaria
y las posibilidades futuras de las personas en el mercado laboral (Gaviria & Barrientos,
2001, p. 3) es contemplada y expresada abiertamente en documentos gubernamentales,
académicos, medios de comunicacion, etc.

Por muy paradojico que parezca frente a lo dicho hasta ahora, para las y los
adolescentes participantes en esta investigacion “las drogas les priva de oportunidades”,
“hay que evitar consumir las drogas para evitar un mal futuro”, “podemos confiar en los
profesores”. Acaso serd que, ;, estan generando miedo en los estudiantes? con vender la
idea que si consumes drogas te arruina el futuro, luego no podras graduarte y finalmente
no podras ingresar al mercado laboral. En fin los discursos de los docentes lo narran como
algo “catastrofico” pero recordemos que en los discursos de los estudiantes la droga es

mala pero también piensan que sirve para olvidarse de problemas familiares, liberarse y

ser felices.

Informacion que reciben de la familia sobre las drogas
La informacion que reciben los estudiantes de las familias en lo que tiene que ver a
drogas, en algunos hogares es un tabu, es decir prefieren no hablar del tema. Por otro

lado, en algunas familias les dicen que es malo y afecta a la salud, pero no existe alguna
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respuesta que evidencie conversaciones que puedan incentivar y motivar a sus hijos a no
consumir drogas, se observa una falta de comunicacion en las familias acerca de este
tema, es decir no le dan importancia.

“Que no consuman porque es dafiino para la salud. Mi madre me dijo que su tio
consumié drogas y que eso le matd. Nos dicen que nos puede causar la muerte”

(Estudiantes de octavos de educacion general basica, 2022).

“No se habla de eso. Cuando me vea con drogas, me castigara” (Estudiantes de

novenos de educacion general basica, 2022).

“De ese tema no se habla en casa, solo dicen que es malo, nada mas” (Estudiantes de

décimos de educacion general basica, 2022).

“Me prohibieron hablar de eso porque mi hermano era consumidor, era un adicto, no
decimos nada”. No se menciona ese tema en casa” (Estudiantes de primeros y segundos

de bachillerato general unificado, 2022).

“Que es malo, afecta nuestro futuro. No se habla de drogas en la casa” (Estudiantes

de terceros de bachillerato general unificado, 2022).

La principal categoria abordada en este estudio es no se habla de eso en casa, como
mencionamos anteriormente, es evidente el problema de comunicacion en los hogares,
probablemente se daba a falta de tiempo en las familias, violencia intrafamiliar,
negligencia o la debilidad de vinculos afectivos, pueden favorecer las conductas de riesgo
en los estudiantes, luego abordaremos los discursos sobre los factores de riesgo en el
consumo de drogas.

Informacion que reciben de los amigos sobre las drogas

Aqui refleja la informacion que los estudiantes reciben de sus amigos y en la mayoria
de los casos no se habla del tema, sin embargo hay respuestas peculiares en octavo de
educacion basica quienes afirman que los amigos pueden dar malos consejos como
esconder la droga para que no encuentren los policias o donde se encuentran las personas
que la venden vy distribuyen, este grupo podria ser es el mas vulnerable por ser mas

jévenes y manipulables.
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Que escondas la droga para que no te encuentren los policias, las drogas existen en pastillas,
en frutas y que no es bueno. Han visto que el consumo provoca agresion a las mujeres o llegan
a matar a alguien. Las drogas te controlan la mente. Me dicen que venden en el colegio
(Estudiantes de octavos de educacion general basica, 2022).

“Nada, de eso no se habla. Solo jugamos” (Estudiantes de novenos y décimos de

educacion general basica, 2022).

“No se habla [...] Tenia un amigo que consumia, estaba en rehabilitacion, se expandian
en el colegio” (Estudiantes de primeros y segundos de bachillerato general unificado ,
2022).

“Con los amigos no se habla del tema” (Estudiantes de terceros de bachillerato
general unificado , 2022).

Segun el estudio de Unodc (Rojas, 2013) indica que los adolescestes son los mas
vulnerables al consumo de sustancias legales, ilegales y drogas médicas, por su identidad
en formacién y marcada fluctuacion de estados de animo que los sensibiliza al uso
experimental y recreativo de drogas. Es evidente que los adolescentes se encuentran en
un estado de vulneracién debido a que experimentan cambios biopsicosociales en donde
los adultos aspiran que los adolescentes sean disciplinados, educados y que sepan pensar,
lamentablemente en el Ecuador no hay politicas publicas especificamente para ellos.
Foucault en su afirmacién asume de forma explicita la produccién de una anatomia
politica 0 una mecénica del poder como se puede hacer presa en el cuerpo de los demas,
no solo para que ellos hagan lo que se desea sino para que operen como se quiere, con
las técnicas segun la rapidez y la eficacia que se determina (Foucault, 2002).

En este contexto, observamos que los discursos sobre las drogas tienen una relacion
de poder a tal punto que los estudiantes son sometidos y se convierten en una presa
inmediata del poder en varias areas: social, politica, religiosa, educativa, salud, cultura
entre otros, estas crean normas, guias, rutas y protocolos para que los cuerpos sean
sometidos, utilizados y manipulados.

El cuerpo es el blanco perfecto para quien ejerce el control, como las establecidas en
el hogar por las madres o padres de familia, en educacion sucede la misma dindmicay es

establecida por los docentes, en la religion por los sacerdotes, es asi que desde la primera
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infancia (preescolar), primaria, secundaria y la universidad nos van moldeando e
incluyendo en un estado politico mediante el cual somos sometidos a leyes donde se
deben cumplir, por eso estamos constantemente siendo evaluados y cartigados.

Segln Rojas et al. (2013), aducen que los adolescestes son los més vulnerables al
consumo de sustancias legales, ilegales y drogas médicas, por su identidad en formacion
y marcada fluctuacion de estados de &nimo que los sensibiliza al uso experimental y
recreativo de drogas.

En mi experiencia de acompariar a los adolescentes de la institucidn educativa me
permitié observar que el consumo de drogas generaba una conflictividad de asimilacién
dificil para las instituciones: familia, colegio, comunidad, salud, mismo que provocd
consecuencias perjudiciales para el adolecente tales como: desercion escolar, violencia
intrafamiliar, violencia psicoldgica, violencia fisica, bullying, privacion de la libertad,
entre otros. Entonces para que ver a las drogas como un peligro si lo Unico que hacen es
ocultar comportamientos irracionales o negligencia de sus cuidadores ante los hechos de

uso o consumo de alguna sustancia.

4.2.2 Grupos focales con cuidadores primarios

Précticas discursivas respecto a que son las drogas

Las madres y cuidadores de los estudiantes responden a la pregunta: ;que son las
drogas? Coinciden que son malas para la salud, que son sustancias que causan
repercusiones en la conducta de los hijos, que son un vicio. Ademas, dicen que seria un
error no tomar en cuenta el cuidado de los hijos con respecto a la prevencion del consumo
de drogas. Algunos piensan que es el inicio a la delincuencia y en algunos casos lo han
vivido en personalmente donde son agresivos y creen estar en control de todo.

Es un vicio, las drogas son peores que antes, se ven al paso, va de la mano con la
delincuencia y no hay un control. Es peligroso para los menores y terminan mal. No deberiamos
descuidar a nuestros hijas e hijos, las drogas nos generan angustia. Es terrible porque se
desconoce las personas con las que se juntan [...] hay que conversar en casa con ellos, revisar
las mochilas e incentivarles para que realicen algin deporte sano [...] deseo que haya un mayor
control y trabajemos juntos (Cuidadores primarios de los octavos y novenos de educacion

general bésica, 2022).

Son sustancias que hacen dafio. Las drogas cambian la conducta, son agresivos y no quieren

estudiar. Quieren encerrarse en su mundo y que nadie les diga nada [...] yo lo vivi con mis
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hijos, es algo angustiante, como madres de familia debemos estar atrés de ellos y siempre hablar
del tema, decirles que no esta bien (Cuidadores primarios de los décimos de educacion general
bésica, 2022).

Es malo para la salud porque genera adiccion en las personas, se sumergen en eso y afecta
a la familia. Los que consumen son vagabundos [...] no les da tiempo para pensar, matan,
violan, terminan en la carcel o mueren. Hay que dar consejos y sugerir rehabilitacién para que

puedan salvarse (Cuidadores primarios de los primeros de bachillerato general unificado, 2022).

“Hace dafio a la salud. Destruyen a los adolescentes, jovenes y hogares [...] agreden
a los papas” (Cuidadores primarios de los segundos y terceros de bachillerato general
unificado, 2022).

Las drogas lo relacionan con los términos: agresion, muerte, violencia, delincuencia,
carcel, vagabundos y rehabilitacion”. Cruzando con los discursos de los estudiantes se
aprecia discursos parecidos a los que pronuncian sus madres o cuidadores. Quiero afirmar
gue en nuestro pais, para tratar el tema de las drogas se ha centrado en el consumo y
tratamiento que se enfoca en la abstinencia de la persona, pero luego de haber recibido
un tratamiento disminuye las probabilidades de reinsercion educativa y aumenta el riesgo
de dafios, como lo dije antes, desercién escolar, falta de redes de apoyo, problemas
familiares, violencia, expulsion de la institucion, revictimizacion, estigmatizacion, pues
los adolescentes son expuestos y vulnerables, sin embargo la Ley Organica de Prevencion
Integral del Fenémeno Socioeconémico de las drogas, en el Art. 7. plantea un enfoque
de derechos humanos, priorizar el desarrollo de las capacidades y potencialidades del ser
humano, su familia y su entorno, el mejoramiento de la calidad de vida, el tejido de lazos
afectivos y soportes sociales (R.O, 2015). Esta afirmacion es controversial ya que en las
instituciones vemos que no se garantiza el bienestar integral de los adolescentes y
tampoco se asegura el ejercicio plenos de sus derechos y me refiero a sus cuatro grupos
supervivencia, desarrollo, proteccion y participacion, por todo lo mencionado

anteriormente.

En la adolescencia se hablaba de las drogas...
En la adolescencia no se decia casi nada. Esto quiza porque las drogas comunes como
el alcohol y el tabaco eran y son aceptadas socialmente, desde luego que los jovenes

consumian antes este tipo de drogas, pero en los hogares no se las consideraba como
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vicio, peligro o adiccion. Sin embargo, hubo muchas repercusiones en el alcoholismo y
tabaquismo que han generado hoy en dia problemas de salud como el cancer de garganta,
lengua, higado, etc. Por otro lado antes no existian la variedad de drogas que hay
actualmente, donde la marihuana empezd a ponerse de moda y la cocaina a darse a
conocer.

“ Se hablaba muy poco de las drogas, se escuchaba que teniamos que cuidarnos pero
nunca nos dieron charlas, unicamente nos prevenian sobre el embarazo” (Cuidadores

primarios de los octavos y novenos de educacion general basica, 2022).

“No se hablaba de ese tema [...] nos castigaban eso era la cura para las drogas ”

(Cuidadores primarios de décimos de educacion general basica, 2022).

“ Antes no se escuchaba, actualmente escucho por mis hijos. En mi caso se hablaba
de drogas en el colegio pero a uno le daba miedo” (Cuidadores primarios de primeros de

bachillerato general unificado, 2022).

“ No se hablaba, todo era mas sano [...] habia consumo de alcohol pero muy poco”

(Cuidadores primarios de segundos y terceros de bachillerato general unificado, 2022).

Los padres, madres de familia, representantes legales y/o cuidadores primarios
mencionaron que cuando ellos eran adolescentes “nos daba miedo hablar de eso, nos
castigaban... eso era la cura para las drogas”. A este propésito recuérdese que en algunos
discursos anteriores los adolescentes mencionaron que era prohibido hablar de drogas en
casa, como decia Weber citado por (Rivas, 2002) somos individuos envueltos de
contexto, de actividad, de situaciones, de précticas, suspendidos en redes de significacion
que nosotros mismos hemos tejido, pero de memoria fragil ya que se nos olvida la historia
de un tejido. Por eso los discursos sobre las drogas estdn enmarcados en un entorno
sociohistorico, los adultos informan que las drogas son malas o dafiinas por experiencias
vividas, pero recordemos que en los pueblos ancestrales el uso de las drogas era para
fines terapéuticos, culturales, religiosos o simplemente para fines recreativos. Pues ahora
la prohibicién de consumir las drogas legales e ilegales y el referente historico - cultural
entran en una disputa social y en guerra, entonces los adolescentes entran en un proceso

de conflictividad, algunos desafian a los adultos y rompen sus normas.
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Cdmo se entera de las drogas, usos y efectos
Padres, madres y cuidadores, conocen de las drogas por medio de la television. Sin
embargo, hay muchos quienes han experimentado en sus hogares que familiares
consumen drogas como el alcohol y el tabaco, y que en el caso del primero han tenido
que entrar a programas de rehabilitacion. En conclusion, son ambientes familiares con
algn antecedente en uso o consumo de drogas y aprendieron del tema por experiencia

propia.

Me entero por la televisidén que por las drogas hay matanzas, dos o tres personas mueren al
dia en nuestro pais y mas en la costa [...] por experiencia he visto a un familiar que consumia,
no se controlaba y golpeaba todo (Cuidadores primarios de octavos y novenos de educacion

general bésica, 2022).

Por experiencia, mi esposo consumia alcohol, luché por 14 afios, se internd por seis meses
[...] me enteré por las noticias, por charlas del colegio y se ve a las personas destruidas que
pasan en las calles, mi vecino era un drogadicto y le encontraron muerto, por eso les digo a mis

hijos que nunca acepten (Cuidadores primarios de décimos de educacion general basica, 2022).

Por experiencia, convivi con un consumidor [...] las drogas son malas por la experiencia
que he vivido. Un nifio consumia marihuana en 6to grado, le brindaba a mi hijo, comuniqué a
la rectora y ahi empezaron a revisar las mochilas (Cuidadores primarios de primeros de
bachillerato unificado, 2022).

Por mis hijos, porque en el colegio consumen licor [...] conozco de las drogas por las
noticias y redes sociales. Observo en parques, los jévenes se drogan con cementos de contacto.
Escucho por vecinos sobre el alcohol pero la droga no (Cuidadores primarios de segundos y

terceros de bachillerato unificado, 2022).

En el grupo focal todos han hablado de sus experiencias cercanas, por eso lo catalogan
como un peligro. Analizando sus perfiles, son personas que trabajan en la agricultura,
independientemente de su edad, tenian mas en cuenta aspectos sociales al decir sobre su
consumo. De todas maneras los problemas asociados al uso de drogas trascienden desde
la historia y esta hace parte de la familia como una institucion en constante trasformacion,
juega un papel importante en la conservacion, habitos, costumbres y comportamientos
que van de generacion en generacion. Conviene precisar que estos hallazgos se conectan

con la cultura patriarcal, el discurso de los padres predomina la preocupacion por las
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normas, reglas del hogar, es un discurso del “deber ser”. En los grupos se observa riguidez
y en ocasiones predomina el silencio, puesto que algunos padres han consumido bebidas

alcoholicas.

Si tu hija/o consume drogas

Los discursos méas relevantes indican que buscarian ayuda profesional y utilizarian
mecanismos el didlogo con los hijos, otros serian severos y los castigarian. Relatan
también que han vivido experiencias propias con sus hijos en donde han sido internados
en centros especializados pagando grandes cantidades de dinero. Piensan que es
necesario prevenir antes que lamentar la adiccién de un hijo a través del dialogo vy el
seguimiento continuo.

[...] Buscaria ayuda profesional o encerrarle en un centro de rehabilitacion. Conversar con
nuestros hijos [...] mi hijo consumidé drogas, al inicio le castigué, me enojé pero era peor,
empecé a conversar con él y poco a poco dejé de consumir, por eso hay que tener mucho cuidado
con los extrafios que llegan y se hacen amigos de nuestros hijos. Mi hijo consumia marihuana,
me sorprendi, le castigué y le interné en un centro de rehabilitacion [...] sand pero empezd a
consumir alcohol (Cuidadores primarios de octavos y novenos de educacidn general bésica,
2022).

Me sentia mal, hubiese preferido que tome un vaso de licor y no consuma droga, teniamos
una mala relacién, finalmente le ayudé y mi hijo puso interés para salir de eso. Gracias a Dios
mis dos hijos salieron del consumo [...] me sentia imponente de ver eso [...] yo pedia a Dios,
decia que lo voy a encerrar. Mi hijo me negaba, se encerraba en la habitacion [...] le trataba de
ayudar. Seria dificil de internarles por la situacion econémica (Cuidadores primarios de décimos

de educacion general bésica, 2022).

“[...] internar porque roba las cosas y vende” (Cuidadores primarios de primeros de

bachillerato general unificado, 2022).

Buscariamos ayuda, en la institucion, en el Centro de Salud, donde sea, para que alguien nos
oriente y nos brinde ayuda para nuestros hijos o nuestros familiares. Me aterraria y luego
afrontaria la situacion. Es una amenaza para toda la familia (Cuidadores primarios de segundos

y terceros de bachillerato general unificado, 2022).
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En el discurso de las madres y padres de familia predominan las palabras: * centro
de rehabilitacion, ayuda profesional, castigar, hubiese preferido que tomara alcohol”. Se
puede evidenciar que los participantes expresan rechazo por y hacia quienes usan
sustancias, la conducta que asumen es internar a sus hijas/os. Ademas se observa un
comportamiento ambivalente, desean establecer comunicacion y cercania pero al mismo
tiempo establecen distancia al utilizar el regafio y ven como Uunica solucién la
rehabilitacion. Es evidente que, los adultos deciden sobre los adolescentes, no se los ve
como vulnerables, sino como enfermos y al ingresar en un tratamiento se los cataloga
como “pacientes” con la finalidad de disciplinar al consumidor, a este proposito
recuérdese que Foucault escribe,

La disciplina no puede identificarse ni con una institucién ni con un aparato. Es un tipo de

poder, una modalidad para ejercerlo, implicando todo un conjunto de instrumentos, de técnicas,

de procedimientos, de niveles de aplicacién, de metas; es una "fisica" o una anatomia del poder,

una tecnologia (Valentin, 2011).

La disciplina esta presente en la sociedad, en todas las instituciones del Estado, y una
de ellas son los centros de rehabilitacion (hablo desde mi experiencia), entonces un
cuerpo disciplinado es un cuerpo Util, un individuo que cedi6 la voluntad de otros para
lograr un determinado comportamiento y despojan el derecho a decidir y de pensar

libremente.

Hablar con tu hija/o sobre drogas
Las respuestas mas relevantes es que no saben o no hablan del tema. Otros les dicen
Unicamente que tengan cuidado y que se alejen de personas que les puedan incitar a
consumirlas por ser vulnerables. Es evidente que en los hogares existe una nula o casi
nula comunicacion con los hijos acerca de las drogas convirtiéndose en un tema tabu en
nacleo familiar. Ademas, algunos padres no consideran al alcohol como una droga segin
los discursos.
“ Le hablaria poco porque nose sabe [...]” (Cuidadores primarios de octavos y

novenos de educacion general basica, 2022).

No tengo experiencia pero le digo a mi hijo que tenga cuidado [...] hay que decirles no a
las drogas, que no se dejen manipular por eso porque es malo, los que consumen es porque
tienen problemas. Es bueno brindar consejos para que tengan un buen futuro (Cuidadores

primarios de décimos de educacion general basica, 2022).
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No hablamos de eso [...] sufrimos mucho para que no recaigan nuestros hijos. No hablo de
ese tema porque el colegio tiene que hacer eso. Los profesores también tienen derecho a vigilar
y ver en las mochilas. Hay que darles confianza a los hijos, que no se junten con malas amistades

(Cuidadores primarios de primeros de bachillerato general unificado, 2022).

[...] yo era alcoholico y les digo a mis hijos no tienen que estar en las drogas y que no
acepten nada de ninguin desconocido porque la droga acaba las energias, se termina la
comunicacion y se destruyen hogares. Que no pruebe nada porque es un vicio [...] le digo que
no se haga de malos amigos [...] les digo que hay reglas en la casa que se debe cumplir o sino
se van de la casa (Cuidadores primarios de segundos y terceros de bachillerato general
unificado, 2022).

En el discurso percibido las palabras utilizadas fueron: no dejarse manipular
porque es malo, destruye hogares, cuidado, acaba la energia, no a las drogas, no aceptar,
que también corresponden al discurso del deber ser. El resultado mas destacado es que
no se habla de eso, en comparacion con el grupo focal de estudiantes. Tienen la misma
vision que no consuma porgue es malo, se prohibe hablar de eso en casa o no se habla.
Conviene que nos fijemos en este punto, cada familia tiene su sistema de creencias,
valores, actitudes, reglas, normas que el cotidiano establecen comportamientos de
proteccidn o riesgo para los adolescentes con esto me refiero al uso o no uso de drogas

licitas o ilicitas, asimismo influye el sistema educativo, comunitario y social.

4.2.3 Grupos focales con docentes de educacion general basica y bachillerato
Précticas discursivas respecto a que son las drogas
En el grupo focal de docentes se generd mayor discusion, pues las visiones sobre
las drogas son un poco dispares: las drogas hacen dafio, los adolescentes se quedan
enganchados, es un problemas social, lo usan esteroides para el cuerpo, desde lo positivo
es recreativo por los efectos que produce en el cuerpo, son un medio de escape, adiccion,
causa un dafio toxicolégico y cambian la vida social.
Hace dafio para la salud y provoca adiccion, los adolescentes se quedan enganchados. Es
malo para la salud, otros se hacen dependientes. Son sustancias ilegales dafiinas porque usan
esteroides para el cuerpo, hay un uso permitido pero se desconoce del tema legal y desde el

aspecto positivo es recreativo por los efectos que producen en el cuerpo por la capacidad para

estimular. Son un medio de escape porque las personas buscan salir y olvidan la realidad en la
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gue se encuentran [...] causa un dafio toxicolégico [...] es un problema social [...] no se puede

salir de eso (Docentes de Educacion Basica Superior y Bachillerato, 2022).

Debo hacer constar que las practicas discursivas tanto de los estudiantes como de
madres y padres de familia son similares que las drogas son malas y causan dafio a la
salud. Durante el desarrollo del grupo focal se observo interés sobre el tema por parte de
los docentes, quienes perciben que las drogas ayudan a los adolescentes para escaparse
de la realidad en la que viven, esto como un modo de fuga, mencionan que tienen

consecuencias negativas para quienes la usan.

Conocimiento sobre las drogas

Afirman que las drogas son adictivas, los precios a los que se comercializa son bajos
y esto les permite a los estudiantes engancharse. La educacion antes era mas severa y los
padres ejercian disciplina a traves de la fuerza.

Son adictivas y dafiinas para la salud, ofrecen a los estudiantes a precios bajos, esto les
permite engancharse. Antes habia drogas pero no habia microtrafico, teniamos una educacion
punitiva, una educacion en valores que nos brindaban en casa, tenia miedo que mi padre me
castigara [...] no se deben consumir. Existen mitos, hay un negocio gigantesco que se enriquece
las grandes mayorias, otros sirven para fines terapéuticos, considero que se debe legalizar el
uso y se debe combatir a los grandes expendedores [...] ahora al menos se coordina con
DINAPEN y antinarcoticos para dar charlas de prevencion de drogas (Docentes de Educacion
Basica Superior y Bachillerato, 2022).

En el grupo que se generd mayor discusion fue de los docentes, pues las visiones del
conocimiento sobre las drogas eran dispares. Tres profesionales indican que las drogas
no se deben consumir, son dafiinas para la salud, se coordina con DINAPEN vy
antinarcoticos para dar charlas de prevencion, antes habia drogas pero no narcotrafico,
esto hace que la afirmacién sea poco fundamentada tal como se aprecia en la declaracion
antes habia drogas pero no microtrafico. Por el contrario, tres docentes de seis indican
que ofrecen a precios bajos por lo que les permite engancharse a los chicos, ademas es
un negocio gigantesco que se enriquecen las grandes mayorias, por esa razon se deberia
legalizar porque en otros casos sirven para fines terapéuticos. Desde estos puntos de vista,
observamos que los docentes no tienen mucho conocimiento del tema, parece necesario
una educacion en drogas en las instituciones educativas pero téngase en cuenta que el

trabajo debe basarse en el didlogo abierto y comprometido entre educadores y educandos
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sin manipulaciones, represiones, revictimizacion o prejuicios provocados por el abuso,
por eso es necesario implementar una nueva politica educativa para proveer a los
adolescentes de herramientas educativas que les permita tomar decisiones de las que

consideren necesarias.

Capacitaron en el tema de drogas
Los docentes afirman que recibieron capacitacion en la universidad, a través de cursos
y autoeducacidn. Por otro lado, en el trabajo no suelen tener capacitaciones.

Me capacitaron en la universidad, pero no se abordaba a profundidad [...] nos dieron un
curso de delitos relacionados al trafico de estupefacientes dirigido por docentes de la carrera
[...] nos llevaron a las correccionales, escuchabamos los testimonios de induccion de las
personas rehabilitadas y nos decian que las drogas eran malas. Recibia charlas desde la
prevencion o terapia de choque de consumidores para que se reinserten en la sociedad. Recibi
una capacitaciéon de una organizacion externa del colegio, el tema era enfocado al testimonio
de personas con experiencia en consumo Y la evolucién de un consumidor. La organizacion
externa fue contactada por el colegio donde estudiaba, trabajaban en la negacién y venderte la
idea porque las drogas son malas. Me he autoeducado. [...] me he capacitado por documentales,
dialogos con amigos y redes sociales (Docentes de Educacién Basica Superior y Bachillerato,
2022).

Es evidente que la formacion de los docentes en relacion al tema drogas es casi nula,
su formacion la recibian en el colegio y en la universidad, antes de ejercer su carrera
profesional, sin embargo, la Ley Organica de Prevencion Integral Fendmeno Socio
Econdmico de Drogas de Prevencion registrada en el 2015, en el articulo 9.- sobre la
prevencion en el ambito educativo, menciona lo siguiente:

Las autoridades del Sistema Nacional de Educacion, con el acompafiamiento de la
comunidad educativa y participacion interinstitucional e intersectorial, desarrollara
politicas y ejecutara programas, en todos sus niveles y modalidades, cuyos enfoques y
metodologias pedagogicas participativas se encaminen a la formacion de conciencia
social y personalidad individual, para prevenir el uso y consumo de drogas. Ademas, en
las mallas curriculares se incluird de manera progresiva, la ensefianza de contenidos
relacionados con el riesgo del consumo de drogas y estrategias de prevencion integral
(...) sera prioritaria la orientacion y capacitacion continua de los docentes en prevencion
integral del fendmeno socio econémico de las drogas, para lo cual la autoridad educativa

nacional incluira en sus procesos de formacion esta materia.
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Con esta Ley entonces se propone una capacitacion constante de prevencion de
drogas para los docentes y que es deber el estado desarrollar programas, entonces se
puede notar que las normas, leyes, protocolos y manuales quedan visibilizadas, solo
quedan en simples papeles. Es por esto por lo que se requiere la participacion de las
personas, desde sus discursos, vivencias, podrian aportar a las Leyes para mejorarlas.

Hablar con los estudiantes sobre el uso y consumo de drogas
En el grupo, los docentes consideran que si es necesario hablar de drogas con los
estudiantes, se basan mas en la idea de prevencion y el dafio que producen las drogas.
Si, mientras mas hablamos del tema, mas prevenimos. Deberian saber los dafios que les
produce y por otro lado las instituciones educativas deberian brindar talleres o herramientas que
permitan diagnosticar a tiempo [...] conocer de sustancias quimicas nocivas para el cuerpo,
causas o efectos de la dependencia. Hay que hablar desde un enfoque preventivo y efectos a
largo plazo [...] en una institucion educativa se conoci6 el caso de venta de caramelos con
rellenos de drogas, se activo las rutas y protocolos de actuacién desde el Ministerio de
Educacion pero la madre de familia del estudiante menciond que no se llevaran la mercancia
porque eso era parte de su trabajo y sustento del hogar. Se debe estar pendiente del
comportamiento del adolescente, cambios de humor, redes sociales, sobre alertas fisicas o
psicolégicas que son indicadores de consumo (Docentes de Educacion Bésica Superior y
Bachillerato, 2022).
Nos parece necesario comenzar realizando una rapida vision sobre la préctica
bancaria en la educacion, citado por (Cruz, 2020) afirma que,
En la concepcion bancaria de la educacion, la relacion educador-educando, esta mediada
por el acto narrativo de contenidos, es decir, es la relacion discursiva del narrador que habla y
dicta, y el sujeto que escucha pasivamente. El sujeto que narra es el que practica un discurso
alejado de la realidad concreta del educando, o en su defecto, un discurso fragmentario de la
realidad, la Unica funcidn del sujeto que educa es la de llenar por medio de discursos verbalistas
alienados y alienantes a los educandos, cuya funcion es pasiva-receptiva. (Freire, 2005, p. 77)
Los discursos producidos por los docentes hacia los estudiantes van generando un
escenario donde se depositan palabras mecanicas sin fundamentos cientificos, basados
en experiencias socioculturales y lo que provocan en el educando es esa mecanica de
repetir lo que depositaron en sus mentes, retienen y memorizan las palabras de otros, el
pensamiento de otro. Esto nos induce a pensar que el educador (docente) maneja un
antidialogo con los educandos (estudiantes), lo que significa para Pierre Bordieu la

“violencia simbodlica” por la manipulacion que ejerce el individuo que aprende, claro es
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que el educador se lo considera sabio, conocedor de grandes saberes, mientras que el
educando se lo juzga de ignorante, claro es que los adolescentes van construyendo

apreciaciones, percepciones, sentidos sobre las drogas.

Abordar el tema de drogas con los estudiantes

Los docentes abordan las drogas desde los circulos restaurativos que son dialogos con
los estudiantes, donde se les escucha y existe una retroalimentacion. Otros docentes
abordan desde lo recreativo con el deporte como forma de prevencién y el tiempo libre
de los estudiantes para que se apasionen 0 motiven por este tipo de actividades.

Se aborda con circulos restaurativos que son dialogos con los chicos, hay un inter
aprendizaje porque también aprendo de ellos [...] abordo desde un enfoque deportivo y
recreativo. Brindo charlas desde la prevencion y uso del tiempo libre, no directamente de
drogas. Abordo desde un tema lidico y brindandoles herramientas a través del dialogo, sin
tabues. Evitar hablar de lo que no se puede consumir y dar descripciones sobre las drogas y las
causas de la dependencia, la desestabilidad no la determina el colegio (Docentes de Educacion
Basica Superior y Bachillerato, 2022).

Se ve que los docentes abordan el tema de las drogas desde la prevencion
mediante actividades de uso de tiempo libre. Dentro de este marco, en la educacion,

La prevencion implica la adopcién de medidas encaminadas a impedir que aparezcan
problematicas psicosociales que afecten el desarrollo integral de nifios, nifias y adolescentes e
impedir que las deficiencias causadas por el aparecimiento de las mismas no prevalezcan en el
tiempo [...] el prevenir situaciones de riesgo en las instituciones educativas, enfrentando
problematicas sociales que aquejan a las familias y que pueden influir en la educacién de nifias,
nifios y adolescentes, permite el posicionamiento de practicas educativas inclusivas que
garantiza el respeto a las diferencias y el compromiso de ofrecer oportunidades educativas
(Ministerio de Educacién, 2016, p. 22).

Y este que prevenir el uso, consumo, comercializacién y expendio de drogas
representa un mandato y disposicion legal que consta en la Constitucion Politica y en el
conjunto de normas de la sociedad, en la Constitucion de la Republica, en el literal 5
indica la prevencion contra el uso de estupefacientes o psicotropicos y el consumo de
bebidas alcoholicas y otras sustancias nocivas para la salud y desarrollo [...]

Podemos comprender que cada profesor no solo ensefia su asignatura sino que
educa en su entorno, con los conocimientos que adopté de la cultura o sociedad.
Entonces, los docentes intentan promover espacios de uso del tiempo libre para prevenir

las droga.
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Aplicacion del manual sobre el uso o consumo de drogas del MINEDUC

Los docentes participantes en este estudio mencionan que existe un manual y se lo
aplica cuando se conoce un caso sea consumo o comercializacion de drogas, pasa por un
proceso en la institucion educativa. En algunos existe negligencia por parte de los
docentes porque desconocen el protocolo y ahi se cometen errores.

Pienso que los docentes no toman en serio el manual, desconocen. El proceso consiste en
que si alguien conoce un caso de uso, consumo o comercializacion de drogas se comunica al
DECE, inspeccion y al rector, todos hacen su trabajo, pero si el estudiante vuelve a incidir en
su falta disciplinaria, se comunica al Distrito y se continda con el proceso [...] cuando no se
sigue el debido proceso, solo se emite la sancion al adolescente y ahi se qued6 (Docentes de
Educacion Bésica Superior y Bachillerato, 2022).

Existe un manual pero eso lo maneja el profesional de psicologia. Pienso que hay una falta
de comunicacion entre docentes, hay negligencia porque no conocen del proceso,
frecuentemente los estudiantes lo toman como castigo o un premio cuando se sanciona porque
se le manda a la casa (Docentes de Educacion Basica Superior y Bachillerato, 2022).

El DECE trabaja en practicas restaurativas o medidas educativas disciplinarias, hacemos que
el estudiante haga un cartel y brinde charlas a los compafieros con la finalidad de hacer la
restauracion del dafio que se ocasiond al consumir, esto ha dado resultados en algunos casos
(Docentes de Educacion Bésica Superior y Bachillerato, 2022).

“En inspeccion se ponen medidas disciplinarias para los estudiantes que consumen
drogas, medidas como por ejemplo que cuiden a los nifios de inicial, hacer un
acompafiamiento como docente, etc” (Docentes de Educacion Bésica Superior y
Bachillerato, 2022).

El Ministerio de Educacidn en el 2015, socializa el documento de rutas y protocolos
de actuacion frente a situaciones de uso, consumo 'y presuncion de
promocion/comercializacion de alcohol, tabaco y otras drogas, con el objetivo siguiente:

Dotar a los docentes, autoridades y personal que conforman los DECE, de las instituciones
educativas, herramientas metodoldgicas desde un enfoque de derechos, para prevenir
situaciones de riesgo relacionadas con el uso/consumo o de presuncion de
promocion/comercializacion de alcohol tabaco y otras drogas en el Sistema Nacional de
Educacion (Ministerio de Educacion, 2015, p. 10).

Estudiando un poco este protocolo nos encontramos que tiene procesos a cumplir de
caracter administrativo, judicial y brindar acompafiamiento a los estudiantes. Es

importante mencionar que, el documento tiene un proceso largo a seguir mediante el cual
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los docentes indican situaciones de los adolescentes con sus equipos de apoyo, personal
directivo de la institucion o instancias externas como por ejemplo, el Sistema Judicial e
instituciones de Proteccidn de Derechos. Es importante resaltar que, seguir los procesos
por el uso o consumo de drogas pueden ser sometidos los adolescentes a la
revictimizacion. Quizé el protocolo no garantice el bienestar integral de los estudiantes
ni el ejercicio pleno de sus derechos, porque los docentes desconocen del proceso pero
no significa que no puedan ejercer derechos, sin embargo se culpa, juzga, somete,
criminaliza e interna a los estudiantes en un centro de rehabilitacion, sin que se tome en
cuenta su palabra, como fue el caso de Carlos. Otro elemento de discusion es el rol de
los centros de rehabilitacion, los cuales pueden o no ser parte de la solucion para tratar el

tema de las drogas.

Factores para que un estudiante consuma droga

Los docentes creen que los factores que inciden para que un estudiante consuma
drogas son: abandono de los padres, violencia por parte de familiares, influencia de
amistades que venden o consumen drogas. Otro de los factores es porque modelan
compartimientos de peliculas y musica.

“Porque estdn solos en casa, abandono de los padres, violencia intrafamiliar,
violencia fisica, violencia emocional e influencia de medios. Por genética, habitos
adictivos e influencias de los malos amigos, por incomprension, soledad y tristeza”

(Docentes de Educacién Basica Superior y Bachillerato, 2022).

“[...] por curiosidad se quedan enganchados, ellos decian que consumiendo se
olvidaban de los problemas” (Docentes de Educacién Basica Superior y Bachillerato,
2022).

“Consumen por problemas familiares, educativos y socioculturales [...] son
influenciados por ver peliculas y escuchar musica en relacion a las drogas” (Docentes de

Educacion Basica Superior y Bachillerato, 2022).
“ Los adolescentes consumen porque no hubo prevencion en su hogar, no hubo

limites, ni reglas, producto de eso reciben mala informacion por los amigos” (Docentes

de Educacion Basica Superior y Bachillerato, 2022).
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En este discurso evidencia la presencia de factores de riesgo asociados a las drogas.
Con respecto al consumo, en las Gltimas décadas, ha conducido a diferentes instituciones
a buscar soluciones poniendo énfasis en la prevencion y eso es lo que ha realizado el
Ministerio de Educacion, con el interés de evitar consecuencias sociales y personales en
relacion al consumo de adolescentes. Es posible que dentro de los programas, manuales,
protocolos preventivos dirigidos a nifias, nifios y adolescentes, se encuentren estudios de
factores de riesgo y factores de proteccidn mediante el cual sugieran técnicas o
metodologias para planificar y desarrollar acciones de promocion y prevencion pero es

importante que esto tenga una vision de derechos.

Docentes que consuman drogas

En los discursos producidos se evidencia que existen docentes gque consumen drogas,
tal es el caso de un docente denunciado que consumia alcohol, tabaco y marihuana, otros
piensan que consumir no es negativo y que pueden hacerlo, para los educadores esto es
normalizado.

Conoci el caso de un docente que llegaba alcoholizado y drogado al aula, se perdia, les
trataba mal a los estudiantes, lanzaba el teléfono y el marcador de pizarra, y no daba clase, se
hizo la denuncia en el Distrito mediante un informe y las entrevistas de los estudiantes, pero no
le hicieron un sumario administrativo, lastimosamente sigue laborando en el colegio y teniendo

problemas (Docentes de Educacién Basica Superior y Bachillerato, 2022).

“En el colegio los profesores consumen drogas, pienso que no es negativo, solo deben
tener la madurez ética y consciente hasta donde consumir [...]” (Docentes de Educacion

Basica Superior y Bachillerato, 2022).

“Los docentes pueden consumir, por eso no creo que se debe prevenir [...] los
profesores son conservadores” (Docentes de Educacion Basica Superior y Bachillerato,
2022).

Con respecto a Jhon Bolwby (1993) citado por Clari sefiala que, “Una persona

adulta automaticamente independiente, puede depender de otros cuando la ocasion los

requiere y también puede discernir en quién le conviene confiar, a diferencia de lo que
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indican los estereotipos culturales respecto a qué es ser adulto independiente,
autosuficiente” (Clari, 2014).

Especial interés presenta el hecho de que los docentes tienen la responsabilidad del
cuidado de los adolescentes y de educarlos dentro de la institucion educativa, pero es
contradictorio al pensar que generan espacios de prevencion de drogas mediante
actividades ludicas y recreativas si en realidad, segun este estudio los docentes también
consumen drogas. En caso del docente que llegaba a las aulas drogado, se dio a conocer
que no se realizé un proceso de sancién administrativa por parte del Ministerio de
Educacion, sin embargo cuando esto sucede con los estudiantes se realiza sanciones
disciplinarias contempladas en el Reglamento de la Ley Orgéanica de Educacion
Intercultural como por ejemplo, suspension temporal de clases o ser trasladado a otra
institucién educativa. Esto pone en duda la relacion entre educadores y educandos, lo que
genera incertidumbre por la ausencia de confianza y compromiso. Por otro lado, las

familias buscan espacios de tranquilidad y seguridad para sus hijas e hijos.

Hablar de drogas entre estudiantes, cuidadores primarios y docentes

En este estudio se refleja que muy poco los estudiantes o cuidadores acuden a los
docentes para hablar de las drogas. Segun las respuestas en las familias podria existir
negacion con relacion a aceptar que los hijos consumen drogas. Algunos van a consejeria
externa porque quiza confian en referencias o profesionales especializados.

“Si pero la mayoria de madres de familia se niega a reconocer gue sus hijos consumen
drogas [...] hay que generar espacios para que los estudiantes tengan confianza”

(Docentes de Educacion Basica Superior y Bachillerato, 2022).

“No es comun, depende del profesor para que las estudiantes dialoguen”
“[...] no confian en las personas adultas por mala experiencia porque piensan que van

a tener represalias” (Docentes de Educacion Béasica Superior y Bachillerato, 2022).

“Pienso que buscan consejeria en otros lugares” (Docentes de Educacion Basica

Superior y Bachillerato, 2022).
Se podria evidenciar que algunos estudiantes no acuden a los docentes por temor a

gue sean juzgados, etiquetados o vulnerados, en el caso de los representantes legales

observamos que, en discursos anteriores, no se hablaba en la casa al ser un tabi vy al
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mantener una relacién vertical con los docentes tampoco se topa esos temas de forma
amplia.
Intervencidn institucional con estudiantes que consumen drogas
Ante la pregunta, ¢qué se deberia hacer y porqué con los estudiantes que consumen
drogas? Se resaltan algunas respuestas: internar en centros especializados, brindar
capacitaciones y retroalimentar, control en hogares e instituciones educativas, no juzgar.
“Si es un problema de consumo deben ir a centros especializados” (Docentes de

Educacion Basica Superior y Bachillerato, 2022).

“No revictimizar a los adolescentes que consumen drogas, no sefialar, no ofender,
unicamente preguntar que los motivd a consumir” (Docentes de Educacién Basica

Superior y Bachillerato, 2022).

“ Pienso que se deberia dar mas capacitaciones y campafias de prevencién sobre
drogas, debe haber mas control en las instituciones educativas y trabajar con las familias”

(Docentes de Educacién Basica Superior y Bachillerato, 2022).

Los docentes proponen soluciones inmediatas que van relacionadas a la informacion
sobre el tema, lo cual centra su visién en que el consumo se da por desconocimiento de
los efectos dejando de lado otros elementos, como los sociales y psicoldgicos y se centra
en la prevencion, un punto positivo es que por parte de los docentes evitan el estereotipo
o0 degradar a los adolescentes y reforzar los talleres con un enfoque preventivo. Otro
punto es que los docentes piensan que remitiendo a los estudiantes en centros
especializados es una solucion. Entorno a estos dos extremos, hay quienes alejados de la

realidad estan dispuestos a realizar estrategias conjuntas en la instituciéon educativa.
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Capitulo V

Conclusiones

Esta tesis de investigacion hemos estudiado las précticas discursivas y los sentidos
producidos sobre las drogas entre los estudiantes, cuidadores primarios y docentes de una
institucion educativa en la ciudad de Cuenca. Considerando que las drogas es un tema
amplio con un contexto sociocultural, es evidente que se requiere de una vision
comprensiva y la participacion de la sociedad para que se articulen las instituciones y se
trabaje en estrategias metodologicas basadas en una evidencia cientifica desde la realidad
del cotidiano vivir.

En concreto, el primer objetivo es identificar el significado de las préacticas
discursivas sobre las drogas en los estudiantes, cuidadores primarios y docentes. Ahora
damos respuesta al primer objetivo planteado, para ello realizamos una nube de palabras
con la finalidad de identificar los términos de las drogas mas utilizados en los
participantes. De los 6 grupos focales de estudiantes, en su totalidad manifiestan que las
drogas estan centradas en: el dafio, adiccion, agresion, problemas y muerte. Ademas, los
3 grupos focales de cuidadores primarios, en su totalidadad coinciden con sus
representados, las drogas asocian con: dafio, delincuencia, peligroso, suicidio, muerte y
descuidan sus estudios. Ahora si hacemos referencia al grupo focal de docentes de igual
manera indican: dafio, adiccion, ilegal, medio de escape y problema social. Esto nos
demuestra que los participantes que pertenecen a la institucion educativa tienen una
percepcion de las drogas relacionadas al dafio.

El segundo objetivo es indagar los contenidos de las précticas discursivas sobre las
drogas en los estudiantes, cuidadores primarios y docentes. El tercer objetivo es
sistematizar las practicas discursivas sobre las drogas utilizadas por los miembros de la
comunidad educativa.

Para responder a estos dos objetivos, exponemos las interacciones, didlogos,
conversaciones y contenidos de los grupos focales de una manera amplia, en primer lugar
destacamos las percepciones de los estudiantes: son dafiinas para la salud, estudiantes,
familia y amigos pero si hablamos de consumo lo hacen porque tienen problemas
familiares, en otras ocasiones por diversion. Con los compafieros de aula no se habla del
tema porgue tienen miedo.

En segundo lugar, para los cuidadores primarios: son sustancias que causan dafio en

la conducta de sus representados, es el inicio a la delincuencia y en algunos casos han

65



vivido experiencias personales, en la adolescencia no se hablaba de las drogas, era
temido, causaba miedo, actualmente en su responsabilidad como cuidadores primarios
tampoco informan del tema a sus representados, se enteran de las drogas por television
mediante noticias 0 por experiencias cercanas. Para la mirada de la familia es un
problema en caso de que llegaran a consumir, el mejor camino para la cura es internar a
los adolescentes en un centro de rehabilitacion o recibir terapia de un psicélogo.

En tercer lugar, para los docentes las drogas: son un problemas social, un medio de
salida a los problemas que sufre la adolescencia, se comercializa a bajo precio para que
se queden enganchados. Creen que los factores para que consuman drogas los estudiantes
es por violencia en los hogares, abandono de hogar o influencia de amistades. Conocen
de las drogas porque recibieron capacitacion en la universidad o por autoeducacién pero
abordan el tema de las drogas con charlas de prevencidn, cuando sucede un caso de uso,
consumo o comercializacion aplican el manual de rutas y protocolos del Ministerio de
Educacién con actividades socioeducativas 0 sanciones administrativas que se
encuentran contempladas en el Reglamento General a la Ley de Educacién Intercultural
pero en el caso de los docentes, en esta institucion educativa no se interviene con
sanciones administrativas.

Estos contenidos se exponen mediante la técnica de los grupos focales, nos brinda
informacién para realizar el analisis, identificar, indagar y sistematizar las practicas
discursivas que los participantes expresan en relacion a las drogas. Esta herramienta es
muy Util porque me permitié recolectar la informacion de los grandes y pequefios grupos
focales, ademéas me permitié explorar, describir y generar perspectivas teéricas desde el
alcance de los objetivos planteados, el contacto directo con los participantes, la
interaccion y escuchar sus opiniones o experiencias personales me permitié conocer su
percepcion en referencia a las drogas. Como dice Korman (2005) desde la experiencia
personal o hecho social ya es objeto de investigacion, por lo tanto considero que es viable
aplicar esta técnica para analizar los datos.

Los resultados de la busqueda bibliografica en la década de los cincuenta y sesenta
mostraban que el consumidor era considerado como un marginal con un problema
personal, se le separaba de la sociedad y no como una postura en la que las drogas fueran
parte de una alternativa de vida o una transgresion racionalizada del status-quo”
(S&nchez, 1989, p. 132). En concordancia, “el discurso es poder y la persuasion es el
mayor controlador de actos linguisticos en la modernidad, el control mental se da

generalmente en el discurso” (Dijik 1994, p. 10).

66



Podemos expresar que en la actualidad del siglo XXI aun se conside a las personas
gue consumen drogas como vagabundos gque causan dafio o un problema en la sociedad,
esto nos muestra como a pesar de los afios, las practicas discursivas y sentidos producidos
sobre las drogas no han cambiado, se siguen manteniendo a pesar de que existen leyes
que protegen los derechos fundamentales de la nifiez y adolescencia. Observamos que las
percepciones son trasmitidas por el entorno familiar, educativo, social y cultural. En este
sentido, es importante trabajar en conjunto, sin juzgar, criminalizar o estigmatizar a los
adolescentes y que los aprendizajes se canalicen por medio de la investigacion con errores
o aciertos con la finalidad de lograr una politica publica de drogas mas justa enfocada en
los derechos fundamentales de la nifiez y adolescencia porque son ellos los victimas del
impacto de la carga politica punitiva.

Por esta razon, los términos contrastados mediante los grupos han quedado
suficientemente acotados en la revision bibliografica, por lo tanto la metodologia
aplicada si respondio a la pregunta de investigacion, sin embargo es importante que se
evallen los enfoques y principios de las herramientas que utilizan las instituciones

educativas en relacion a las drogas.
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ANEXOS
Anexo |

Entrevistas

Grupo focal al que se entrevista

Fecha de la entrevista

Lugar de la entrevista

Estudiantes de octavos, novenos y
décimos de educacion general basica
superior.

Padres, madres de familia,
representantes legales o cuidadores
primarios de educacion general basica

superior.

Jueves, 17 de febrero de
2022

En las aulas y biblioteca de

la institucion educativa

Estudiantes de primero, segundo y
tercero de bachillerato  general

unificado.

Viernes, 18 de febrero
de 2022

En las aulas y biblioteca de

la institucion educativa

Docentes de educacion general bésica
superior 'y bachillerato  general

unificado.

Viernes, 05 de agosto de
2022

En la oficina del DECE y

sala de reuniones de

institucion educativa

la
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Anexo |1
Guion de entrevista para estudiantes, padres, madres de familia o cuidadores y
docentes.

La razon de esta investigacion esta centrada en la pregunta de investigacion que es
conocer las practicas discursivas y sentidos producidos sobre las drogas en los
estudiantes, madres, padres de familia y/o cuidadores primarios y docentes de la
institucion educativa rural en la ciudad de Cuenca.

Estudiantes

1. ¢Qué son las drogas para usted?

2. ¢Qué opinan sobre el consumo de drogas?

3. ¢Qué piensa su familia sobre las drogas?

4. ¢Qué harias si algun miembro de tu familia consume drogas?

5. ¢Qué informacion reciben de los docentes sobre las drogas?

6. ¢Qué informacion reciben de la familia sobre las drogas?

7. ¢Que informacidn reciben de sus amigos sobre las drogas?

e Cuidadores Primarios

1. ¢Que son las drogas para usted?

2. ¢Cuéando usted era adolecente que se hablaba de las drogas?

3. ¢Como se entera usted de las drogas, usos y efectos?

4. ¢Que haria si su hija/o consume drogas?

5. ¢Como hablarle a un hijo sobre las drogas?

e Docentes

1. ¢Qué son las drogas para usted?

2. ¢Actualmente qué conocen sobre las drogas?

3. ¢Quiény en donde se capacitd sobre drogas?

4. ¢Es necesario hablar con los estudiantes sobre el uso y consumo de drogas?
5. ¢Como abordan el tema de las drogas con los adolescentes?

6. ¢Existe un manual sobre el uso o consumo de drogas, como lo aplican?
7. ¢Cudles son los factores para que un estudiante consuma droga?

8. ¢Se conoce de docentes que consuman drogas?

9. ¢Los estudiantes o representantes legales acuden a ustedes para hablar del tema de

drogas?

10. ¢ Qué se deberia hacer y porqué con los estudiantes que consumen drogas?
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